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GOD,
HEDERLIG OCH
HELGJUTEN MAT

et 4r ndgot magiskt med mathanverket. Till stor del
beror det nog pa att man férsoker “"timja” biologiska
forlopp som hela tiden dndrar sig och 6verraskar. Att
lyckas med detta, att lira mer och mer, att komma
ndrmare och ndrmare att beméstra processen skapar
en stor tillfredstéllelse hos bagaren, mejeristen,
syltkokaren, charkuteristen och fiskforadlaren.

Mathantverkaren arbetar med naturliga ravaror och med
naturliga processer. Det innebar att tillverkningen anpassas
till den ravara man har fér dagen. Det kan varierar en hel
del. Mjolkens sammansattning och kvalitet varierar med var i
laktationen getterna, firen och korna befinner sig. Den varierar
ocksé med till exempel utfodringen och viaderleken. For kéttet och
charkuterierna beror variationen pa ras, uppfédning, och slakt.
Spannmalen varierar med sort, odlingsforhallanden och torkning.
Biérens variation beror ocksa pa sort, odlingsforhallanden och
hantering vid skord. Ingen ravara standardiseras i hantverksmaéssig
tillverkning. Rdvarorna kommer nistan uteslutande fran den egna

garden eller fran bygden.

I hantverksmissig foradling tar man hjélp av naturen och
styr tillverkningen genom temperatur, tid, surhetsgrad mm. Till
sin hjalp har man mikroorganismerna sasom mjolksyrabakterier,
mogel och jast. Mycket bygger pa gamla konserveringsmetoder som
tex torkning, rokning, syrning, saltning och lufttat férpackning
. For att kunna beméstra detta krévs stor teoretisk kunskap om
vad som hiénder bade livsmedelskemiskt och mikrobiologiskt. Det
kraver naturligtvis ocksé en stor praktisk kunskap och férmaga
att kunna ldsa av vad som héinder i ystningskaret, jasbunken,
korvsmeten, grytan. Och kanske viktigast av allt: det krdver en
stor passion och hédngivenhet for tillverkningen och de firdiga
produkterna.

Hantverksmassig livsmedelsforadling gor rattvisa at ordet
livsmedel i sin urspungligaste betydelse - ett medel till liv. Det &r
inte bara naturliga produkter utan kemiska tillsatser. Det &r inte
bara exklusiva livsmedel som kallas "delikatesser”. Det 4r “riktiga”
livsmedel - god, hederlig och helgjuten mat.

Bodil Cornell
Verksamhetschef
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UTBILDNING OCH INSPIRATION

Vart kursutbud tacker alla viktiga delar av mathantverkarens
yrke, fran tillverkning av produkter till féretagandet.
Yh-UTBILDNING 1ar

MATHANTVERK FOR NYSTARTARE 5 veckor
NYBORJARKURS 2 dagar

GRUNDKURS 1-5 dagar

FORDJUPNINGSKURS 1-5 dagar

ENSTAKA KURSER

STUDIERESOR i Sverige och utomlands
INSTRUKTIONSBOCKER

STOD OCH RADGIVNING

DIALOG MED MYNDIGHETERNA
For att undanrdja hinder for mathantverkare och
underldtta utvecklingen av mathantverk i Sverige.

KOSTNADSFRI TELEFONRADGIVNING
"Mathantverkare till mathantverkare” inom mejeri, bageri,
charkuteri, bar-, frukt- och gronsaksforadling, fiskforadling,
livsmedelstillsyn, produktionslokaler med mera.

INFORMATION OCH
MARKNADSFORING

SM | MATHANTVERK
Produkttavlingn umera 6ppen for hela Norden,
som anordnas av Eldrimner arligen sedan 1996.

MATHANTVERKSDAGAR

Regionala natverkstréffar over hela landet.
SARIMNER

Idé- och kunskapsmassa, anordnas vartannat ar.
PRODUKTCERTIFIERING

ELDRIMNER CERTIFIERAT MATHANTVERK
framtagen tillsammans med mathantverkarna.

ELDRIMNERS TIDNING
MATHANTVERK ges ut kostnadsfritt till
8 000 prenumeranter 4 ganger per ar.

MATHANTVERK.SE

Webbplats som samlar information om
mathantverkare och gardsbutiker i landet.
Finns dven som mobilapplikation.

GULD

MATHANTVERK
2016
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Mathantverk skapar unika produkter
med rik smak, hog kvalitet och tydlig
identitet. Dessa tillverkas av i huvud-
sak lokala rdvaror som foradlas var-
samt, i liten skala och ofta pa den egna
garden. Kdnnetecknet for mathantverk
dr att manniskans hand och kunnan-
de dr med i hela produktionskedjan.
Detta ger hdlsosamma produkter utan
onddiga tillsatser, produkter som gar
att spara till sitt ursprung. Mathant-
verket lyfter fram mat med tradition,
vidareutvecklar metoderna och skapar
innovativa produkter.

ELDRIMNER bildades 1995 i Jamtlands ldn och blev nationellt
resurscentrum 2005. Vi formedlar kunskap, ger stéd och inspiration
till mathantverkare i hela Sverige och i Norden, i starten saval som i
utvecklingen av yrket. Eldrimner hjdlper dig som ar féretagare genom
kurser, radgivning, seminarier, studieresor, utvecklingsarbete och
erfarenhetsutbyte, allt for att mathantverket ska utvecklas. Hos oss ar
foretagarna med och formar verksamheten.
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besok
eldrimner.com
for mera information
om vara kurser och

aktiviteter.
* X x
* *
* *
* *
* 4k
1 " r g Europeiska jordbruksfonden for
Nationellt resurscentrum Lgnsstyrelsﬁn andsbygdsutveckiing: Europa
for mathantverk Jimtlands lin  investerari landsbygdsomraden

Eldrimner, Osavigen 30, 836 94 As — info@eldrimner.com - 010 2253278

eldrimner.com

\WOMAR

oy

30410145
TRYCKSAK



