
Värna om Din Hälsa 
      
 
      - En av landets populäraste föreläsare - 
”talar om alla skadliga tillsatser i vår mat.” 
 

Tommy Svensson  
författare och miljödebattör 

 
 

• Vad finns det för tillsatser i maten? 
• Det vi äter påverkar oss mer än vi tror. 

 
Tillsatserna i mat har ökat dramatiskt de senaste åren.  
Vad är det vi stoppar i oss? Är tillsatserna ett sätt för 
tillverkaren att lura oss konsumenter, så de själva tjänar 
mer pengar!!! 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Dag: Måndag  22 mars 2010 
Tid: Kl 18.30 
Lokal: Mittuniversitetet 
 Ridhuset,  F-huset 
Pris: 100 kr 
 
 

Välkommen till en härlig föreläsarkväll! 
 

Info/ ev reservation av plats – RING 
NBV MittSverige, Tel: 063-12 66 00 
OBS! reservationen är bindande. 


