eld text Boel Melin
1 Anna Berglund
rl mn Cr Kjersti Monsen

AR ] redaktér Anna Berglund
Nationellt resurscentrum
fér mathantverk

Jordkallare

Historik och anvandning i Jamtland och Trondelag

En investering for framtiden
**
UNIONEN

INTERREG *: :* Europeiska

* gk regionala

SVERIGE'NORGE utvecklingsfonden




SKAPA NYTT

Rapporten ar framtagen inom ramen for interregprojektet Soka Gammalt — Skapa Nytt.
Projektet finansieras med regionala medel och EU’s strukturfonder, Europeiska Regionala
Utvecklingsfonden. Innevarande period dr under 2008-2010. Projektet ar ett [angsiktigt

samarbete mellan organisationer i Jamtlands lan, Nord- och Ser-Trgndelag fylken.

Projektdgare idag ar Eldrimner, Maere Landbruksskole och Oi! Trendersk mat og drikke.
Interregprojektet arbetar for att skapa fler foretag och stodja befintliga inom traditionellt
mathantverk i regionen. Genom kurser, studieresor, natverk, seminarier och dokumentation
kan foretagare fa hjalp att bygga upp sin kunskap, att utveckla sitt foretag och sin produkt.
Eldrimner, som tillhor Lansstyrelsen i Jamtlands |an, ar projektégare pa svensk sida.

DENNA RAPPORT INGAR | EN SERIE. TIDIGARE TITLAR UTGIVNA AV ELDRIMNER AR:

Terese Magnusson, Charkuteri i Jimtland och Hdrjedalen , 2004

Anna Berglund, Kdllarlagrad getost — en rapport om traditionell getost frdn Jimtland/ Hérjedalen, 2006
Dag Hartman, Basturdkning av kétt, 2006

Anna Faxaly, Bjérn Olofsson, Bo Oscarsson, Ol och Dricka. Dryckestillverkning i Jdmtland/Hdrjedalen, 2007

RAPPORTEN KAN BESTALLAS FRAN Eldrimner, Osavigen 30, 836 94 As. 063-14 60 45, info@eldrimner.com
www.eldrimner.com

PA NORSK SIDA HAR UTGIVITS:

Bjarne Otterholm, Produksjon av ost. Gard seter og meieri
Siv Randi Kolstad, Kak, Brgd og kaffebrad

Roger Loe, Maltpl

Sunniva Saksvik, Bakerovner

KAN BESTALLAS FRAN Maere Landbruksskole, 77 10 Sparbu, Norg
OMSLAGSBILD: Inger Jonsson, Nilsnilsgarden i Offne, har ett litet mejeri i kallaren till sitt boningshus dar
hon gor traditionell Kallarlagrad getost och getmese. | jordkallaren ryms arets produktion av Kallarlagrad

getost.

GRAFISK FORM: Periferi film o. form, Ostersund. TRYCK: Danagards Grafiska, 2010

ISBN 978-91-633-1074-4



INNEHALL

o

Innehall

Inledning 4
Metod 5
Historik 6
Jamtland/Harjedalen

Konstruktion/funktion 1
Traditionell jordkallare n

Jordkallare i Jamtland och Trondelag - Fallstudier 14

Undersaker, Eggen 14
Offerdal, Grotom 1 16
Offerdal, Grotom 2 17
Stengarde getgard 18
Kl6vsjo, Johan Ors 2:9 19
Kl6vsjo, Fransven 20
Tomtan, hembygdsgard, Kl6vsjo 21
Mellangarden 7:71, KI6vsjo 22
Granbergs, Klovsjo 23
Jordkallaren pa Ljabodarna — en restaurering 24
Valne Gard, Valne 4:2 26
Jordkallare, Kretsloppshuset i Morsil 28
Ett exempel fran Norge: Jordkjeller — ostelager,

Hitra Gardsmat 30
Ostlagring i kallare 32
Mogel pa ost 32
Klimat och villkor 32
Ostkallare 33
Nilsnilsgarden i Offne 33
Stengarde getgard 34
Raftsjohojden 34
Jonsersbuan Klovsjo 35
Ringvattnet 35
Myhrbodarna, Valsjobyn 36
Problem och underhall av &ldre jordkillare 37
Mogel 37
For fuktigt 37
For torrt 38
For kallt 39
Forvarmt 39
Rattor 40
Or, ett kvalster 40
Vegetation 40
Flugor 40
Ovrigt My
Periodiskt underhall 4
Att bygga nytt 42
Forvaring/lagring 44
Lagring av nagra olika produkter 44
Aretijordkillaren 45
Rad vid lagring av frukt och grénsaker 45
Kallor 46

JORDKALLARE — HISTORIK OCH ANVANDNING | JAMTLAND OCH TRONDELAG | SIDAN 3



INLEDNING

Inledning

Jordkdllare var forr ett betydelsefullt inslag i sjalvhushallningen och fanns pa alla gar-
dar. Nu ser vi ofta évergivna och raserade jordkallare i landskapet. Pa senare tid har dock
fler och fler insett fordelarna med att ha en val fungerande jordkallare. | Jamtland och
Harjedalen satsar manga pa en hantverksmassig livsmedelstillverkning bland annat av
kallarlagrad ost. Men aven for privat bruk, for férvaring av potatis, gronsaker och konser-
ver, kan det 16na sig att anvanda den gamla "perkallaren”.

Denna rapport ar ett led i den kunskapsinhdmtning som syftar till att identifiera gamla
matprodukter och anvanda traditionen till att inspirera matproducenter till att tillverka
nutida hantverksmassiga matprodukter med gamla anor. | jordkallaren har matproduk-
ter bade forvarats och forddlats och ar darfor en viktig del i processen. Brister och fel i
jordkallaren kan paverka de livsmedel som forvaras dar. Att bygga en ny kallare i gammal
stil med slaget valv ar det fa som kan utfora idag. Vi bor varda och underhalla de traditio-
nella kdllarna eftersom de ofta ger det basta klimatet for matlagring. Denna rapport ar
tankt att vara till hjalp for alla som vill anvanda eller redan anvander jordkallaren, oavsett
om kallaren dr en potatiskallare for privat bruk eller anvands i livsmedelproduktion som
ostlager.

Detta projekt initierades av Eldrimner i Jamtland och utférdes i samarbete med bygg-
nadsantikvarie pa Jamtlis kulturhistoriska sektion. Rapportens ambition ar att svara pa
olika fragor som: Hur ser en bra jordkallare ut? Hur ar en traditionell jordkallare konstru-
erad? Hur renoveras en jordkallare? Vid problem, hur dtgardas de? Hur underhalls en kal-
lare pa basta satt? Vad och hur ska man forvara i en jordkallare? For att ge en storre bild
av amnet har ocksa historiken tagits upp.

Denna rapport handlar fraimst om traditionella jordkallare i sten, men raden och at-
gardsforslagen galler for de flesta jordkallare, aven i betong eller tra. I vissa fall har dessa
material tagits upp da detta har varit relevant.

Anna Berglund Boel Melin
redaktor och projektledare, byggnadsantikvarie,
Soka Gammalt - Skapa Nytt Jamtli, Ostersund
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METOD

Metod

Initialt var projektet inriktat pa att flera olika typer av jordkallare férekommer och visst
finns det skillnader i material, men for att en kallare skall fungera optimalt, kravs samma
grundkonstruktion. Darfor ar det heller inte viktigt att undersoka i detalj de olika ut-
foranden som férekommer i Jamtland/Harjedalen kontra resten av Sverige.

Denna rapport bygger pa intervjuer av dgare och brukare av jordkallare, hantverkare,
osttillverkare och arkeologer. Rapporten ar ett samarbete mellan Anna Berglund pa Eld-
rimner och byggnadsantikvarien Boel Melin p& Jamtli, Ostersund.

De besdkta jordkallarna har valts ut efter att de pa nagot satt ar speciella eller repre-
sentativa. De har ibland varit slumpen som har avgjort urvalet, men aven tips. Detta
ar tydligt i Klovsjo dar besoket skulle innefatta tva kéllare men da dgarna visste om
flera i trakten som var spannande och gérna ville visa dessa. Rapporten baseras dven pa
arkivsokning och litteraturstudier.

Avsnittet med fallstudier &r baserad pa intervjuer och besok pa platsen. Efter en be-
skrivning av jordkallaren kommer ett avsnitt med antingen utforda atgarder eller forslag
pa atgarder. Nar atgarder foreslas ar det vad byggnadsantikvarien anser vara den basta
atgarden, utifran ett antikvariskt forhallningssatt. Dar det star att atgarderna ar utforda
baseras de pa vad dgaren redan har gjort.

Boel Melin
byggnadsantikvarie,
Jamtli, Ostersund
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HISTORIK

Historik

Satten att bygga jordkallare pa varierar 6ver hela landet, mycket pa grund av bygg-
nadsmaterial och traditioner pa platsen. Att bygga kallare med kilade stenvalv anses
vanligast och borjade byggas i Sverige redan pa medeltiden. Statare och torpare som

var fattiga byggde ofta sina kallare i tra. Dessa holl i genomsnitt i 20-25 ar.

En kallare helt utford i trd. Ringvattnet, Stromsunds kommun,
Jamtland. (Foto Anna Berglund)

Forhistorisk tid

Forvaringsgropar har funnits sedan stenaldern. Dessa
gravdes ibland ut i klapperstensfilt och var ganska yt-
liga.!

Medeltid fram till 18o0-tal

Jordkillaren har en lang historia. Ursprungligen for-
varades grodorna, framst rotfrukter direkt nedgravda
i marken, for frostfri vinterférvaring av rotsaker m.m.
En liknande typ av “stukor” gjordes genom att sprida
ut det som skulle férvaras i en ling string pa marken
som dirpa ticktes med ett tjockt lager ris eller senare
med halm. Over riset eller halmen skottades ett tjockt
lager jord. Gors detta tillrackligt tjockt fryser inte det
forvarade, ens i den kallaste vinter.

Nir man pd vintern ska forbruka det forvarade, skot-
tar man frén stringens ena dnde, tar vad man behover,
och aterstéller sedan tickningen vil. Ndr det kommer
sno skottar man avslutningsvis ett lager sno 6ver den
Oppnade dnden. Senare borjade groparna isoleras in-
vindigt med sten fér en jaimnare fuktighet.

Att forvara i stukor var dock en kinslig och smé-
skalig teknik och kom att ersittas av alltmer avance-
rade konstruktioner. Innan den huggna stenen borjade
anvindas under slutet av 1800-talet, anvindes s.k. le-

1. Anders Hansson, arkeolog och antikvarie, Jamtli 2008.11.13.

En alderdomlig jordkallare (bild frén Skogsvardstyrelsen).

testen® for murningen av jordkillaren. Viggarna och
taket titades ibland med kalk- eller lerbruk och/eller
mossa och isolerades traditionellt med néver. Sist tick-
tes jordkillaren med jord och torv.

De flesta dldre jordkillare som ligger invid bo-
stadshus idag ar troligen byggda under artiondena ef-
ter 1827, dd riksdagen beslutade om laga skifte. Laga
skifte innebar att dgorna blev sammanhingande frin
att ha varit spridda, vilket gjorde att byarna splittrades
dd man flyttade ut till sina dgor. Jordkillarna kunde
inte flyttas med varfor de flesta 4r nyuppforda under
denna period. Hade man redan en jordkillare kunde
man dock pd ménga platser fa tillatelse att bo kvar, da
den ansdgs mer virdefull dn arbetet som kravdes for att
flytta sitt boningshus.

1900-tal och 2000-tal
Fran 1920-talet och framat finns jordkillare som ar
helt gjutna i betong och dnda fram till 1940-talet bygg-
des jordkallare flitigt i Sverige. Det var nar kylskdpet
slog igenom som man slutade att bygga jordkaillare.
Under 2000-talet har tankarna pad milj6, klimatpa-
verkan, ateranvindning och hallbar utveckling resul-
terat i ett Okat intresse for smdskalig livsmedelpro-
duktion med gamla anor. Hir passar jordkillaren in

2. Lampliga stenar som gravdes upp ur akerjord.
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HISTORIK

eftersom den oftast redan finns pa garden samt att den
kriver ingen eller lite elférbrukning.

Men det dr inte alla som har turen att ha en gam-
mal jordkillare hemma och dd kan man vilja bygga en
ny. Det gér att kopa firdiga killare i betong eller glas-
fiber som gravs ned. Kéllare gjuts dven i betong och/
eller muras med littbetongtegel, tegel eller lecablock.
Kunskapen om hur man slar ett killarvalv i sten dr pd
utdoende, men det finns nagra fa som fortfarande har
kunskapen om detta forndma hantverk.

Jamtland/Héarjedalen

Stukor

I Jamtland/Hirjedalen anvinde man sig av stuklagg-
ning ldngt in pd 1900-talet. Detta skedde framf6rallt
dd man hade stor skord och killaren inte var stor nog.
Hir foljer en beskrivning fran boken Smabruket (se lit-

teraturlista pa slutet) som gavs ut 1912 om hur detta
skedde bist.

9 A

Potatisstukor maste ligga frostfritt och darfor gravdes

en grop pa 30 till 5o cm djup, vari stukan las. Potatis- och
morotsstukor skulle inte goras bredare an 1-1,5 meter,
medan 6vriga rotfrukter kunde ldggas i omkring 2 meters
bredd. Héjden skulle vara ca 1 meter. Tackningen sker
narmast rotfrukterna med halm eller granris, varefter
jord paskottas till omkring en halv meters tjocklek. Detta
skulle dven i Jamtland och 6vriga Norrland vara fullt
tillrackligt eftersom den starkare kélden motsvaras av
ett tjockare snotdcke, som utgor ett gott skydd. Eftersom
rotfrukterna under den férsta tiden efter upptagningen
svettas mycket till foljd av den livliga andningen, varvid
varme som skapar mogel och rota utvecklas, var man
tvungen att halla stukorna 6ppna négon tid i toppen och
endast skydda med ett tunt lager av halm eller granris,
for att underlatta avdunstningen. Det var forst da kolden
kom pa allvar som man téckte stukorna. Men upp till
10-15 graders nattfrost var inga problem ansags det,
eftersom den varma avdunstningen haller den 6ppna
toppen varm under den forsta tiden. Holls stukan 6ppen
tillrackligt lange behdvdes ingen vidare ventilation utan
tillsI6ts sa tatt som mojligt. Om vadret gjorde sa att man
var tvungen att tappa till stukan innan rotfrukterna var
helt torra var det viktigt att se efter stukan noga. Man
skulle kdnna om nagon del av stukan blev varm och om
sa var fallet skulle stukan 6ppnas dar, sa att fukten fick
avdunsta och rovorna svalna, varefter den dtersléts igen.
Man gjorde aven ventilationsanordning i stukorna med en
tratrumma langs botten och ventilationstrummor genom
toppen, vilka kunde 8ppnas och stingas.’

3. Larsson-Kilian. Kapitel Skord och férvaring sid. 237-241.

Rotfrukterna laggs i stukan (Smabruket s.238.)

Jordkillare

P& grund av for lite forskning inom omrédet ar det svart
att uttala sig om i vilken omfattning jordkaillare har f6-
rekommit eller om de skiljer sig i byggnadssitt i landet.
Klart 4r dock att jordkillare har funnits under en lang
tid inom omréddet. Det har forekommit vissa lokala
skillnader i valet av material beroende pa tillgdngen av
sten eller trd. I Jamtland/Hérjedalen forekommer jord-
killare helt utforda i trd och mycket sillan jordkallare
utan svale (se sidan 11), eftersom det kalla klimatet hir
kraver en luftsluss.

Medeltid

I manga ldn i Sverige finns det beldgg for medeltida
jordkillare under boningshus. I Jaimtland finns bara ett
kint fall som med visst f6rbehéll anses som medeltida.
Det 4r killaren pd Koborgshus, Visterdsen i Ovikens
socken, Bergs kommun. Det finns uppgifter som tyder
pa att den kan vara 4nd4 frdn 1482 men dessa killor dr
iviss man ifrdgasatta. Daremot 4r det helt klart fragan
om en dlderdomlig killare och inget motsiger att den
kan vara medeltida.

Kaillaren ligger under en bustuga som ditflyttades
under slutet av 1800-talet. Den bestdr av en killarsvale
(som tidigare var vdlvd), med en 6verbyggd murad ned-
gang och killare pd cirka 7 m2. Killarrummet ar vilvt
med 2 meter i takhojd och har en stensatt killa i bot-
ten. Killaren har viggar av murad gristen och kalksten
(ca 1 m tjocka) med sldtputsade viggar i kalkbruk pa
innervaggarna och i de yttre fogarna. *

4. Jamtenigio.
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KELLARPLAN
Uppmitningsritning av Koborgshus fran 1984.5

1700-tal

Det finns dven en krutkillare som nimns som Jimt-
lands nist dldsta och storsta jordkillare; Hjerpe skans i
Jarpen, Are kommun, och ir fran boérjan av 1700-talet.
Det ir en stor killare (ca 8 x 6 m) i natursten med sten-
valv som hélls upp av en pelare, som dven den d4r murad
i natursten.®

Profil och fnfr.‘zﬂan;,y af den Floatfele Killarer

Ritning av Hjerpe skans fran 1730.

5. Besiktning av Koborgs hus-Vasterasen 1:18.
6. Hjerpe skans, Jarpen, Historia av Bo Oscarsson. www.web.telia
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HISTORIK

1800-tal och tidigt 1900-tal

Hushallningssillskapet gav ar 1819 ut en handledning i
hur man bist uppférde en jordkillare (se under rubri-
ken Beskrivning av potatiskillare 1819 nedan).

Jordkallare i Onet, Offerdals sn, Krokoms kn (Minnesbanken,
Bildarkiv, Jamtli)

I byggnadsordning for Ostersund ar 1902 § 58 be-
skrevs hur man skulle bygga killare i staden. Kallare
under boningshus skulle muras av sten och helst go-
ras vilvd. Vidare skulle den forses med fullstindigt
avlopp. Golvet skulle ligga mera dn 1.5 meter under
jordytans lagsta punkt och ha en bra luftvixling. Gol-
vet skulle vara av trd, cement eller asfalt och inneha
lamplig eldstad.”

7. Byggnadsordning for Ostersunds stad. Faststald den 22 maj 1902.

RL

Beskrivningar av jordkallare i Jamtland fran 1931
(Nordiska museets arkiv)

1. Kallarna har dels varit byggda under boningshuset,
dels fristaende. Den senare typen var delvis urholkad
i jorden i en backsluttning och uppmurad av ohuggen
sten. Takvalvet var likasd murat i ohuggen sten och det
hela tackt med jord och torv. Kallarna brukade mestadels
innehalla tvanne rum. Det yttre rummet kallas kallarsvale
och denna kan dven ha varit byggs av en hel del travirke.
D3 kallaren var byggd under boningshuset brukade svalen
skjuta ut nagot och sjalva ingangen dver dérren vara rikt
utsirad med en spira ratt upp fran rostet, liksom pa éver-
byggda forstukvistar. | fibodarna ar det mycket vanligt att
kéllarna ar byggda under nagot hus, harbre eller dylikt. P&
overgivna fabodvallar ser man dnnu dessa kallargropar dar
en del av muren kan finnas kvar.?

2. Kallare hade de gamla av olika slag. 1Jordgropar, en
fyrhornig grop i en torr backe, som 6vertacktes av naver
och torv, med en lucka varigenom man pa en liten stege
gick ner och upp.
2.ien backe gravde man liksom nufortiden, rum for kal-
laren, sa timrade man av tr3, kdllare med svale, dvs. ett
litet hus med dérrar, de forseddes med résten och tacktes
med furuklov och ndver, och évertacktes med jord. Dessa
voro de vanligaste. Dock fanns dven hos de gamle murade
och valvda stenkallare, murade och valvda av ganska stor
(..) sten. Aven de var i tvd rum, ett inre killarrum, ett yttre,
svalen. | det inre forvarades huvudsakligen potatis, svag-
drickstunnan samt ost i lador. | det yttre diverse karl m.m.°

Jordférvaring hos samerna

Hos samerna har det linge forekommit forvaringsgro-
par, den tidigast daterade i Jimtland &r frdn 1600-talet.
Dessa ldg ofta uppe pé dsar i sommar- och vérbetes-
landet. I dessa forvarades fraimst renmjolk och de pla-
cerades hogt pad grund av att snon snabbt skulle blasa
av dem, s att det var ldtta att hitta dem igen, samt att
marken var vil dranerad dir. Den renmj6lk som inte
konsumerades pé en gang fyllde man i trikaggar. Kag-
garna gravdes ned i jorden pd ndgon sandbacke dir
snon tinade tidigt. Gropen skoddes med niver och
ticktes med flata stenar. Aven andra livsmedel férvara-
des i gropar. Forradsgropar for fisk och kott hittas ofta
i stenskravel intill sjoar och fangstgropar.

8. EU 5075.(Nm 40 Uthusbyggnader, 1931), Jamtland.

9. EU 5075 (Nm 40 Uthusbyggnader, 1931) Jimtland , Stromsund, Fjallsjo
Véngels by : E. Stromqvist den 22 september 1933.

10. Anders Hansson, arkeolog och antikvarie, Jamtli. 081113
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Hur man bygger en jordkallare enligt Jemtlands Lans Kongl. Hushallningssallskap 1819.

Beskrivning pa en Potatiskillare 1819.

Man har lange kant sattet att férvara rotfrukter i jordgropar,
som med halm och jord 6verhdljas; (...)

Man utser dartill nagon torr sandbacke, dar man &r saker
att vattenader ej finnes. Har gravs till 3,5 alns djup (ca 2,05
m), och till en vidd, som svarar emot jordfruktens mycken-
het, vilken ska forvaras. Man far ej utrdkna innehallet till
hégre, fylining med potatis, &n 1,5 aln (9o cm), ty annars blir
trycket for stort pd dem som ligger underst, sa att deras saft
utkramas, varigenom de ruttnar och smaningom meddela
forruttnelse at hela den patryckande massan. Nar gravning-
en ar gjord, beklader man sidorna av gropen med stenmur av
en alns (60 cm) tjocklek, utan murbruk, och med en fylining
enbart av mossa mellan stenarna; ty effekten med stenmu-
ren ar blott att forekomma sandens rasning och infallande.
Stenmuren far en lindrig sluttning utat mot sandvaggen sa
att dess patrangande ej intryckas, och den gores nagra tum
lagre an jordytan. Pa denna stenmur laggas bjalkar tvarso-
ver mellan [3ngvéggarna, pa 3 alnars (1,80 m) avstand. Over
bjalkandarna och langs efter muren, lagges ett omslag av
timmer, sammanhugget alldeles som taklaget pa en lada och
gavlarna upptimrade sasom ett vanligt uthus. Om kallaren
blir stor, t.ex. av 16 alnars (9,60 m) langd, och 14 alnars (8,40
m) bredd, géres en dorr pa vardera gaveln; men pa en mindre
kéllare behoves blottdorr pa endera. Vid vardera gaveln, tatt
innanfor dorren, gores en lucka, som val och tatt fyller i sin
ram, forsedd med gangjarn och med ett handtag, for att
kunna upplyftas. Under luckan sattes mot muren en liten
stege eller trappa, till ned- och uppgéng ur kallaren. Over
bjalkarna tackes med kluvet (... svarlasligt ord, troligen virke),
varpa lagges halvalns hogt vaggmossa, som slutligen sam-
mantryckes med ett dubbelt varv grastorv.

Under taklaget, eller de (...) varpa takresningen vilar, fylles
hal mellan bjalkdndarna, med inkilad sten, varéver sedan
den kringliggande mullen uppkastas, pa det att man ma
vara saker for vinterkylans intrangande. Ett bundet halmtak
lagges pa resningen, vilket gar dnda ner till jorden, och till
vars fredande for dverkan av kreatur, man maste instanga
kallaren runtomkring, undantaget vid dérrarna.

Da potatis bergas (bargas), kor man med lasset intill dor-
ren, och témmer ladorna i luckan, varifran potatisarna kring-
slussas jamt Gverallt. Pa vintern maste man tillse, att luckor
och dorrar ar val tillslutna, mellan varje gdng man hamtar
potatis, men forst om hosten, innan stark frost infaller, dven
langre fram pa varen, i slutet av april och i borjan av maj, bor
man lata luckorna sta 6ppna till fuktighetens utslappande.
Potatisen halla sig i kallaren ganska friska, utan att efter
upptagning traffar med annan slags spiritus?

Tre tunnor potatis giva lika sa mycket brannvin som en
tunna rag; ett geometriskt tunnland ger lika sa vanligen 50 a
60 tunnor potatis som 5a 6 tunnor rag, saledes det forra sa-
det lika sakert per tunnland 5o 180 Riks daler per tunnland,
som det senare 40 a 48 R:dr. skall man behdva saga mer till
folk som ldser, skriver och raknar? Mangder av allmogen i
flera av Sveriges provinser odlar potatis i stort, branner dem,
saljer brannvinet, goder fina kreatur med dranken och finner
det ganska I6nande. Matte alla lanthushallare f6lja dessa
gagnande efterdomen!

Drank= restprodukt i framstallning av brannvin, bade fran
potatis och korn.
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Konstruktion/funktion

En jordkallare definieras av ett utrymme, nedgravt i marken som haller en konstant
lag temperatur. En jordkallare ar en byggnad helt tackt av jord. Genom att jorden
bildar ett isolerande skikt utjamnas temperaturvaxlingarna, sa att maten halls sval
pa sommaren och skyddas fran frost pa vintern.

Traditionell jordkallare

Jordkillaren byggdes genom att en grop grivdes i mar-
ken. Utrymmet timrades sedan till en killarform, en
bége. Runt tribdgen stilldes stenar pd hogkant. I glipor-
na som uppkom mellan stenarna fyllde man med lera
och smdsten innan man fortsatte med nésta varv. Man
anviande ocksé kalkbruk for att tita mellan varven. Till
slut anvinde man timmer for att gora en rund valvform,
varpd valvet slogs. Timret togs bort efter att slutstenen
var pé plats. Se dven under rubriken Ljdbodarna.

Taket och vidggarna som stod upp ovanfor markniva
isolerades extra med niver och mossa. Fran Jimtland
berittas att man skottade ett metertjockt snolager 6ver
killaren, detta isolerade utmirkt sd linge snon lag
kvar."

Ovanpa killaren lades lera, torv i lager, tuvor av gris
och matjord. I en vigg limnade man ett mindre hél
for ventilation. Genom denna glugg kunde man dven
bekviamt rulla in potatisen. En dorr av trd snickrades
och sattes in i en annan vdgg. Om det inte var grastak
timrades ett tritak som ibland ticktes med taktegel.

Fordelen med ett tritak dr att det dr latt att under-
hélla, en nackdel 4r att det inte blir grasbevixt och far
ddrmed inte den extra isoleringen som griset ger.

Dérrarna snickrades rejilt och enklare dorrar kunde
isoleras med filtar.

-
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Principen &r lika bade dd man murar i natursten och kilad sten.

1. www.gardochtorp.se, Hem/Hus, Hantverk/Byggnadsvard,
Byggnadstradition.

Golvet var jordstampat eller tickt med flata stenar.
Jordgolvet hade fordelen att vattnet rann av littare. A
andra sidan blir det litt for skadedjur som moss att
forcera ett jordgolv. Senare kunde golvet besta av sten,
grus, betong eller klinkers.

Svale

I Jimtland/Hérjedalen hade killarna en svale p& grund
av det kalla klimatet. Svalen skall fungera som en luft-
sluss in till killaren. Den isolerar killarens ingdng och
hindrar kall och varm luft frén att strémma rakt in i
eller ut frdn killaren vid 6ppning. Killare i sodra de-
larna av Sverige 4r ibland byggda utan svale, vilket inte
héller temperaturen lika bra, men fungerar. En svale
ska vara jordtickt for att fungera riktigt bra. Dorren till
svalen skall 6ppnas utdt och dorren till killaren inat.
Den yttre killardorren skall vara vil isolerad och den
inre (svalens dorr) skall vara oisolerad. Svalen kan dven
anvindas som foérvaringsplats av t.ex. redskap, krukor
och tomma kirl.

Inredningen var enkel och bestod oftast av viggfasta
hyllor i trd samt larar som stod pa golvet. P4 vissa stil-
len forvarades potatis och annat direkt pd jordgolvet.
Gronsaker, potatis och rotfrukter kunde hallas atskilda
genom att man fyllde ut med torv eller sand emellan
dem.

JORY [
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'i
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KONSTRUKTION OCH FUNKTION

Valv i genomskarning.

Jordkallare under boningshus

I Jamtland och Hirjedalen ar det vanligt att jordkal-
larna 4r byggda under huset. Ibland dr boningshuset
byggt i anslutning till en dldre killare, d4 kan jordkal-

o
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Kallare under huset i Lillhardal, Kyrkbyn, Harjedalen.
(Erik Festins byggnadsinventering 1910, Jamtlis arkiv.)

Gavelpartiet kan utformas olika
pa traditionellt vis. Har visas

en som ar helt murad och en
med ett gavelroste i timmer.
Ofta putsades murarna med
kalkbruk.

laren ligga utanfor huset men har en ingang inifrén,
oftast fran koket. I andra fall ligger jordkallaren under
huset och har byggts efter eller under byggnadstiden.

G mrrrtoss - co - FLALEFRC

Y20

Trapphus till kdllare, Lillhdrdal, Kyrkbyn, Nordeggen, Harjedalen
(Erik Festins byggnadsinventering 1910, Jamtlis arkiv).
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e

Mangardsbyggnad med kallare en sk. golvkallare med nedgéng genom lucka i golvet.

(Erik Festins byggnadsinventering 1910, Jamtlis arkiv).

Jordkallaren pa fibodvallen
Traditionellt har ostforvaring i killare oftast forekom-
mit pé fibodar dir man behovde forvara ost och smor
svalt innan den kundes tas ner till garden for forva-
ring i jordkillare dar. I princip all mjolk pa fiboden
anvandes for att tillverka hallbara mjolkprodukter till
forrdden sdsom smor, ost, messmor och mesost. Endast
vid sirskilda tillfillen & man firska ostar och ostritter
pa fiboden."

Pa fibodvallen fanns jordkillare, ofta byggda under
en mjolkbod, lada eller hiarbre. Hir skulle ost och smor
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forvaras och torkas under sommaren for att sedan
fraktas ned till gdrden. Det gdllde att halla osten och
smoret svalt och fritt fran mogel. Fran get- eller kom-
jolk gjordes sedan olika sorters ostar. Ko-ostarna lagra-
des pa garden och skrapades av och torkades innan for
att inget mogel skulle f6lja med. De bestroks dven med
saltvatten, som ibland kombinerades med sirapsvatten.
Det fanns dven de som bestrok ostarna med konjak el-
ler brannvin for att de skulle lagras fortare. Detta gav
aven smak dt ostarna. "
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Fabodstuga med mjélkbod 6ver kallare pa Hégbodarna, Brynje sn, Bergs kommun,

Jamtland. (E. Festins byggnadsinventering 1910, Jamtli Arkiv.)

12 Berg.Sid.37.

13 Berg. Sid 33-38.
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Jordkallare i Jamtland och Trondelag
— Fallstudier

Under denna rubrik aterges ett antal jordkallare som besokts under projektet. Meningen
med dessa fallstudier ar att visa pa en variation i byggandet av jordkallare och de problem
som kan uppsta. Samtliga objekt ar kallare i sten med eller utan valv. | de upptagna fallen
finns exempel pa fristdende och underbyggda kallare. Vissa star oanvanda, andra anvands
for det egna hushallet medan andra anvands i processen for lokalproducerade livsmedel.

Undersaker, Eggen

Jordkallare pa Eggen i Undersdker. Svalen ar tackt med plattak, men inte kallardelen (foto Boel Melin).

I byn Eggen i Undersdkers kommun gjordes ett be-
sok pd en fin gammal lantbruksfastighet fran tidigt
1800-tal."* Utanfér boningshuset ligger en stor jord-
kallare i natursten som bestdr av en svale och en kil-
lare. Bade svalen och killardelen har stenvalv som ar
helt intakta och vackert vilvda. Svalens gavel dr murad
i natursten och putsad med kalkbruk. Over svalen har
ett tak i korrugerad plat byggts, men killardelen dr

14. De besokande var Boel Melin, byggnadsantikvarie och Stig Nilsson,
timmerman.

jordtickt. Golvet bestar av jord, uppblandat med grus.
Mellan svalen och killaren dr dorrkarmen tidtad med
cementbruk och en extra innerdérr har satts in mot
kéllaren som leder in mot killaren. Ett betongrér har
monterats in 1 bakre fogen mellan vigg och valv fo6r
ventilation, den édldre ventilationen bredvid har tippts
igen med glasfiberull.
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Problem

Problemet som har uppstatt dr att vatten rinner in i kil-
laren pa varen. Vad man dé gjorde var att ticka valvet
i kéllardelen med presenning. Man har dven titat dor-
ren mellan svale och killare med en extradérr. Detta
har lett till att hela kéllaren har blivit konstant fuktig
med takdropp som f6ljd. Det vatten som kommer in i
killaren har alltsé ingen vidg ut ur den diffusionstita
presenningen. Fukten kan inte heller ledas ut genom
dérren mot svalen. Det var alltsd inte riktigt att ticka
jorddelen med presenning. Det ir inte heller rekom-
menderat att tita dorren i mellanviaggen utan hellre yt-
terdorren i svalen.

Atgirdsforslag

Presenningen over killardelen maste tas bort for att
skapa vigar for fukten att ta sig ut. Ett forslag ar att

grdva bort jorden fran killaren och tita med mineral-
ull, som inte dr diffusionstit, ca 10-15 cm tjock. Dér-
efter laggs jorden och torven tillbaka. Jordlagret skall
vara ca 70 cm tjockt.

For att forhindra framtida vattenintringning bor
ett tak lika det som finns 6ver svalen byggas 6ver kil-
lardelen. Det bidsta vore att tillverka ett enhetligt tak
som stricker sig 6ver bade svale och killare. Att ticka
taket med plét dr billigt och latt. Pannplat har anvénts
under storre delen av 1900-talet pd ekonomibyggnader
palandsbygden och ger ett nittare intryck dn korruge-
rad plat. det dr ocksa bittre att tita ytterdorren i svalen
an att tita den i mellanvéggen.

Om fukten kvarstar kan det I6na sig att sitta in en
ventilationsoppning, eventuellt med flikt, i dorren
mellan svalen och killaren.

Svalens valv, mellanvagg och dorr in mot kallardel
(foto B. Melin).

Ett cementror har murats in i bakre kallarvaggen mellan vagg
och valv (foto B. Melin).

Kallardelens valv, vaggar och golv ar intakta men uppvisar fukt-
problem genom dropp och mégel (foto B. Melin).
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Offerdal, Grotom 1

Jordkallaren ar lika bred som bagarstugan och har stédmurar i
skiffer pa bada sidor (foto B. Melin).

I Grétom i Offerdal finns en mycket gammal och vacker
gard frdn tidigt 1800-tal och sent 1700-tal, med ménga
av de gamla byggnaderna bevarade, déribland en jord-
killare som dr uppbyggd av kallmurad Offerdalsskiffer.
Jordkillaren ligger i sluttande terring med god avrin-
ning. Byggnaden bestir av en murad svale med fonster
och sidoingéng, samt inre killarutrymme.

Kallarens tak bestar av bade bradtak i lock samt pannplat
(foto B. Melin).

Den inre killardelen dr inte vdlvd utan har ett flackt
tak av stora skifferplattor som ligger pd uppmurade
stenbalkar, varpd jordlagret dr placerat. Svalen har ett
innertak av trd och ir ej jordtickt. Over hela killaren
stracker sig ett tak som ursprungligen bestod av bri-
der, pé senare tid har pannplat lagts over svalen samt
en bit in over killartaket, som fortfarande 4r bradtickt.
Svalen som 4r mycket stor dr invindigt och utviandigt
putsad med kalkbruk.

Kallarutrymmet har delats in i viggfack genom sta-
ende plattor av Offerdalsskiffer. Golvet dr belagt med
skifferplattor i en mittgdng genom killaren, 6vrigt golv
ar jordstampat. Inga ventilationskanaler r synliga i
murverket, varken i svalen eller i kdllarutrymmet.

Golvet i kallaren dr belagd med skiffer och jordstampat i dvrigt
(foto B. Melin).

Eftersom &garen inte bor permanent pd garden for-
varas inget i killaren. Temperaturen dr enligt uppgift
mycket sval &ven sommartid. Klimatet i killaren kdnns
sval och lagom fuktmittad vid besoket. Det kunde no-
teras att det forekommer vattendroppar i taket. Detta
kan bero skifferplattornas sammanhallande yta och
att fuktvandringen av kondensen sker in mot mitten
av plattorna och samlas dér. I ett murat valv av mindre
stenar finns mojlighet f6r fukt att krypa upp genom fo-
garna och fordelas jimnare.

Det flacka taket av skifferplattor ar svagt valvt och bars upp

av stenbalkar samt kallmurade partier som ligger antingen pa
bjalkarna i sten eller pa de staende skifferplattorna som delar in
rummet (foto B.Melin).

Atgirdsforslag

Om killaren skall anvindas till forvaring bor ventila-
tionen ses dver. Ar det mojligt att mura in ett ventila-
tionsror i kdllarutrymmet? Vill man inte gé in i den
gamla muren kan man ocksa forsoka ventilera genom
att ta upp ett hal i dorren mellan svale och killare,
eventuellt med eldriven flakt.

SIDAN 16 | JORDKALLARE — HISTORIK OCH NUTIDA BRUK | JAMTLAND/HARJEDALEN



JORDKALLARE | JAMTLAND OCH NORGE — FALLSTUDIER

Staende skifferplattor delar av kallardelen i vaggfack
(foto B. Melin).

Gavelrostet mellan svale och kallare ar putsat med kalkbruk.
Innertaket &r av traplankor liggande pa runda takasar
(foto B. Melin).

Offerdal, Grotom 2

Strax nedanfor ovan niamnda gérd i Grotom ligger
denna killare i sluttande terring. Aven denna killare
ar byggd av Offerdalsskiffer men har vilvda tak. Jord-
killaren bestir av en svale samt ett killarutrymme.
Bada har stenvalv av kluvet och tuktat skiffer. Taket dr
tackt med skifferplattor varpd det har lagts ett ganska
tunt lager jord och torv. Gaveln dr murad av skiffer och
troligen putsad med cementblandat kalkbruk. Vad som
ligger mellan skiffret och valvet kunde inte utrénas vid
besoket. Golven dr jordstampade med inslag av skiffer-
plattor.

I killaren forvaras nagra sorters potatis direkt pa
golvet. Bakre viggen bestar av stora block av Offerdals-
skiffer. Ingen fukt syntes pa stenar eller golv. Agaren
sjalv var inte antréffbar vid besoket.

Jordkallaren ligger fristaende i en sluttning (foto B. Melin).

Svalen ar vackert valvd, mellanvaggen ar murad och putsad
(foto B. Melin).

Den bakre vaggen i kallardelen bestar av staende skifferplattor
i stort format. Har har potatisen lagts direkt pa golvet
(foto B. Melin).
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Stengiérde getgard

¥

Jordkallaren pa Stengérde. Bilden visar 6verbyggnaden i halv-
klovat trd och plattak samt ingangen (foto B. Melin).

Jordkillaren som antagligen dr byggd i mitten av
1800-talet, bestar av tva valvforsedda rum. Viggarna
ar murade av stora naturstenblock medan valven dr ut-
forda i kilad natursten. Mellanvidggen har en mur6pp-
ning utan dorr. Det yttre rummet var fran bérjan en
svale och troligen var det en dorr mellan rummen da.

Det yttre rummets “svalens” innerviggar miter ca.
3x4 m och har en inre hojd pé ca 2 m vid hogsta valv-
punkten. Det dr i “svalen” som osten forvaras. Det inre
rummets innerviggar har matten 5x4 m och samma
hojd som det yttre rummet.

Kaillaren dr byggd direkt pad kalkstensberget vilket
innebdr att golvet dr lika med kalkstensberg. Detta gor
enligt Reijo att ingen dranering behovs utan allt over-
skottsvatten ”forsvinner” ner i berget. Kalkstensgrun-
den héller dven virmen pa vintern. P4 sensommaren
héller jordkillaren 10-12 ° C i temperatur, men kan un-
der kalla vintrar ga ned mot noll s att rimfrost bildas

Den yttre kallaren ar nu ostlager och i den inre forvaras rotsaker
och flaskor. En tjock mellanvagg med dérr finns emellan. En
mindre svale av tra har byggts pa utat (foto A. Berglund).

vid ingdngen och gavelviaggarna vid ingéngen. Luftfuk-
tigheten haller pd sommaren runt 94-95%.

Utforda atgarder

Golvet ar tickt med granris, framforallt eftersom det
enligt Reijo haller rattorna borta, som inte trivs pa det
stickiga underlaget.

Plattaket och yttre vidggar i halvklov byggdes pa
1980-talet. Den pa 1980-talet pdbyggda 6verbyggnaden
bildar en svaleliknande ingdng som gar nedat in i kal-
laren.

P& vintrarna nir det blir for kallt dr det svért att vir-
ma utrymmet utan att torka ut luften, darfor anvander
Reijo och Sigrid en kokplatta med en spann vatten som
far koka under sarskilt kalla dagar. D& vdarms luften
upp samtidigt som luftfuktigheten behélls.

En flikt har monterats in ldgt ner pad dorren med
tilluft for att fora ut ammoniakangor som uppstdr ut
genom ett ventilationsror i betong som byggts in i dvre
delen av det inre rummets gavelvagg.

Kallarens vaggar ar murade av stora stenblock i natursten. Pa
bilden syns dven mellanvaggen samt kalkstensberget som
utgor golvytan (foto A. Berglund).

Under plattaket ligger ett lager jord som isolerar
(foto A. Berglund).
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Klovsjo, Johan Ors 2:9

Bilden visar ena hornet med fonsteroppning. Kallaren ar upp-
murad av natursten men har forsetts med armerat, bradformat
betongtak (foto B. Melin).

Lisbeth Svensson och Lars-Olof Olsson bor pa girden
och de berittade och visade sin jordkillare.

Huset byggdes runt 1860 och jordkillaren samtidigt.
Jordkillaren &r placerad under huset och nés fran kal-
larviningen som byggdes pa 1930-talet. Innan killar-
vaningen byggdes niddes jordkillaren frén en lucka i
golvet. Killaren ligger i anslutning till killarvaningen
och dr utan svale. Viggarna dr murade av kalksten och
grasten.

Innan killarvdningen byggdes om pa 1930-talet var
killaren forsedd med ett valv enligt dgarna. Sedan
1930-talet dr taket i armerad platsgjuten betong med
bradspar.

I dagsldget anvinds killaren for potatis och syltbur-
kar. Temperaturen i jordkillaren dr varmare pd vin-
tern, ca.l1° C. Detta beror pa att pannrummet ligger
vigg-i-vigg med killaren och avger virme dé oljepan-
nan sitts pd. P4 sommaren héller killaren runt 4° C.

Utforda atgirder
1996 renoverades killaren. D4 var killaren mycket fuk-
tig och vatten rann rakt 6ver golvet. All rétad och mo-
gelangripen inredning revs ut, dven de nedtill rétan-
gripna dorrkarmarna. D3 inredningen revs ut visade
det sig att det fanns en stenlagd drinering men att den
under arens lopp hade tappts igen av mull frén potati-
sen. Nir all mull var bortgrivd lades ett draneringsror i
den dldre stenlagda drineringen och golvet fylldes upp
med grus, singel och cementplattor 6verst. Gruset ger
bra drdnering, samt hindrar markfukten. Att placera
ut cementplattor kan hindra viss markkyla.
Cementplattorna ligger inte 6ver hela golvet. Efter
denna atgird byggde Lisbeth och Lars-Olof nya boxar
for potatisforvaring. Dessa stilldes pa losa stenar sa att
luft kunde cirkulera under potatisen, och sjilva bott-
narna gjordes av 16sa plank sa att boxarna kan torkas ut
och sopas pd vrarna. Man dr mycket noga med att inte

Tréldrarna ar upplyfta fran golvet med stenar som placerats
under ramen (foto B. Melin).

Cementplattor, grus och singel tacker golvytan (foto B. Melin).

spilla mull i drdneringen varfor golvet ticks med tid-
ningar d& skorden birs in. Aven under sickarna liggs
tidningar for att underlitta stidningen pa véren.

Killaren ventileras genom ett killarfonster. Detta
fonster hélls 6ppet hela sensommaren innan den nya
skorden tas in. Vissa dr bdrs hela inredningen ut, in-
klusive sidostyckena, for att torkas ut ordentligt. D4 dr
virket ganska fuktigt och det tar ldng tid innan allt 4r
helt torrt. Temperaturen i killaren ligger pd 4-5°C pa
sommaren och ca 8-11°C pd vintern. Detta beror p4 att
pannrummet ligger intill killaren och dé oljepannan
vdrms upp pa vintern virmer den dven killaren.

I jordkillaren forvaras idag potatis, man har dven
provat att forvara morotter men det gick inte bra pa
grund av att killaren &r for fuktig. I dldre tider anvén-
des killaren for ostlagring (komjélk), en fibod horde
till garden.

De problem som har forekommit i kéllaren 4r som
ovan nimnt fuktproblem samt en del moss pé hosten.
Men de upplevs inte som ett problem.

Den hoga vintertemperaturen kan paskynda mog-
nadsprocessen pé potatisen.
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Klovsjo, Fransven

I utkanten av Klovsjo ligger garden Fransven. Garden
ar frén 1890 och jordkallaren 4r placerad under huset.

Kaillaren dr en underbyggd kallare fran 1890. Det dr
en stor killare som 4r 1,95 m hog, 3 m bred och 4,75
m djup. Killaren har tvd ingdngar; en sommar- och
en vinteringang. Vinternedgingen sker frdn en lucka
i hallgolvet och sommaringéngen utifrdn. Sommarin-
gangen har en timrad 6verbyggnad tickt med reglad
korrigerad plat, som fungerar som svale.

Viggarna dr kallmurade, uppford i kilad natursten
med skolning av smdsten. Taket dr ursprungligt och
bestér av ett bradtak liggandes pa takésar. Golvet ar ett
stampat jordgolv som ligger direkt pd en vil drinerad
grusmark.

Sommaringangen sker genom en stensatt och timrad nedgang
under huset (foto B. Melin).

Taket i kraftig plank pa takbjélkar ar ursprungligt fran bygg-
nadstiden (foto B. Melin).

I och med de tva ingdngarna kan killaren vidras
mycket effektivt och inget fuktproblem finns. Det dr
enligt Anders Svensson en helt perfekt killare utan
ndgra problem av kyla, virme eller fukt. Viss forekomst
av moss avhjilps genom rattfillor. Det viktigaste for ett
bra killarklimat 4r enligt Anders vil fungerande ven-
tilation.

Killaren héller 4° C pd vintern och 10° C pd somma-
ren och potatisen héller sigi ett ar. Klimatet kdndes vid
besoket mycket behagligt och torrt, bra for potatis me-
nar Anders Svensson. I killaren forvaras 9 olika sorters
potatis i skilda trdldrar. Forr i tiden forvarades hir dven
fibodost och rotsaker.

Trappan som leder upp till hallen i Boningshuset (foto B. Melin).

Potatisen ligger direkt pa jordgolvet, avskilda genom staende
vaggpartier i trd (foto B. Melin).
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Tomtan, hembygdsgard, K16vsjo

Hembygdsgarden i Klovsjo bestdr av Jamtlands enda
kringbyggda gard. Gérden 4r ej bebodd, varfor gdrdens
killare star tom. Jordkillaren dr byggd i vinkel fran
Boningshuset och har tva ingdngar, en utifran och en
fran koket (liksom Fransven ovan).

Fran koket kommer man in i en timrad svale med
vaggfasta hyllor och en tritrappa som leder ned i kal-
laren. Trappvidggarna dr kallmurade i natursten. Sjilva
killaren 4r nistan kvadratisk med kallmurade vig-
gar och valv i letesten. Kallarens matt 4r 1,85 m i hojd
(brostning ca 85 cm), 3,25 i bredd och 3,40 i djup. Gol-
vet dr jordstampat. Dorroppningen ar forsedd med en
bilad dorrkarm i trd, dorrbladet dr en briddérr med
tvdrnaror och bandgéngjarn.

Det valvda kallarrummet av natursten sk. letesten
(foto B. Melin).

I killarviggens mur finns ett storre, utstickande sten-
block inmurat som bildar en hill med bakomliggande
inmurad rékgang. Pa denna hill eldade man for att &
upp vdrmen i kéllaren pd vintern. Over isoleringen av
ndver och torv finns en timrad 6verbyggnad med brid-
tak. De problem som har funnits i denna killare verkar
framforallt handla om fuktintringning samt att det dr
for kallt pé vintern. Att elda i kdllaren har nog férutom
fér uppvdarmningens skull dven hjilpt mot fukt. Men 1
detta fall krdvs drinering om man vill kunna anvinda
killaren for forvaring.

Rtgirdsforslag

I dennakillare handlar troligen om att drinera marken
med dréineringsror (se under Problem och underhéll av
ildre jordkillare). Aven taket bor ses 6ver.

Stenhall for eldning pa vintern. Rékgang finns i murverket
(foto B. Melin).

Synliga fuktproblem (foto B. Melin).
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Mellangarden 7:71, K16vsjo

Jordkallaren pa Mellangarden ligger bakom huset med ingang inifran koket (foto B. Melin).

P& Mellangarden i K16vsjo finns en jordkillare som lig-
ger bakom huset med ingéng frén koket i boningshu-
set. Boningshuset byggdes 1850 men pa platsen har det
funnits hus tidigare vilket kan innebéra att jordkilla-
ren dr dldre dn sa.

Ingéngen till svalen fran koket bestar av en mycket dlderdomlig
och lag dorr ca1,5 m hog (foto B. Melin).

Jordkillaren bestdr av en svale och killare. Svalen
ligger i nivd med koket och har en stentrappa som leder
ned till sjdlva jordkillaren som &r 1,75 m hég, 3 m bred
samt 3,50 m djup.

Svalens viggar dr timrade med masonit eller tri-
fiberplattor. Golvet &r ett plankgolv med linoleum-
matta. Trappan ned till killaren bestdr av huggen na-
tursten med murade sidor. Jordkillaren ir vilvd med
letesten och ohuggen kalksten, har kallmurade viggar
och jordstampat golv. Golvet ticks delvis av stenplattor
samt trafiber- och frigolitplattor. Isoleringen 6ver val-
vet dr okdnd men bestar antagligen av kalkbruk, niver
och torv.

Over jordkillaren finns en timrad takéverbyggnad
tickt med pannplat. Gavelrostet bestdr av rodfirgat
liggtimmer, dir en lucka finns for att kunna 6sa in po-
tatis utifran.

I svalen, som haller en temperatur pé cirka 10°C, for-
varas ost (inplastad) och skafferiprodukter, i killaren
potatis och rotfrukter. I killaren ligger temperaturen
pé cirka 6-7° C. D4 det hor en fibod till gdrden har man
dven i gamla tider forvarat och i viss man lagrat ost
(gjord pé komjolk) i killaren. Potatis haller i cirka 10
ménader upp till ett ar (groddar i maj-juni) i killaren
innan den borjar grodda.

Enligt uppgift har man varken problem med kyla el-
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ler varme i killaren. Men med tanke pa att svalens vagg
ligger intill kokets koks- och vedspis borde det ibland
bli virmeo6kning i svalen dd den anvidnds. Det finns
dven en extra elradiator i kdllarrummet. Ventilation
sker under sommarhalvaret genom murdppningen i
gaveln. Vintertid tapps halet igen med glasfiberull.

Kallarens gavelvagg. Halet som anvands for att 6sa in potatis
utifran tapps pa vinterhalvaret igen med glasfiberull
(foto B. Melin).

Viss forekomst av moss. Dessa undviks genom rattfil-
lor, det ar ocksd viktigt att fogstryka muren regelbun-
det sé att inte mossen letar sig in genom murverket.
Vid besoket kunde det ocksd konstateras spar efter
fuktintrangning bade pa golv och viggyta.

P4 jordgolvet har olika material lagts, bl.a. sten-, trafiber-, och
frigolitplattor (foto B. Melin).

Granbergs, K16vsjo

I en hage mitt i Klovsj6 finns en fin gammal killare
som héller pé att renoveras. Killaren som ir valvfor-
sedd bestér av svale och killare, med kallmurade vig-
gar och valv i letesten. Kéllaren 4r 4,6 m djup och 3,3
m bred och har pa den inre gavelviggens mur mycket
stora stenblock. Svalens gavelvigg bestdr av stdende pa-
nel i lock utan inre isolering.

Hir héller man nu pd att isolera viggen mellan svale

och killare med littbetongtegel, men det stora proble-
met dr killarvalvet som har sjunkit avsevirt.

I svalen har lingsgdende plank monterats upp for att
forstarka valvet. Denna forstirkning kan nog inte for-
hindra valvens fortsatta sittningar.

Atgirdsforslag
Troligtvis méste valvet slds om.

Jordkéllaren star mitt i en tjurhage (foto B. Melin).

Valvet och inre gavelvagg (foto B. Melin).
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Jordkillaren pa Ljabodarna — en restaurering

Jordkallaren innan restaureringen.

Ljabodarna ligger norr om fibodvigen som gar mellan
Persdsen och Bortnan. Byggnaderna dgs av fastighets-
dgare i Side. Jordkillaren har en svale och ett killarut-
rymme med ett mycket fint och vilbyggt stenvalv av
letesten. Ursprungligen var valvet bara tickt av jord
och torv. Artalet 1852 stdr inristat ovanfor kallardor-
ren. Gavelrostet dr utfort av timmer. Golv av skiffer-
plattor blandat med grus och jord. Svalen bestar av tre
vdggar av kallmurad natursten med timrat gavelroste.
Direkt pd muren ligger viggband av bilat timmer.

Som att bygga nytt
Killaren har restaurerats av Roland Marklund. D3 han
borjade restaureringsarbetet var svalens frimre vigg
helt raserad.

Att restaurera en killare med valv dr i stort sett det
samma som att bygga nytt, enligt Roland Marklund.
Det gir inte att laga ett trasigt eller sjunket valv, utan

RONDTIMMER.  orD+ TORY

man maste montera ned stenarna for att sedan bygga
upp valvet igen.

Roland bygger en valvform av trd. En bas med brad-
golv som stdr pé bockar med snedstrivor bade sidleds
och pé djupet. Klossar i trd laggs lingst ut pd varje
kortsida. Detta gors for att det ska bli lattare att fa ut
rundtimret da valvet 4r slaget. Roland anviander senare
en domkraft for att lossa klossarna. Viggarna muras
sedan upp till den hojd dar valvet borjar vilvas.

Efter att grundmuren dr murad liggs den forsta ra-
den kilade stenar och utrymmet emellan viaggarna fylls
efterhand med rundtimmer. Rundtimret bildar den
valvform som valvet byggs runt/6ver. Slutstenen 4r en
viktig del i konstruktionen och méste sitta perfekt.

Mellanrubrik

Vid restaureringen 2003 och 2004 var Roland Mark-
lund med som hantverkare. Da gravdes stengolvet fram
och sidomurarna samt murarna i svalens framkant
staplades om. En ny mittds och tvd sidodsar av gran
har lagts och passats in mot valvet. Asarna passades
in mot gavelrostet. 4 sjalvvuxna raftkrokar har sur-
rats med granvidjor i mittdsen. Takbrader har passats
in mot stenarna i valvet. Takbradorna halls fast av tva
stoppbridor av halvklovar som vilar mot raftkrokarna.
Takbraderna av sprackt virke ar lagda pa lock.

Takbriaderna halls pé plats av kndppinnar som ligger
horisontalt dver taket, vilka i sin tur birs av tva stot-
tor som stdr mot stoppbradan. Flata stenar ligger mot
knédppinnarna.

I mellanrummet mellan svalens tak och valvets tak
har naver lagts pd bradorna och vikts upp mot stenarna
for att undvika att regn/sno kommer in i svalen. Stenar
har kompletterats pd valvets framkant dar asen vilar.

LERBRVK +
MBSSA

Form for valvslagning, med bock i tra
och timmer (ill. B. Melin).
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Jordkéllaren efter restaureringen av Roland Marklund (foto B. Melin).

Valvet sett fran svalen, som i sin tur har ett sadeltak i trikon- Raftkrokarna ar fastsurrade i takdsen med granvidjor
struktion (foto B. Melin). (foto B. Melin).

Fora kunskapen vidare
Roland Marklund har svart att se hur hans kunskap
skall foras vidare. Han har haft ett antal kurser men
intresset har varit svagt.

Sjalv dr han 72 ar och arbetet med att mura jordkal-
lare pd traditionellt sitt r fysiskt tungt.

Kéllarens valv och bakvagg (foto B. Melin).
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Valne Gard, Valne 4:2
TEXT OCH FOTO: ANNA BERGLUND
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Den gamla jordkallaren pa Valne gard.

Pé Valne Gard finns tva jordkillare. En dldre som troli-
gen dr frén ar 1840, da det dldsta huset pa gdrden bygg-
des. Det idldsta huset 4r det som idag dr vistra flygeln.
Idag 4r det Olov Lindstrém som tagit dver garden och
driver den med kéttdjursproduktion. Jordkillaren an-
vinds for potatisférvaring.

Aldre jordkillaren

Den dldre jordkillaren ligger nergrivd i backen och har
en liten svale, ca 1,5 m djup. Det har funnits trappsteg
ner i svalen innanfor ytterdorren, men trappen har
murknat idag. Tidigare fanns ett vindfang utanfor nu-
varande ytterdorren, men det dr numer rivet. P4 slu-
tet av 1980-talet lade Olov pé ett tak pa frimre delen
av jordkillaren. Den bakre delen har sin ursprungliga
takbeklddnad; niver och jord. Mitt bak finns en ventil
overst i viggen.

Kallaren har ett stenvalv som ér lagt av flata stenar troli-
gen skiffersten. Storre stenar mot golvet och mindre hogre
upp. Svalen har ocksa ett lagt stenvalv, som vilar pa mu-
ren mellan svale och killare. Mellanviggen ar murad av
tegel. Den éldre jordkillaren anvinds inte idag.

Nyare jordkallare

Den nyare jordkillaren dr byggd ca 1870. Den ar byggd
itvé etapper. En inre del frén 1870 och en yttre del som
byggdes i borjan av 1900-talet. Utanfor den yttre finns
en liten svale. Den inre delen har slaget valv av skif-
fersten och liknar den dldre killaren fran 1840. Den
yttre delen dr byggd med en annan metod. Dir ligger
4-kantiga stenar murade pd varandra som en rak vigg.
Som tak har man slagit tegel i tre valv som vilar pa tvé
jarnbalkar, troligen I-formade balkar.

Den éldre killaren anvinds till potatis och har an-
vants till det hela tiden tror Olov. Idag har man po-
tatisen i potatislidor. Olov berittar att forr hade man
potatisen lost pé golvet. Da forvarade man dven andra
rotsaker dir.

Det forekommer moss i jordkillaren, men de dr inte
till nagot storre besvir. Temperaturen dr ca +10°C pa
sommaren och +2° till +3° pd vintern. Nir det ir ex-
trem vinterkyla bildas det frost vid ytterdérren. Ling-
den pé hela killaren ar ca 14 meter. De har inget besvir
av att vatten tringer in. Ibland tar de ut lite jord. Det
kommer in ny jord med potatisen.
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Den nya kallaren har tegeltak ver hela sin langd, ca 14 m. I svalen sitter takkrokar infastade i takbalkarna. Att hinga upp
saker dr ett bra satt att komma undan méss.

Stora stenar ligger i vaggens nedersta varv. Hogre upp slas Ett litet tak har lagts 6ver den gamla kallarens ingang.
valvet av flata skifferstenar.
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Jordkillare, Kretsloppshuset i Morsil
TEXT OCH FOTO: ANNA BERGLUND

Jordkillaren horde tidigare till Sjukhemmet i Morsil.
Den ir troligen byggd p& 1970-talet. Den har fyra dor-
rar innan man kommer in till lagringsrummet. Det dr
forst en ytter- och innerdorr till ett litet forrum. Mot
ytterviggen finns ett proppskép och en flikt. Det ir
belysning indraget i taket till alla rummen. Direfter
ar det en dorr till svalen. I svalen foérvaras nu endast
6verblivna trilador.

— Bjorksav som révara till drycker har forvarats dar
under kortare perioder, berittar Torsten Klemmer,
som visar killaren.

Men dir har troligen forvarats annat ocksd, det finns
krokar i taket bade i svalen och inne i lagringsrummet.

Gjuten i betong med jordgolv
Denna killare dr gjuten i betong med armeringsjérn,
och kan liknas vid en bunker. Man ser att det dr tegel
i mellanviggen. Golvet ér jordgolv och man ser lite av
berggrunden. P4 det har man ett lager grus.

P4 golvet ligger lastpallar pé vilka man staplar po-

tatisladorna som &r av trd. De forvarar dven morotter
och andra rotsaker ddr under forvintern. De brukar
inte ligga morétterna i sand utan de far ocksa ha kvar
jord pé sig.
— Jag vill helst inte ldgga rotsakerna i sand, da ser

man inte hur de mér, om de férindras, siger Torsten.

— Jag later potatisen sta ute i ett eller tva dygn pd hos-
ten pd en flakvagn i skuggan s& den fér torka lite. Den
maste tickas med ndgot sd den skyddas mot solljus. Se-
dan har vi flikten igdng i kéllaren i en till tvd veckor i
borjan av inlagringen.

Ventiler

Det finns en stor ventil pd taket som kan stingas under
vintern. I doérrarna finns laga ventiler med skjutlucka
och nidt mot gnagare.

— Vi hade problem med mdgss for ndgra ar sedan. Da
titade vi hal och springor med cement och fyllde pa
grus. Det blev bittre sedan. Temperaturen ligger pd +2°
i mars.

Jordkallaren har &ppet jordgolv med grus pa. | taket finns det
o6glor som kunde hinga upp saker i som inte bor fa markkontakt.

Torsten Klemmer kommer fran Tyskland och arbetar som ideell
tradgardsarbetare pa Kretsloppshuset i Morsil.
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Ventilation och isolering &r tva viktiga faktorer for ett jamnt klimat. Till denna kallare finns det fyra dérrar.
Inner- och ytterdorr till ett forrum. En dorr till svalen och en dorr till lagringsrummet. Fldkten anvands pa
hosten ett par veckor.
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Ett exempel fran Norge: Jordkjeller — ostelager, Hitra Gardsmat

TEXT: KJERSTI MONSEN, FOTO: BODIL BIRKELAND

Historie

Bodil Birkeland og Yngvar Sather har drevet tradisjo-
nelt gdrdsbruk med melkeproduksjon siden forst pa 80
tallet. Malet er & drive okologiske, s& drifta er nd under
omlegging. Gérdsbruk ligger pa Helgebostadeya, Hitra
kommune.

Hitra Gdrdsmat ble etablert i 2003. i dag viderefored-
ler de kjott og yster av upasteurisert melk De har et flott
sortiment med kvalitetsoster. Grotteost, brunost, Hitra
bla, Hitra hvit og salat oster. Av og til lager de smor i til-
egg til partering av egne gourmetkalver. Kjottet selges
til restauranter i Trondheim og til privatfolk.

Siden 2003 har Hitra Gardsmat gjennomfort sterre
og mindre byggeprosjekt. De satset bevist pd 4 utvikle
egenkompetansen i kombinasjon med bistand fra ek-
stern kompetanse.

Eget ysteri og gardsslakteri er tilpasset og tilrettelagt
pé gdrden.

I dag lagres bla grotteosten péd et mindre lager i kjel-
leren pa gérden, en liten utgave av en jordkjeller. Lager-
rommet har dermed en naturlig og god mikrobiologisk
flora som gir osten seregen karakter og smak.

Nytt ostelager — jordkjeller

I 2006 startet Bodil Birkelang og Yngvar Sether pro-
sessen og planleggingen av nytt og sterre ostelager pa
garden.

Byggeprosessen av den nye jordkjelleren er kommet
godt i gang og skal std ferdig pa nyaret i 2009.

En jordkjeller kan jo bygges pad mange ulike méter.
Men et viktig element som ma felges ndr en ny kjeller
skal planlegges er & fi en stabil lav temperatur inne i
rommet nar kjelleren er ferdig. I prinsippet handler det
om & bygge et rom som blir jorddekket og godt isolert.
Og at det holder den jevne temperaturen som man fin-
ner i dyp og frostfri mark.

Ostelageret ligger under bakkeniva. Og jobben med &
bygge ysteriet er startet. Ysteriet blir liggende over inn-
gangspartiet til jordkjelleren. Man ser for seg en prak-
tisk og god lgsning meg en lett tilgang til lagrings — og
modningsrommet.

Det mest ideelle for & bygge en jordkjeller er 4 bygge
den i sand og grus. Dette for at vannet skal renne og
dreneres bort fra selve omradet slik at kjelleren holdes
torr.

Jordsmonnet pd garden Helgebostad bestér av en
meget spesiell bergart som bestar av ca 90 % minera-
let amfibiol. Denne bergarten ligger som en ringfor-
met stokk med ca 200 meter i diameter rundt husene
pé gdrden. Dette gjor det til at jordsmonnet er veldig
forskjellig fra jordsmonnet fra resten av Helgebosta-
day. Der er det kvartsrike gneisbergarter.

KONSTRUKSJON

Takkonstruksjon og isolasjon

SINTEEF har gitt bistand til beregning av takkonstruks-
jon i grottekjeller som er under bygging.

Trebjelker legges slik at man fér et buet tak. Pa ut-
siden ligger forste rad med bjelker pa bakkenivaet og
spenner seg i en bue over til motsatt side. Oppa trekon-
struksjonen ligger teglstein.

Belgisk teglstein er lagt pa innsiden av takkonstruks-
jonen pé innsiden av trebjelkene. De belgiske teglsteine-
ne har en god isolerende effekt. Steinen har et hulrom
i midten og drypper ikke hvis det blir fuktig. Muggen
skal ikke vokse frem som et belegg pa steinen.

Innvendige mal

Innvendig hoyde: 3,40 m pé det hoyeste punktet.
Innvendig bredde: 5,5 m. Jorddybde: 8 m.

Vegger

Vegger er i stein som er sprengt i blokker. Steinene er
fra omrédet. Blokkene stablet oppéd hverandre til god
vegghoyde.

Luftesystem

Innlufting - 40 meter ror er lagt i jorden som forer luf-
ten inn i kjelleren. Utluftning - luften ut er gir ut via
taket gjennom et ror.

Gulv
20-30 cm lag med jord og grus ligger i bunnen, oppa
dette ligger det et lag med singel. Dette for & f en god
drenering av vann som passerer under kjellere. Det vil
bli lagt storre skiferplater/steiner som gangsti mellom
reolene ndr lageret er ferdig

Det er en pumpekum med nivastyrt pumpe i tilfelle
det kommer vann i kjelleren.
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Taket er godt isolert betong. Det er benyttet 25cm markplatemembran for & hindre fukt utenifra og drypp inne i kjelleren. Pa toppen

av legges 0,5 m jord.

Her begynner taket a ta form.

Inngang

Det bygges et nytt ysteri i front av jordkjeller/over inn-
gangspartiet pd kjelleren. Dette for § stabilisere tempe-
raturforholdene i jordkjelleren. Man gar ned en skifer/
flistrapp til jordkjelleren innvendig i ysteriet. Det skal
vere en handvask gverst i trappa. Kjelleren vil ha et
stgrre vindu ved siden av dgra inn til lagerrommet slik
at publikum kan se osten som ligger til modning. Publi-
kum vil ikke ha adgang inn i selve modningsrommet.

Belysning

Det vil monteres fiberoptisk lys i kjelleren, et lys som
ikke avgir varme til osten. Det vil ogsd monteres med
dimmer slik at det gir mulighet til 4 ha en dempet be-
lysning i lokalet ndr lyset star pa.

Reoler

Rustfritt stdl - reisverket til reoler skal veere i rustfritt
stal. Granplanker - uhevlede granplanker benyttes til
hyller. Hver hylle skal ha plass til 4 oster pr planke (ca
25-30 cm i diameter).

Rengjoring
Jordgulvene og skifergangene skal holdes rene ved spy-
ling og vasking med rent vann.

Skadedyr

For 4 hindre skadedyr 4 ta seg inn i kjelleren er det lagt
1 meter med pukk pa yttersiden av yttervegg. Dette er
gjort rundet hele kjelleren.

Mattilsynet

Hitra Grdsmat sekte lokalt mattilsyn, distriktskonto-
ret for Hitra og Froya om godkjenning for sin etable-
ring av nytt ostelager/modningslager.

Aktuelt regelverk som ble benyttete

Mellomforskriften — forskrift 30.06.95 nr 636 om pro-
duksjon og omsetning mv. av ra melk, varmebehandlet
melk og melkebaserte produkter.

Matloven — Lov 19. des. 2003nr 124 om matproduks-
jon og mattrygghet m.v.

Mattilsynet hadde noen kommentarer rettet mot
renholdet av lokalene. I utgangspunktet skal det veere
lett vaskbare flater pd vegger, gulv og hyller. Noe en
jordkjeller i utgangspunktet ikke oppfyller.

Et viktig moment i denne type modningskjeller er
at den mikrobiologiske floraen i miljget er den samme
som osten. S& med god osteproduksjons kunnskap, en
velbegrunnet og utfyllende informasjon om hvordan
lageret skal brukes og hvordan hygienen skal ivaretas
godkjente Mattilsynet planene.

Grunnlag for godkjenning: Forskrift 30.06.95 nr 636
om produksjon og omsetning mv. av rd melk, varme-
behandlet melk og melkebaserte produkter § 21.

Mattilsynet skal foreta en ferdiginspeksjon for ende-
lig godkjenning vil bli gitt. Denne inspeksjonen skal
skje for lageret blir tatt i bruk.
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TEXT OCH FOTO: ANNA BERGLUND

Ostlagring i kallare

Att lagra ost i kdllare ar den framsta traditionella lagringsmetoden av ost i Jamtland och
Harjedalen. Det har varit viktigt att kunna spara och lagra mjolkprodukter under vinter-
halvaret eftersom kor och getter inte gav sa mycket mjolk under vinterhalvaret forr.

P4 fabodarna har det ofta funnits en jordkallare som an-
vants som ett tillfilligt lager. Darifran fordes oftast osten
till hemgarden for fardiglagring i jordkéllaren dir.
Under vissa tider under 1900-talet fanns det uppko-
pare av ost. Dessa dkte runt till gdrdarna och képte in
ost som de senare kunde lagra fardigt i storre ostlager.
Aven flera butiker tog emot ost och lagrade firdigt.
Vissa kunder har ocksd kopt firska ostar for att lagra
hemma. Med det visas alltsd att vissa ostproducenter
har kunnat klara sig utan egen killare till ostlagring,
eller hade endast en liten killare for husbehovslagring.

Att lagra sin ost dr viktigt for mognad, smakutveck-
ling och dven for livsmedelssikerhet. De flesta mikro-
organsimer overlever simre i osten efter ldng lagring,
och vissa oonskade mikroorganismer i osten utvecklar
sig och ger synliga forindringar pd osten, t.ex. att den
sviller upp eller spricker under de forsta dtta veckorna.
Ost som &r lagrad mer dn tvd manader betraktas som
en sikrare ost, men detta beror naturligtvis dven av
ménga fler parametrar.

Mogel pa ost

Det kan finnas flera sorters mogel i en jordkillare och
varje gdrd har sin kombination av mogelsvampar. Vil-
ket mogel som utvecklar sig kan ocksa péverkas av hela
miljon pé garden, i mejeriet och frin fodret. Mogelut-
vecklingen &r alltsd unikt for varje gard och ger osten
ett speciellt uttryck och karaktir. I vissa modernare ost-
sorter tillsitter man mogelkulturer t.ex. vitmogel eller
blamogel som man vill ska vixa ut pé utsidan av osten. I

traditionella ostar later man det mégel som finns i osten
och i lagret vixa fritt. Det kallas ibland vildmogel, men
hellre kallar vi det att osten fir en blommande yta.

Det mogel som bildas pé ytan av osten i en jordkal-
lare dr ofta gratt och grabrunt, men kan vara rott, gult
och gront. I borjan blir osten fjunig och luddig, sedan
gdr moglet ner och bildar en skorpa pé osten. Skorpan
hor till osttypen, ger den karaktir och ger dven osten
ett skydd och bér vara kvar.

Under mitten och slutet av 1900-talet, nir de indu-
striella synsitten pa mathantering vixte fram, ansags
allt vilt mogel som farligt och otrevligt och att det inte
horde hemma pa ostar. Det dr en av orsakerna till att de
traditionella ostarna nistan forsvann. For att himma
mogeltillvixten har man tvittat ostarna med konjak
eller annan sprit eller skrapat ostarna.

Idag vet vi att mogel pd ost inte dr farligt, det kan
inte bilda toxiner, gift, i skadliga mingder. Nu liter de
flesta sitt mogel vara kvar och dr stolta 6ver det. Som
nybdrjare dr dessa smaker ovana och man kan skira
bort moglet om man vill, men dé gdr man miste om
unika sensoriska smakupplevelser.

Klimat och villkor

Ostar vill ha hog luftfuktighet. Om det dr for torrt
bor man étgirda det. Se utforligare information un-
der rubriken Problem och dtgirder. 1 en jordkillare
varierar temperaturen och den naturliga variationen i
en jordkillare med lite varmare pd sommaren +6° till
+8° och lite kallare pé vintern + 2° till +4° pa vintern
ar inget problem for ostlagring. Det 4r det naturliga
och traditionella sittet att lagra ost pd. Blir det for
kallt gdr det for lingsamt och kan bli simre smak-
utveckling. Blir det for varmt lagras osten for snabbt
och det blir saimre smakutveckling.

Man kan fa oonskat mogel pa ost. Det kan komma
frén potatismogel eller fran syltburkar, sé av den orsa-
ken b6r man inte ha andra matvaror i samma killare.
Det kan finnas odnskat mogel 4nda och det bor man
forsoka sanera bort.

Ost har lagrats i ostlddor av trd. Detta var for att
skydda mot mgss, men dven for att skapa ett mik-
roklimat med bittre fuktighet och temperatur for
osten. Det har dven férekommit att man lindar in
osten i tidningspapper for att f4 en viss onskad yta
pé osten.
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TEXT OCH FOTO: ANNA BERGLUND

Ostkallare

Under 2005-2006 gjordes en dokumentation av kallarlagrad getost i Jamtland och
Harjedalen. Det finns en egen rapport pa det temat hos Eldrimner. | detta avsnitt visar
vi bilder fran kallare som anvants och dannu anvands som lager for mogning av ost.

Nilsnilsgarden i Offne

Inger Jonsson har ett litet mejeri i kallaren till sitt boningshus Ostarna ligger pa trahyllor med stora ostdukar eller lakan om-
dar hon gor traditionell Kallarlagrad getost och getmese. | jord- kring, for att skydda osten.
kéllaren ryms drets produktion av Kallarlagrad getost.

Ingers ostar far forst ett gravitt mogel som senare blir mer
rott. Om man inte har elektriskt ljus i kallaren gar det bra med
stearinljus.
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Stengiéirde getgard

| Bjarme utanfor Faker gor Sigrid och Reijo Kuusiniemi Kéllar-
lagrad getost som lagras i en jordkallare. Sigrid har lart sig géra
ost av sin mamma som hade getter. Det hander att kallaren blir
for kall pa vintern, da satter de in ett element ett tag. Ibland
blir ammoniakutvecklingen tydlig da satter de en flakt i ett hal i
dorren for att battra pa ventilationen.

Har visar Sigrid ostarna som ligger pa trahyllor. Framfér hanger
ett draperi for att skydda mot eventuella flugor.

Med granris pa golvet undviker man att fa jord pa skorna. Ett
alternativ eller komplettering till singel som kan ge for trorrt
klimat.

Elkabeln har fasts i vaggarna och dragits genom ventilationsha-
lenikallaren.

Raftsjohojden

Pa Raftsjohojden gor Gert och Gunilla Anderson flera sorters
ost av opastoriserad mjolk. De har en jordkallare under huset
dar de forvarar Kallarlagrad getost och andra ostar. | anslutning
till mejeriet har man tva lagerrum som kyls med markkyla med
tre ror i marken som for in kall luft till ostlagret.

Ostar av olika mognad pa tréhyllor i ostlagret. Trahyllorna tas
ut en gang per ar och rengdrs med hett vatten. Trahyllor ska ha
rasagad yta, inte hyvlad. Det maste kunna cirkulera luft under
osten.
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Jonsersbuan Klovsjo

Familjen Dillner har nagra getter och nagra kor. De mjélkar
en av korna och tar hand om mjolken. De gor ost och smor av
komijélken. Av getmjolken blir det vit getost och mese.

Jéns-Ers buan har funnits i slakten i flera generationer. Ett av
husen ar daterat till 1600-talet. Det ar Rut och hennes dotter
Eva Britt som gor ost pa vallen pa sommaren. De har en jordkal-
lare pa buan.

Ringvattnet

| Ringvattnet har Margareta och hennes nu avlidne man Lars
brukat garden som 5:e genrationen. Dar har funnits kor och
getter. Av getmjolken gjorde de ost och lagrade i kdllare. Ndr den
gamla kdllaren blev obrukbar byggde de en ny kallare av tra.

| bérjan av 1990-talet byggdes en ny jordkallare. Det ar en
timrad kallare som aringravd i marken. Den har innertak av
timmer, isolering ovanpa det och sedan yttertak av plat.
Margareta berattar:

- Det finns tradition pa sadan killare. Det var en farbror i
Gubbhogen som hade en likadan och den hade statti1oo arsa
vi sa att en sén ska vi ha. Vaggarna ar ingravda i taket. Det ar
jord utanfor vaggarna (tre av vdggarna) anda upp till taket. Den
haller 3-4° pa vintern och 7-8 ° pd sommaren.

Innan lagring lindar Margareta in osten i en linneduk, en for
varje ost, och utanpa den lindas osten in i en tidning.

— Forr anvandes ostlddor med halm pa botten. De var helt
tackta med lock. Halmen var for att bevara fukten. Nu har jag
det har systemet. Halm &r ju dessutom svart att fa tag i nuforti-
den, berattar Margareta.

Ostkallaren dr en timrad byggnad i en jordslant. Den har forst
ett tratak med spanisolering ovanp3, sedan ett plattak. Inne

i jordkallaren ar tak och vaggar av tra. Jordgolvet har lite grus
overst. Pa trahyllorna ligger den tidningsinpackade ostarna i
rad. Alla tidningspaket har datum pa s Margareta vet precis
hur lange varje ost har lagrats. Lite enris langs vaggarna ger god
doft och héller méssen pa avstand. Den ar ljusgra och skiftar i
lite gult och gra-gront.
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Myhrbodarna, Valsjobyn

Anita Myhr har ett smabruk i Valsjobyn. Hon har kor och getter bodarna. Det ar 8 km att buféra dit och hon brukar vara dar fran
som hon mjélkar och gor ostkaka, smor och ost. Pa sommaren tar juni till oktober. Det finns en jordkallare pa Myhrbodarna och en
hon djuren till buan, den fabodvall som hér till garden, Myhr- pa hemgarden.

Ostarna far ligga i ostlddor. Ostarna vands ~ Det beror pa temperaturen hur lang tid Pa garden i Valsjobyn finns en jordkallare
varje dag i borjan. det tarinnan osten har lagrats fardigt, dar osten fardiglagras. Anita gor ost bade
- Svarmor stoppade humle i lddorna, det 3-7 manader ar normalt. Anita har hog pa buan och hemma.

var en viss fluga hon fick bort med det, luftfuktighet i kdllaren som ar bra.

berattar Anita.
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Problem och underhall
av aldre jordkallare

En valbyggd jordkallare vinner an idag fordelar framfor kylskapet, dar luften blir lite for torr. Nar
det giller lagning av en helt eller delvis raserad naturstenskallare, kan det vara svart att hitta
kunniga personer. Ett satt ar att forstarka vaggarna och gjuta ett nytt tak pa de gamla vaggarna.
Detta ar dock en stor arbetsinsats och ibland kan det I6na sig att bygga en ny istallet.

Lat det inte ga for ldngt i kéllarens forfall innan du &t-
girdar den. Har taket rasat in kan det ofta vara for sent.
Detta beror pé att det inte dr litt, eller nastan omojligt,
att fa tag i ndgon som kan mura upp en kallare idag.

Det yttre underhallet ar det viktigaste! Hall buskfritt
runt killaren. En vanlig skada ar att buskrotter tar sig
ned och skadar stenvalvet.

Mogel

Moglet trivs i varma jordkaillare. De flesta mogelsorter
trivs om det dr mer dn +5° C och mer dn 70% luftfuk-
tighet. Temperaturen skall om inte mogelklimat ons-
kas héllas mellan +1° C och +4° C och luftfuktigheten
skall vara hog, helst 90-95%.

Vid lagring av ost ar mogel onskat, men inte alla mo-
gel. Man kan fd problem med o6nskat mogel dven vid
ostlagring, det kan komma en mogelsvamp som do-
minerar. Rasagade trihyllor dr det bista for ostlagring
dar lite luft kan fé plats mellan osten och hyllan, for att
gynna mogeltillvixten.

Atgarder

+ Ta ut trdinredningen en ging per ar och skura med
kokhett vatten. Lat torka i solen. Att anvinda het en-
rislag, som forr i virlden ér bra, enris har antiseptisk
verkan.

+ Om man har stora besvir kan viteperoxid anvindas
som dr ett miljovinligt rengorings- och sanerings-
medel. Tank p4 att viteperoxid ar blekande och fri-
tande. Kan ge flackar och fritskador. Skydda 6gon
och hinder.

¢ Trahyllor med stora mogelangrepp eller som bli-
vit murkna maéste bytas ut. Trabingar skall inte std
pé golvet utan luftas underifran. Papplddor moglar
mycket latt och bor undvikas helt.

+ En bra ventilation minskar risken f6r mogel, men gor
ocksd luften torrare.

+ Mogelangrepp pa potatis kan undvikas genom att
potatisen ér torr innan den liggs in i killaren.

For fuktigt

Tak och viggar ska vara fuktiga, det tyder pa att luft-
fuktigheten dr tillrickligt hog for att rotsaker och
potatis inte ska avge vatten och mjukna. Men det far
inte droppa frin taket och ner pd matvarorna. Murade
och gjutna killare 4r ibland for tita och ventilationen
klarar inte alltid av att dra ut all 6verskottsfukt. Os-
tar kraver hog luftfuktighet men det kan bli for fuktigt
om luftfuktigheten dr 6ver 95%. D4 lagras ostarna for
snabbt och ytan sldpper, skorpan blir insatbil.

Takdropp beror pd att temperaturskillnaden dr for
stor mellan luften i killaren och killartaket. Den var-
mare luften kondenserar mot det kallare taket och fil-
ler ut sitt vatten.

Ett 6ppet jordgolv kan sprida for mycket fukt.

Atgirder

« En ventilation bor dimensioneras i dverkant, 150-
200 mm i diameter. Om hélen 4r mindre skall hilen
goras storre eller ett par nya tas upp. For bra drag i
evakueringen skall roret sticka upp en meter ovanfor
killartaket. Luftflodet vandrar fran det lagre luftin-
slappet till den hogre luftevakueringen om man inte
styr det annorlunda med en flikt.

+ Om vatten rinner in genom taket: Om det finns en
overbyggnad med tak kan hangriannor sittas upp for
att underlitta vattenavledningen.

+ Det kan i vissa fall ricka med att ticka ett jordgolv
med makadam eller singel. Om det inte gér att fd
bort takdropp med mindre dn att stélla till ordentligt
tvirdrag méste man vidta ndgon annan dtgird. En
svag ventilation gor ingen skada men stindigt nytt
syre som passerar genom kéllaren okar gronsakernas
andningshastighet och dldrande och luftstrommen
torkar dessutom upp kringliggande luft. Vissa menar
att ventilationen gor sa mycket skada att man istéllet
spanner upp en presenning under taket som det far
droppa i.

+ Man kan ocksa gjuta igen en del av golvet, lamna ur-
sparing i mitten. Golvet médste armeras. Mér forrdden
bra trots fukt kan man spanna upp ett plastskynke i

JORDKALLARE - HISTORIK OCH NUTIDA BRUK | JAMTLAND/HARJEDALEN | SIDAN 37



PROBLEM OCH UNDERHALL AV ALDRE JORDKALLARE

taket och lata det slutta ned mot en hink som fukten
kan rinna ned i.

+ Extremt mycket vatten inne i killaren behover inte bero
pé ojimn temperatur. Killaren kanske helt enkelt tar
in vatten ovan ifrdn och behover titas. Det finns olika
metoder och material som asfalt, aluminiumpapp.

| jordkallaren i Myrbodarna, Valsjobyn har en vév av nagot slag
spants upp mot takdropp (foto A. Berglund).

* Vatten som rinner in mellan golv och viagg kan bara
atgirdas med drinering. Vdggarna grivs rena fran
jord och en drineringsslang runt hela killaren liggs
med svag lutning mot framsidan dar slangen ansluts
till avlopp eller stenkista eller leds ivdg en bit. En
stenkista griaver man forstas djupare dn det den ska
drénera, fyller hdligheten med sten och drar dit dri-
neringsroret. En stenkista pa nagon kubikmeter ska
racka for att dranera kring en jordkaillare.

+ Mdnga traditionella jordkillare byggdes utan dri-
nering och killarens livslingd okar om man kom-
pletterar med dranering under golvet. Jordgolv har
fordelen av att vattnet rinner av ldttare dn fran ett
betonggolv. Nackdelen &r att mdoss, rdttor och ormar
lattare kommer in.

Dranering av
jordkallare till
en stenkista
(ill. B. Melin).

+ Draen drineringsledning, 75 mm i diameter, av plast
eller tegel runt killaren. Dra ledningen lings grund-
sulans underkant 5-10 cm frdn den. Den ska slutta
nedat 1%, dvs. 1 cm per meter. Ledningen skall borja
pé bada sidor om killarens framsida, gé ihop bakom
killaren och sluta i en dagvattenledning, en grivd
stenkista 1 m3, eller ndgon naturlig avrinningsplats
en bit frdn killaren. Om marken dr mycket fuktig
kan en golvbrunn som &r ansluten till draneringsro-
ret laggas in.

+ Luftintaget skall sitta 18gt ned pa kéllarens framsida
i viggen eller dorren. En tallriksventil 4r litt att reg-
lera. Den skall i s fall vara 150-200 mm i diameter.
Utsldppet (evakueringen) ska sitta i eller vid taket
lingst in i killaren och boér vara reglerbar. Ett fin-
maskigt nit dver luftintag och evakuering bor sittas
fast for att forhindra réttor och insekter att komma
in i killaren den vigen. Overst pd evakueringsroret
skall det sitta en liten huv av plast eller plét s3 att vat-
ten och sno inte kan rinna in.

+ Tett ostlager kan det bildas ammoniak och eftersom
den gasen idr tung, fir man styra luftcirkulationen
med en flakt sd att gasen gr ut genom den ligre luft-
Oppningen.

+ Det dr bra om gronsakslarar kommer upp lite frdn
golvet, speciellt om killaren har jordgolv. Sma klos-
sar under hornen dr en enkel metod. Byt ut ruttna
brader i lararna.

+ Att tjdra ytterdorren kan vara bra mot fukt.

For torrt

D4 killaren ir for torr, giller det oftast betongkillare
med helgjutet golv. Men &dven dldre underbyggda killa-
re som stdr pa torr mark kan fé detta problem. Luftfuk-
tigheten anges i relativ luftfuktighet ddr 100% relativ
luftfuktighet dr nir luften innehaller s& mycket vatten
den kan vid en viss temperatur. Den relativa luftfuktig-
heten kan mitas med en hygrometer.

Atgarder

+ En I6sning kan vara att ta upp ett hdl i ett helgjutet
golv, borja med en halv kvadratmeter och utoka tills
du dr ndjd med klimatet, fyll hilet med sand.

« Ar kiillaren for torr kan det avhjilpas genom att 6ka
luftintag och evakuering.

+ Tank pé att tryckimpregnerat trd ar giftigt. Planera
ocksd placeringen sa att potatis forvaras i kéllarens
varmaste horn och dpplen nirmast utdragsventi-
len.

+ Skrumpnar rotsaker pga. for torr killare kan man
lagga dem i fuktig sand som vattnas dd och da, eller
mellan fuktade tidningspapper. Sanden far ej bli
torr. Aven golv och viggar kan vattnas for okad luft-
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fuktighet. Applen héller sig bittre i en torr killare
om de rullas in i papper.

+ Aven forvaring i plastpdsar med manga sma hal i kan
fungera da det dr for torrt.

+ Man kan placera en droppbevattningsslang lings
vaggen.

* Om man har el kan man sitta in en luftfuktare.

For kallt

Kold- och frostskador maste undvikas. Vid for laga
temperaturer (se rubrik Lagring) springs cellerna i
gronsakerna beroende pa att vattenmolekylerna utvid-
gas ndr de fryser. D4 produkten tinar upp igen bildar
cellsaften en utmirkt grogrund for svampar och bakte-
rier. Potatis trivs med den varmare temperaturen som
en jordkillare hdller pa hosten och att temperaturen
sakta sjunker under vintern. Om temperaturen blir for
lag, ca +1° kan potatisen fa sot smak. Ost lagras lang-
sammare, men kyla &r inte sa stort problem. Vid +5°
kan osten fortfarande mogna.

Om din jordkillare fryser vid lingre tids kyla trots
att du stangt till ventilationshélen sd dr den sannolikt
for daligt isolerad. Jordkillaren bygger pa vetskapen att
det inte fryser mer dn en viss bit ner i marken. Befin-
ner den sig &tminstone delvis pé frostfritt djup och inte
dr for starkt ventilerad kommer den att halla sig 6ver
fryspunkten. Valvens titskikt av nidver och bor behal-
las och kompletteras vid reparationer. T4dtning med s.k.
”Platon-mattor” av plast ger problem med en for tit
och fuktig jordkillare.

Atgirder

+ En anledning till att det dr svart att hdlla jamn tem-
peratur i killaren kan vara att jordlagret dr for tunt.
D4 kan man ldgga pé mer jord, om konstruktionen
héller for detta, eller griva bort jorden for att ligga
en mineralullsmatta for att sedan ldgga tillbaka jor-
den.

+ Vid kyla kan ett element eller varmluftsflakt sittas
in, om elektricitet finns. Att luften cirkulerar hindrar
frysning. Ibland kan det ricka med att en koltrads-
lampa tinds i killaren. I en killare utan el kan en
fotogenkamin eller virmeljus sittas in dd tempera-
turen sjunker under noll.

+ Tumregeln brukar vara att golvet dr nergravt ca en
halvmeter under marknivén och att den runt om ar
tackt med 60 cm grus och jord, vintertid ofta ocksa
med ett skyddande snoticke.

+ En ny isolerad dorr som passar ordentligt i karmen
kan ocksa hjdlpa. Den stianger ju dven ute varmen
under drets varmare médnader. Har killaren tva dor-
rar med svale emellan dr det den yttre som ska vara
isolerad. Maste man oppna sin kéllare vid string kyla

far man ta med sig en ficklampa, slinka in snabbt och
genast stinga dorren om sig.

+ Forr stillde man in hinkar med glédande kol i kalla
killare. Det holl virmen uppe och rittorna dog av
koloxiden. Nackdelen var att oset fran hinkarna gav
potatis och rotfrukter en obehaglig smak.

+ Tenkaillare utan svale blir det ofta frostbildningar pé
innerviggarna bredvid dorren. Viggarna kan isole-
ras med frigolit eller mineralull.

+ Det ar viktigt att hélla temperaturen i jordkallaren,
de tak och vdggar som star ovanfor marknivan maste
hallas isolerade fran bade virme och kyla. Aldre kal-
lare kan vara isolerade med lera, mossa och niver.
Aven torven och griset isolerade. P4 vintern kan ett
metertjockt snolager skottas over jordkillare utan
tak for att isolera killaren mot kyla.

+ Dorren skall ocksé stinga ute kyla och drag. Man
kan tillfalligt isolera en dorr med filtar eller frigolit-
plattor.

+ Om det finns en uppvirmd byggnad intill kan man
leda in ventilationen och virma upp den inna den
gar in i killaren.

For varmt

En matkaillare som inte duger till mer 4n nagon veckas
gronsaksforvaring dr for varm eller for torr. Ar det bara
luftfuktigheten som 4r problemet gér man som i en for
torr jordkillare, ticker med fuktig sand som man inte
later torka. En garderob eller ett skafferi man gor sd med
ska helst ligga i skuggigt norrliage. Tdnk ocksd pad att in-
reda utrymmet med ventilationsspringor i hyllplan och
bingar for att kalluften ska kunna sprida sig. Hogst upp
under taket, helst pd motsatta viggen mot kalluftinta-
get, placeras evakueringsroret sé att sjilvdrag uppstar.
I virsta fall far man forse evakueringsmynningen med
ndgon liten fldkt for att fa till drag.

Atgirder

+ Det brukar hjilpa att isolera utifrdn med ett tjock-
are jordlager for att fi jaimnare lufttemperatur eller
om man dr osiker pd om konstruktionen tal storre
tyngd, med markskivor (mineralullsmattor) under
jordlagret.

+ P43 en fibodvall till exempel kan man leda in vatten
frén en killa i ett vatten-element, det fungerar da
som ett kyl-element. Man kan dven saga upp isblock
pé vintern som forvaras i sdgspan och laggs in i kal-
laren."

+ For att fa en killare kallare kan ventilationsluften
dras in genom ett ror i marken eller gora luftintag
samt evakueringen storre.

15. Michel Lepage, fransk ystningsrddgivare
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jordkylning (ritning B.Melin).

* Detta kallas for ”jordkylning” eller markkylning”.
Ett 10-30 meter 1ldngt ror gravs ned ca 1,5 till 2 me-
ter ned i marken. Diametern skall vara 20 cm for att
ge sjilvdrag. Roret maste grivas ned i skuggad mark.
Utluften sker genom ett ventilationsror som leds ut
ovanfor jordkillaren. Pa vintern ger det nedgrdvda
roret en varmare tilluft 4n utomhusluften. Tank pa
att alla rormynningar i det fria ska vara bojda for att
inte ta in vatten och forsedda med finmaskigt metall-
nit mot insekter och moss.

Plantera skuggande trad och buskar runt killaren.

+ For varma jordkillare som ligger i anslutning till bo-
ningshus krivs att man isolerar (mineralull) pé de
ytor som vetter mot husets uppvirmda utrymmen
och att ett reglerbart kalluftintag tas upp i golvniva.

+ Ett plattak kan bytas ut mot ett tegeltak om killaren
héller for hog temperatur.

Rattor

Réttor dr vanligt i gamla killare med jordgolv. Moss
kan forstora de mest lyckade lagringsomstandigheter i
ovrigt. Har man vil fyllt sin killare s& dr det omojligt
att lista ut var de tar sig in, en springa pd tva mm 4r
fullt tillracklig.

Atgirder

+ Det man kan gora dr att tdta ratthal, fogar och sitta
ut rattfillor. Tatningsjakten fir man ta itu med vid
sommarrengéringen. Golv- och viggskarvar, dorr-
karmar och trosklar tipps igen med cement som de
har svdrare med dn murbruk. Ventilationshal for-
ses med finmaskigt metallnit. Hall killaren fri frdn
skrédp och se till att dorrarna dr intakta.

+ Det gér ocksa forsoka forsvéra for rdttorna att komma
ndra livsmedel genom att till exempel hianga lddorna i
taket (kan vara knepigt i ett stenvalv) eller ha stingda
ostlddor. Ett annat beprovat sétt dr att ha granris pa
golvet (rattorna tycker inte om att ga pa det) och/eller
enris i forvaringslddorna (av samma anledning).

Or, ett kvalster

Ett litet mikroskopiskt ostkvalster. Limnar ett brunt
pulver. De lever pd mogel. Ar inte direkt farligt men
upplevs otrevligt i vdr kulturer. I alperna forekommer
det att man siljer or-osten dyrare. Kvalstren férekom-
mer i for torra och varma killare/lager. De sitter sig pa
tré eller i vdggarna.

Atgirder

+ Om man fétt or i lagret ar det svart att fa bort, men
man kan minska deras antal. Det finns ingen livsmed-
elsgodkind produkt for att bekimpa dem. Atgird:
Ta ut allt ur lagret. Tvitta 1 gang med het kaustik
soda. Skolj och skrubba flera ginger med hett vatten.
Sist tvdttar du med vitesuperoxid, H202. Torka ute i
solen.

+ Om jordkillaren har pordsa viaggar sé blir ni inte av
med or. Se till att luftfuktigheten ar hog.'®

Vegetation

Hall buskfritt nirmast killaren. En vanlig skada dr att
buskrotter tar sig ned och skadar valven. Om du griver
ut djupa rotter, var noga med att du inte skadar kal-
larens tak. Roj unga trdd, buskar och sly intill och pé
jordkillaren. Rojningen utfors vid behov drligen och
lampligen under sommaren. Skott och 16v innehéller
dé& mest ndring, rotsystemet utarmas och réjningen blir
effektiv. Se till att jordkillaren inte skadas i samband
med réjningen. Ta bort virket och riset.

Flugor

Eftersom det dr tillgingligheten pa fédoimnen och
virme som styr flugornas forokning har vi méinnis-
kor stora mojligheter att med sma medel péverka deras
livsmiljo.

16. Michel Lepage, fransk ystningsradgivare
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Atgirder

+ Det finns flera sitt att bekdmpa flugor, ett sitt dr s.k.
mekanisk bekimpning medflugpapper/flugspiraler.
Aven flugbrinnare som med hjilp av UV-ljus lockar
till sig flugor och dér en stromforande trdd branner
flugan har blivit vanliga. Biologisk bekimpning an-
viands i miljoer med hog flugforekomst. Med hjilp av
Anticimex planteras flugornas naturliga fiende in i
miljon. Flugforekomsten minskar da deras larver blir
uppitna. Kemisk bekdmpning ér s.k. besprutning el-
ler bestrykning av med insektsdodande medel. Ke-
misk bekdmpning bor ses som ett sista alternativ. Vid
anvindning av kemiska bekimpningsmedel dr det
viktigt att folja foreskrifterna sa att de inte kommer
i kontakt med matvaror. Det finns en stor miangd av
kemiska bekdmpningsmedel att vilja bland. Innan
du anvinder kemiska bekampningsmedel.

Téank pa foljande!
+ Acceptera ett litet flugbestand.

+ Anvind inte kemiska bekdmpningsmedel slentrian-
massigt.

+ Kemikaliebehandling ersitter inte de forebyggande
atgirderna.

+ Anvind ritt medel vid ratt tillfalle.
+ Ha uppehéll i kemikaliebekdmpningen.

+ Om kemikalier méste anvindas regelbundet, variera
mellan aktiva substanser.

+ Ténk pa att flugor kan utveckla resistens.

Ovrigt
Om det uppkommer plétsliga problem efter en lang tid
utan kan orsaken ligga i narmiljon. Ett dike kan ha for-

storts, en brunn som fyllts igen, omplacering av trad-
gdrdsland m.m. kan péverka kéllaren.

Periodiskt underhall

Anvand kallaren.

Se over travirket (lador, hyllor, dérrblad, karmar
osv.) regelbundet. Byt ut rétskadat virke.

Satt tillbaka I6sa stenar och smagrus i taket och
vaggarna.

Om kallaren ar grasbevuxen se till att halla
graset kort med grasklippare eller genom bete.

Peta tillbaka ler- eller kalkbruk som ramlat ut
eller aterstall med nytt.

Om stenmurarna ar fogade med kalkbruk, se
over fogarna da och da.

Led bort vatten som kan hota kallaren.

Tjara dorren och hall den stangd sa mycket som
mojligt, aven pa sommaren. Varm luft orsakar
kondens som blir fukt.

Sommarstadning: Skura trainredning, som ska
vara l6stagbar, med kokhett vatten och sapa
eller efter mogelangrepp med soda. Torkning
och desinficering ar bast med solljus. Vaggar
och tak borstas ur. Om férvaring sker direkt mot
vaggarna kan det vara bra att ga 6ver dem med
gasolbrannare, annars kan man ge dem ett lager
kalkslam (en del puderkalk, tio delar vatten lat
sta minst 6ver natt, ror upp och blaska pa med
stor pel eller borste, skydda hander och 6gon).
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Att bygga nytt

En jordkallare kan byggas pa manga olika satt. | princip handlar det om
att bygga ett rum som ar jordtackt och isolerat sa att det haller samma
laga och jamna temperatur som jorden pa frostfritt djup i marken.

Plats

Idealplatsen for en jordkillare dr i en backe av sand el-
ler grus. Killaren skall ligga sd att vattnet l4tt rinner
bort och marken omkring den hélls torr. Ingdngen
skall ligga &t norr eller 6ster och gdrna vara skuggad.
Helst skall hela kallaren ligga i skugga. Viktigast 4r att
killaren ligger pa en torr plats sa att det inte kommer
in vatten, det dr darfor ocksa viktigt att kontrollera hur
hogt grundvattnet gir innan griavning. Om det gér att
grava djupt pa byggplatsen utan att grundvattnet trif-
fas pa kan killaren grivas helt under jorden och in-
gangen kan goras fran boningshusets killare.

Ordentlig isolering mot virme frdn den uppvirmda
killaren vill ocksa till och gidrna en liten svale som
luftsluss. Om kaillaren gravs djupt maéste ett avlopp
ordnas utanfor killaringdngen s att vattnet inte sam-
las dar.

Kallargropen skall i varje fall vara minst 50 cm djup,
garna djupare. Skilj ur matjorden. Den ska liggas
overst nar du tacker killaren med jord. P4 marken gors
en grund for killaren att std pa. Runt grunden lidggs en
drineringsledning av plast eller tegel. Drianeringsled-
ningen ska ha jamnt fall och mynna ut i en stenkista
eller anslutas till dagvattensystemet.

Golv

Golvet kan grundas med 20-30 cm tjockt lager sten,
grus eller makadam, sa att vattnet kan passera under
killaren om det behovs. T4ck lagret med sand. Ett gju-
tet golv kan anvdndas pd mycket fuktig mark.

Ett helgjutet golv ger for torrt klimat, varfor en grus-
fylld ursparning i golvet kan vara en bra 16sning. Helst
skall golvet dock vara tickt med grus makadam sd att
markfukten kan tranga upp och hélla killaren fuktig.
Ar marken helt torr och grusrik dir killaren skall ligga
kan ett stampat jordgolv goras. Ett 6ppet golv dr som
sagt en bra fuktspridare!

Vaggar
Viggarna kan muras med block av t.ex. lertegel, ldttbe-
tong, liattklinkerbetong eller betonghalsten. Viggarna
mdste armeras mellan varven for att halla jordtrycket.
En murad vigg skall putsas pa insidan. Att gjuta viggar
i betong gar men tar lingre tid och resulterar ofta i en
for torr killare.

Om gjutning verkar vara det sitt som passar dig bist

finns en bra beskrivning i boken Jordkdllare och skafferi
av Kerstin Holmberg pé sidan 42- 47 (se litteraturlista
nedan). I den boken finns dven instruktioner hur man
bygger killare av cementringar. Aven Cementa ger ut
handbocker i betonggjutning.

Att bygga nytt av lecablock fungerar enligt Lennart
Pranter (Aktiv i Permakultur) bra eftersom lecablock-
en “andas”. Lecablocken mdste armeras mellan varje
varv for att de ska kunna klara trycket. Dranering ir
viktig och sker littast genom golvet. Lecablocken kan
inte liggas direkt pd marken utan liggs pd grus och
smdsten.

Tak

Taket kan byggas av armerade lecablock eller s gju-
ter man ett vilvt tak med armering. Sjilvklart kan ett
bridtak byggas.

Jordhogen kan bli ganska stor om den fér falla fritt
over en killare, sdrskilt vid basen. Detta kan avhjilpas
en del genom att bygga en lag mur omkring killarens
jordhog sé att jorden inte faller ut sd langt nere vid mar-
ken. Jorden blir ocksd mindre om du ligger ndgra stora
stenar som héller ihop jordtacket pd den. Ett tredje sitt
dr att isolera killaren med en mineralullsmatta sa att
jordticket inte behover bli sé tjockt.

Hal for takventilation kan forutom i killaredelen
dven goras i svalen. Ror {or luftutslapp bor sticka upp
ungefar en meter 6ver killarens jordtickning. Rorets
dimension bor ligga runt 12-15 cm, och ticks med fin-
maskigt nit mot skadedjur. Luftintaget placeras limp-
ligast s ldgt som mojligt 1 ytterdorren och kan forses
med spjall for att kunna reglera luftintaget.

Tiéck killaren med 70 cm jord. Till en killare pé 5
m?2 som till stor del ligger ovanfér marken gir det &r
12-15 m3 jord till tickningen. Ett dranerande och iso-
lerande sandlager kan liggas underst. Fyll sedan pa
med jord och avsluta med ett lager matjord 6verst sé att
det kan vixa hir. I norra Sverige fungerar matjorden
dven som ett extra isolerande skikt. Man skall undvika
att promenera pé jordkillaren nir snon ligger. Om ett
tunnare jordlager 6nskas bor man forst isolera med en
mineralullsmatta innan jordtacket pafors.

Nir en killare 4r nybyggd kan det droja upp till ett
ar innan materialet i killaren och jorden omkring den
fungerar som den ska. Om det ar for torrt, varmt, fuk-
tigt eller for kallt i borjan skall man darfor inte vidta
nagra storre atgirder.
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Principskiss pa en nybyggd kallare med murade végar i till
exempel lecablock och gjutet tak (ritning av B. Melin).

Det finns fardiga jordkillare att kopa av ndgra olika
fabrikat, ddremot erbjuder de ju inte alls samma valmoyj-
ligheter vad giller storlek och form som egenbygget. Ma-
terialen dr oftast betong, glasfiberpolyester eller plat.

Isoleringsmaterial

Vilket isoleringsmaterial som skall anvidndas dr svart
att entydigt sdga. Traditionellt har isoleringen skett
med néver, kalk- eller lerbruk samt torv och jord. Idag
finns manga olika typer av isoleringsmaterial. Det man
kan avrada frén dr diffusionstita material som plast,
presenningar osv. men dven sa kallade Platonmattor
har visat sig vara for tdta for en jordkillare."”

Enligt timmermannen Stig Nilsson' 4r mineralull
det som limpar sig bast dd man skall bygga nytt. Mine-
ralullen skall helst vara stenfiberull. Detta isoleringsla-
ger behover inte vara tjockare dn 10-15 cm.

17. www.timmerdraget.org
18. Stig Nilsson 081120.
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Forvaring/lagring

Det ar stor skillnad pa att lagra gronsaker och till exempel spannmal och
arter beroende pa den inneboende vattenhalten. Gronsaker har hég vatten-
halt och kan darfor angripas av mikroorganismer och borja gro eller mogla.

Miénga av livsprocesserna fortsitter dven hos gronsaker
efter skord. Man siger att de ”andas”. Denna dmnes-
omsittning tir pd den upplagrade niringen. Forst for-
brukas sockret och direfter stirkelse, syror och andra
amnen, och den speciella smaken hos en viss gronsak
kan darfor forsvinna under lagringen.

Det giller alltsd att minimera “andningen”.

Andning

Denna “andning” ar beroende av temperaturen. Ju ho-
gre temperatur desto intensivare andning. Genom att
sanka temperaturen sa att den ligger precis 6ver vad
en viss gronsak klarar utan att fi koldskador, skapar
man en ldgre intensitet i denna process. Nir gronsa-
kerna gror beror det ofta pa for hog temperatur. De
flesta frukter och gronsaker “andas” mest vid +4° C.
Nir temperaturen sjunker andas de mindre intensivt
tills det blir sa kallt att de fryser och dor.

En annan viktig sak ar att gronsakerna inte far torka
ut. De blir da inte lingre aptitliga att dta och morot-
ter angrips lattare av gramogel. Uttorkning forhindrar
man genom att hoja luftfuktigheten (se under rubrik
For torrt).

Syrefattig luft
Gronsaker tar syre ur luften. Syrefattig luft gor att
gronsaker och frukt andas langsammare och haller sig
langre. Att inte slappa in syre dr ddrfor ockséd en an-
ledning att inte oppna forvaringsutrymmet for ofta.
Stukorna ventileras inte efter det att de stangts till or-
dentligt pa senhosten. I dem dr bristen péd syre en av
forutsattningarna for att férvaringen skall lyckas.
Diremot skall man inte forvara vissa matvaror i
samma killarutrymme. Applen, piron, tomater m.m.
som utvecklar etengas bor inte férvaras med potatis
och ost till exempel. Etengas padskyndar mogning.

Ratt temperatur
Potatis, rotsaker och dpplen dr svédrt att lagra i mo-
derna killare, som &r f6r varm, eller kylskdp, som dr
for torrt. Det tar inte ldng tid innan potatisen bérjar
gro, rotsaker och dpplen skrumpnar. Men i ritt tem-
peratur och ritt luftfuktighet hiller de sig fina upp
till ett &r.

En kortare koldkndpp under en dag som sdnker
temperaturen i potatislagret gor oftast ingenting. Da-

remot kan de ta skada av titt forekommande kold-
knippar.

Se till de lagrade produkterna da och dé under hos-
tens ging. Plocka bort allt som har blivit diligt.

Lagring av nagra olika produkter

Moro6tter: Bista lagringstemperaturen for mordtter dr
0°C, men 1-2°C gir bra. Den relativa fuktigheten bor
vara 95-100%.

Mordotter ska skordas sd sent som mojligt. Blasten
skall tas av sd ndra moroten som mdjligt och lagra en-
dast hela och oskadade morétter. Vid lagring av mo-
rotter dr uttorkning den storsta faran pa grund av gra-
mogel. Lagra morotterna i fuktad sand eller fint grus i
lador eller plasttunnor.

Man kan ocksé lagra mellan fuktat tidningspapper i
plastpdsar med hél i. Att férvara mordétter i kutterspin
haller dem fria fran fukt och mogel. Aven myrmossa dr
enligt Reijo pé Stengirde bra att forvara morétter i pa
grund av dess basiska egenskaper.

Rodbetor: Lagras pd samma sitt som morot men vid
1-3°C, luftfuktighet 95-100%. Rodbetor ir frostkans-
liga och skall skérdas innan frost.

Kalrotter: Lagra vid 0°C och 90-95% luftfuktighet.
Skorda innan frost.

Vit- och rédkal: Lagras runt 0° C och 90-95% luftfuk-
tighet. Skordas sent pa sdsongen. Kal ar kinslig for
etylengas och bor inte forvaras med frukt. vid lagring
forsvinner en del av sockret och C-vitaminhalten
sjunker.

Lok: Lagras bast kallt -1-0° C eller under rumstempera-
tur. Det far inte vara for fuktigt. Relativ luftfuktighet
70-80%.

Purjolok: Lagras mycket kallt -1,5-0,5°C. Relativ luft-
fuktighet 90-95%.

Frukt: Forvaras inte kallare dn 4° C. luftfuktigheten far
inte bli for hog utan bor ligga runt 90% relativ fuktig-
het. Det gar inte att lagra dpplen i plastsickar eftersom
de d& ruttnar. Endast friska, fina, hela dpplen som inte
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dr angripna av vare sig svamp eller insekter skall lagras.
Frukter som dpplen, paron, plommon och tomat pro-
ducerar etylen (eten) som dr en mognadsstimulerande
gas. Man skall darfor inte lagra frukt med vare sig ost
eller gronsaker. Frukten kan placeras vid franluftsven-
tilen sd att etylengasen forsvinner ut.

Hur ska da alla dessa produkter kunna lagras
tillsammans?

Gronsaker, potatis och rotfrukter holls i dldre tider isér
genom att man fyllde ut med torv eller sand emellan
dem.

Generellt kan man siga att det alltid dr battre att
hélla for hog temperatur dn for 1ldg. Visserligen blir
andningen hégre, men skadorna blir storre vid for lag
temperatur. Om olika grénsaker lagras tillsammans
bestims temperaturen efter den grénsak som har det
hogsta temperaturkravet. Det kan éven i dldre jordkal-
lare finnas temperaturvariationer i killarutrymmet
och svalen, ddr man kan forvara produkterna pé olika
platser beroende pa temperatur.

Nir det giller den relativa luftfuktigheten far man
gora en kompromiss, och om mgjligt ligga den mitt-
emellan.

Aret i jordkéllaren

Aret och verksamheterna dikterades av odlingsdret
i det gamla bondesamhillet. P4 hosten nir killaren
varmts upp under sommaren, vidrades den ordentligt.
Dérrar och ventilationsgluggar fick st oppna for att
kyla ned killaren. S& sméningom fylldes killaren med
gronsaker, frukt rotsaker, ost och potatis. Man mins-
kade pé ventilationen for att under midvintern helt
stinga till den, samtidigt som matvarorna i killaren
konsumerades.

Under tidig varvinter dd utomhusluften inte var lika
kall, oppnade man ventilationsluckorna négot igen.
Fram pd senvaren da killare var tom igen, sdpskurades
och lufttorkades all 16s inredning noga. Trivirket holl
pé detta vis lingre och risken for mogel minskade.

Rad vid lagring av frukt och gronsaker

Sank temperaturen snarast efter skord.
Hall hég luftfuktighet utom vid lagring av I6k.
Isolera kallardérren mot frost.

Kallaren ska vara ren. Lagra i rena lador.

Lagra bara hela och friska gronsaker. Gronsakerna ska vara rena men inte tvattade.

Skorda torra dagar. Ytfukt ger svampar och bakterier battre grogrund.

Hantera gronsaker och frukt varsamt. Stotskador forkortar hallbarheten.

JORDKALLARE - HISTORIK OCH NUTIDA BRUK | JAMTLAND/HARJEDALEN | SIDAN 45



KALLOR

Kallor

Skriftliga

Berg, Kristina. Ost frdn fibodarna. En studie om osttillverkningen i Jamtland och Hiirje-
dalen. Ostersund 2002.

Berglund, Anna. Kdllarlagrad getost. En rapport om traditionell getost frin Jamtland/
Hiirjedalen. Ornskoldsvik 2006.

Bringéus, Nils-Arvid. Mat och miljo. En bok om svenska kostvanor. Lund 1970.

Byggnadsordning fér Ostersunds stad. Faststild den 22 maj 1902 (sid. 37). Ostersund
1902.

Conradsson, Birgitta. Fredlund, Jane. Koket forr i tiden- om arbete och redskap i 1700-
talets herrgdrdskik, 1800-talets bonde- och torparstuga och 1900-talets stadskik.
ICA-forlaget. Falkoping 1973. ISBN 91-534-0258-8.

Holmberg, Kerstin. Jordkdllare och skafferi. Uddevalla 1993. ISBN 91-46-16322-0.

Jemtlands Lans Kongl. Hushallningssillskaps handlingar. Andra drgdngen dr 1819
(sid. 106-108). Stockholm, 1819.

Jamten 1910 (sid. 68-70). Jamtli forlag.

Larsson-Kilian, Anders. Smdbruket — En bok till viickelse och ledning for Sveriges smd-
brukare. Orebro 1912.

Ljabodarna/Antikvarisk kontrollrapport. Dnr 287/2003 F8CC. Jamtli.

Nurmisto, Urpo. Bygga jordkdllare. Stockholm 1994. ISBN 91-7332-698-4.
Riksantikvarieimbetet. Faktablad om jordkillare, B1d. 1995.

Upling, Arne. Min kdllare — murad av Arne Upling. Hallsberg 2006. ISBN 91-972228-5-2.

Wennstrom, Anders. Besiktning av Koborgs hus — Viisterdsen 1:18. For Myssjo-Ovikens
hembygdsforening. 1984. Jamtli arkiv.

Muntliga

Andersson, Erik. Murare, Delsbo, Hilsingland.
Hansson, Anders. Arkeolog, 1:e antikvarie, Jamtli.
Lepage, Michel. Ystningsexpert, Frankrike.
Marklund, Roland. Murare, Oviken, Jimtland.
Nilsson, Stig. Timmerman, Timmerdraget, Jamtli.

Pranter, Lennart. Permakultur.

Arkiv

Nordiska museets arkiv, Stockholm. E.U. (Etnologiska undersékningar) Nm 40
Uthusbyggnader, 1931

Landsarkivet, Ostersund.
Jamtlis Arkiv. Ostersund.

Kungliga Biblioteket; Stockholm.

Internet

www.gardochtorp.se/print.aspx?article=4528. 2008-07-29.
http://runeberg.org/jordbruk/0261.html. 2008-10-16.
Skogsvardsstyrelsens hemsida, www.svo.se. 2008-10-01.
www.timmerdraget.org. 2008-11-01.

www.vaxteko.nu. 2008-10-16.

SIDAN 46 | JORDKALLARE — HISTORIK OCH NUTIDA BRUK | JAMTLAND/HARJEDALEN



old s

rimner

Nationellt resurscentrum
fér mathantverk

ELDRIMNER ar ett nationellt centrum for smaskaligt mathantverk. Vi hjalper mathant-
verkare i starten och i utvecklingen av foretagen. Vi ger rad och stéd, inspirerar och

formedlar kunskap. Hos oss ar foretagarna med och formar verksamheten.

SMASKALIGT MATHANTVERK skapar unika produkter med smak, kvalitet och identitet
som industrin inte kan ta fram. Det ar en varsam foradling av i huvudsak lokala ravaror,
i liten skala och ofta knuten till garden. Detta ger hdlsosamma produkter utan onddiga
tillsatser som gar att spara till sitt ursprung. Kannetecknet for smaskaligt mathantverk
ar att man arbetar med naturliga processer dar manniskan och handen ar narvarande
genom hela produktionskedjan. Smaskaligt mathantverk lyfter fram och utvecklar

traditionella produkter for konsumenten av i dag.



RAPPORTEN OM JORDKALLARE syftar till att hjalpa dig som har en jordkallare att
underhalla och renovera den sa att vi kan behalla vara jordkallare som en moj-
lighet att bevara och aven foradla mat i den. Ett antal traditionella jordkallare
beskrivs, bade fristaende och under hus. Fran Hitra i Sor-Trondelag far vi en
rapport om hur man kan bygga en ny jordkallare. Rapporten ger en inblick i hur
jordkallare ar konstruerade och hur man kan forbattra dem sa att de haller som
byggnad och fungerar som lager for mat. Vad gér man om kallaren ar for torr,

for fuktig, for varm eller for kall? Hur anvander man jordkallare som ostlager?
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