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Ystning av opastoriserad mjolk
Med Michel Lepage
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Plats Rosta i As
Deltagare 16 pers varav 5 no och 11 sv. Gardsmejerier.
Ko, get och farmjolk.

Detta referat kompletteras med anteckning av Ida Olofsson.

Laktofermentering

I laktofermenteringstestet virmer vi mjolken i +37°, som dr optimala temperaturen for de
daliga bakterierna. Men nir vi syrar mjolken till ystning anvinder vi hogre eller ligre
temperaturer. Med hjilp av att titta, smaka och lukta pa den syra som bildas 14r vi oss att
kdnna igen var syrakultur och mérker nir den foridndras.

Saltlake

Viktigt att den dr méttad!! Annars finns risk for Listeria. Tank pa att den kan forlora sin
mittnad nédr man anvinder saltlaken.

Jordkallare

I en jordkillare dr det viktigare med bra luftfuktighet in med bra temperatur. Om
luftfuktigheten &r for 1ag, dvs det &r for torrt, kan man fa problem med sprickor i osten.
Dessutom bildas det mindre mdgel och osten far inte sin sin rétta skorpa, det bildas farre
enzymer och smakutvecklingen hindras. Bra luftfuktighet dr 90%.

Atg'ard torr killare: sitt in luftfuktare. Varmvatten 6kar luftfuktigheten men samtidigt kan
man fa kondens och for hog temperatur. Michel tipsar om en luftfuktare med ultraljud fran
Areco som kostar ca 35 000 kr. En mindre luftfuktare med behallare till tex ostdiken kan
kopas fran www.clim.com .

Tips frdn Jan Hammar: Jan har en dimgenerator fran Willabgarden, dammtillbehér:
Dimgenerator Mini, 295 kr. Han lagger den i en hink, som man fyller p4 vatten i
regelbundet. Viktigt att vattnet har god kvalité. Hos Jan har den dock fungerat battre i
kyllagret fér bleuost an i jordkéllaren. Se lank:
http://www.willabgarden.se/main/frameset dammar.asp

Roland har dalig erfarenhet av ett system fran Ventilationsteknink i Osd som installerats i
Skarvangen for 6ver 125 000 kr, men inte fungerat s& bra.

Naturlig jordkillare konstruktion

Den idr gjord av tegel eller sten. Golvet &r av jord.

Eftersom livsmedelstillsynen foredrar singel pa golvet, ldgger vi helst 6-7 cm singel.
Dessutom ldagger man helst betongplattor pa gdngytan for att inte sprida jordbakterier med
skorna. Tak som &r av sten maste vara titt, sa att det inte kan falla ner partiklar. Det far
girna vara putsat / kalkat.

Det ar viktigt med luftvixling. Inluft hogt upp pa ena sidan och utluft langt ner pa andra
sidan. I en jordkéllare som anvénds till ostlager bildas ofta ammoniak.

Hyllorna i ostlagret bor vara av sagat trd. Inte hyvlat. Det ger for tit yta mot osten. Rengor
hyllorna med kokhett vatten minst en gang per ar och 1at dem soltorka.



”Kanadensiskt ror’”’ — luftkylningsror

Man kan kyla ett lager eller en for varm kéllare med ett sk kanadensiskt ror, en
rorledning i marken, som tar in luft 40-80 meter bort och kyler luften pa vigen.
Diameter pa roret: 10-20 cm. Rorets djup: ca 150 cm fran marken. Man kan mita
jordtemperaturen for att fa veta vilket djup roret ska ligga pa. Gert Andersson,
Raftsjohojden har sadan kylning.

Gert berattar: Temp i jorden/réret bor vara +2°1ill + 4°, eller den temp man énskar i lagret.
Rorets luftintag bor laggas lagre &n mynningen i lagret sa kan man spola ur dem. Flakt
kopplas till termostat for att reglera luftflédet och skapar undertryck i lagret. Har varit anvant som
metod for skafferier i Sverige tidigare.

Or, ett kvalster

Ett litet mikroskopiskt ostkvalster. Lamnar ett brunt pulver. De lever pA mogel. Ar inte
direkt farligt men upplevs otrevligt i visa kulturer. I alperna férekommer det att man séljer
or-osten dyrare. Kvalstren kommer fran torra, varma miljéer. Kan komma i for torra och
varma kéllare/lager. De sitter sig pa trd eller i viggarna. Om man fatt or i lagret &r det svart
att fa bort, men man kan minska deras antal. Det finns ingen livsmedelsgodkénd produkt
for att bekdmpa dem. Atgéird: Ta ut allt ur lagret. Tvétta 1 gang med het kaustik soda. Skol;
och skrubba flera ganger med hett vatten. Sist tvittar du med vétesuperoxid, H202. Torka
ute i solen.

Om jordkdllaren har porsa viggar sa blir ni inte av med or. Se till att luftfuktigheten 4r
hog.



