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Interreg.prosjekt 2008 — 2010. ”Soke gammel Skape nytt. Handverksmat
for gammel og for ung”.

SAMMENDRAG AV PROSJEKTBESKRIVELSE

Innledning: Traditionellt mathanverk ar ett stort omrade
och utvecklingen kréver langsikigtighet och kontinuitet.
Det finns en 6kad medvetenhet att framhéva
sdregenheter och unika produkter. Ménga av
traditionerna &r sarbara och utrotningshotade vilket
kréver stor insats att dokumentera och att vidarefora
mathantverket. Projektnamnet S6ka Gammalt -Skapa
Nytt upplever vi har blivit ett etablerat prosjekt som ér
ként och knutet till matkultur. Producenterna vet att det
vi gor handlar om matkultur och héller en hog kvalitet
som &r forankrad genom utvérderingar frén tidigare
aktiviteter. I denna projektperiod arbetar vi dels med helt
nya malgrupper och teman och dels utvecklar vi omraden och producentgrupper som har ytterligare
utvecklingspotential.

Mal: Med hjélp av dokumentation, nétverk och kunskapsoverforing ska projektet stdrka och utveckla
den traditionella forddlingen av hantverksmat i Jimtlands 14n och Nord- och Sertrendelag fylken. Att
skapa nya nitverk mellan Producenter fran Norge och Sverige tillsammans med Ungdomar,
Foreningar och Restauranger samt att 6ka kunskapen hos dessa malgrupper om varandra.

Mailgrupp: Vi vinder oss i till FORETAG och BLIVANDE FORETAG inom omradet, samt till
UNGDOMAR, FORENINGAR och RESTAURANGER i regionen.

Griinsregionalt mervirde: Oke mojligheten att bilda
nétverk og ivareta traditionen inom varje
traditionsomrade.

Projektorganisation: Tre
projektledare/prosjektorganisasjoner. Eldrimner,
Jéntlands ldn, Meere landbruksskole og Oi! Trendersk
mat og drikke. Styrgrupp som har méte 2 ggr/ér pa sv el
no sida.

Resultatspredning: Referater fra aktiviteter spres via
véres Nyhetsblad, hjemmesider og direktutskick til
interesserte. Dokumentasjonsrapporter spres til alle bibliotek i regionen, registreres i deres
databasesystem og kan selges. Brochyr om traditionellt mathantverk och projektets verksamhet ska tas
fram. Opplering gjennom kurs og seminarer.

Koppling till andra projekt: Projektigarna har annan verksamhet som vi samarbetar med. Dessutom
Jegrelius, Bondens Marknad i Trondelag, Regionens museer, samarbeidsgrupper innen reiseliv mfl.



Nyskapende: Fra andre land i Europa er det jobbet bevist med dokumentasjonen av matkultur som
grunnlag for naringsutvikling. Sa langt kjent er vi eneste organisasjoner som jobber systematisk med
det innom regionen. Dette er ikke en del av vare organisasjoners ordingre virksomhet, da dette
vurderes som omréade for prosjekt.

Utvurdering: Evaluering av hver nettverksaktivitet. Videre ekstern midtveisevaluering samt egen
sluttevaluering. Vi foler ingen risk for prosjektgjennomfering da vi har erfaring for at vares
malgrupper har stor interesse av dette arbeidet.

Huvudaktiviter (HA):

HA 1: Dokumentation av mathantverkets kultur

Mal: Genomfora dokumentation som gynnar produktion
av hantverksprodukter i regionen och hjélper producenter
att skapa och vérdeladda produkter med ursprung i
regionen. Nytt: Jordkéllare, Bakugnar, Fisk, Opastoriserad
ost, Varmekonservering, Ord och begrepp om historisk
mat

HA 2: Ungdom og traditionellt mathantverk. Ny
malgrupp.

Mal: Att genomfora aktiviteter som informerar, visar och
inspirerar ungdomar om vad traditionellt mathanverk ar.
Ge inblick i hur man arbetar som mathantverksproducent.
Det langsiktiga mélet ar att fler unga vill arbeta med mathantverk.

HA 3: Hantverksmassig matforadling. Att skapa aktiviteter, nettverk og kontakter som ger
producenter mer kunskap och inspiration om hantverksméssigt forddlade traditionsprodukter. Nya
produktomraden: Mjod, Insjofisk, Féardiga rétter, Obehandlad mjolk, Samisk forddlingstradition.
Utveckling av tidigare produktomradden: Maltol, Brod, Bar och Gront, Kottforadling.

HA 4: Hantverksmat pa restauranger Ny malgrupp.

Att skapa kontakter mellan restauranger och producenter. Att hjilpa restauranger anvinda traditionella
hantverksprodukter med rétt historia”. Bade producenten och restaurangen far en starkare produkt.
HA 5: Foreningar i samarbete Ny malgrupp.

Att tillsammans med foreningar lyfta fram mathanverk i olika evenemang t ex marknader. Spridning
och publicering av befintligt material.

Eurcpeiska Unionen



