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Mathantverk kontra industriell
livsmedelsproduktion

Livsmedelskedjan kan beskrivas som en process med f6l-
jande tre moment:

Ravaru-

Foradling

Forsaljning

produktion

Den kan ocksé delas upp i tre kategorier:
= Storskalig industriell produktion

* Smaskalig industriell produktion

* Hantverksmissig foridling, mathantverk

Ravaruproduktion, féridling och férsiljning sker av néd-
vindighet pa olika sitt beroende p4 vilken av kategorierna
man arbetar med.

STORSKALIG INDUSTRIELL PRODUKTION
Rdvaruproduktionen sker ofta vid stora "effektiva” jord-
bruk. Det ir en hogteknologisk, starkt specialiserad ni-
ring med fa sysselsatta. Enheterna har stora krav pi sig
betriffande kostnadseffektivitet och 16nsamhet. Det ir
vanligt med handelsgodsel och besprutning mot ogris
och skadeinsekter.

Férddlingen sker i stora, hogteknologiska fabriker, dven
de med stora krav pé kostnadseffektivitet och 16nsamhet.
Den sker oftast i slutna datoriserade processkedjor. Ra-
varorna kommer frdn olika héll och blandas for att fa de
mingder som behovs. De importeras dven till stor del fran
andra linder.

For att lyckas med smak och livsmedelsikerhet tillsitts
i regel kemikalier som likriktar processen och bland annat
fairgimnen, som gor att produktens kvalitet haller jimn
nivd. Ofta tillsitts ocksa konserveringsmedel for att fa en
siker hygienisk kvalitet. For att f4 en 1onsam produkt till-
sitter man, eller forsoker behélla, s& mycket vatten i pro-
dukten som maéjligt. Av samma skil paskyndas mognings-
tiden s mycket som mojligt. Den "naturliga” mogningen/
enzymatiska nedbrytningen sker dirfér inte pd samma
sitt som forr vilket inte ger samma aromamnen. I indu-
strin ersitts detta med kryddning och smakforstirkning
(glutamat). Delar av processerna, som ir arbetskrivande
och dirmed dyra sker i andra linder.

Forsdljningen sker ocksa storskaligt med de fordelar man
far med likriktade produkter tillverkade for att ha ling
hallbarhet m.m. De passar in i den moderna handelns EDI-
system (Electronic Data Interchange) och extra hygien-
kontroller blir en liten kostnad d4 mingderna ir stora.

SMASKALIG INDUSTRIELL PRODUKTION

Denna produktion liknar till stor del den ovan nimnda,
men effektiviteten blir inte lika stor eftersom enheterna
ir mindre. Foretagen soker darfor girna hitta nischer, till
exempel ekologiska produkter dir rdvarorna maéste vara
odlade eller uppfodda enligt KRAVs eller andra certifie-
ringsorganisationers regler. I foradlingen fir man da an-
vinda mycket firre kemiska medel for att styra processen.
Aven andra speciella kvalitetssatsningar gors for att skilja
produkterna frdn dem som den storskaliga industrin till-
verkar.

HANTVERKSMASSIG FORADLING, MATHANTVERK
Rdvaruproduktionen kinnetecknas i regel av att den
kommer frin mindre jordbruk. God djurhéllning ir vik-
tigt och vixterna odlas till mycket stor del utan kemiska
bekimpningsmedel, handelsgddsel, med mera. Hir kan
man ocksa skilja ut olika rdvaror for att passa till olika an-
damal. Mjolk fran fjillkor till viss osttillverkning, en viss
sorts vete till bakning och s vidare. P& dessa girdar har
man ofta besdk och dirfor insyn i verksamheten. En hel
del rivaror, som till exempel gronsaker, siljs direkt utan
att foradlas.

Forddlingen sker i sma foradlingslokaler. Rdvaran kommer
nistan uteslutande fran girden eller bygden. Det handlar
om mat som ir féridlad genom naturliga processer, som
bygger pa vira gamla konserveringsmetoder. Minniskan
och handen ir nirvarande genom hela foéradlingen. Vid
foradlingen tillsitts inga onddiga tillsatsmedel och inga
konserveringsmedel. Produkterna fir mogna fram i den
takt det tar och naturliga smakiamnen skapar pé si sitt
smaken pa produkten. Detta sker till stor del med hjilp
av gynnsamma mjolsyrebakterier som finns i bland annat
ost, surdeg, lufttorkad korv, surstrémming, syrade gron-
saker.

Produkterna ir ocksd mycket litta att spara till sitt
ursprung. Hir skapas unika hilsosamma produkter med
smak och kvalitet och identitet som inte kan tas fram pé
industriell vig genom processning.

Forsdljningen skiljer sig ocksd fran forsiljning av maten
fran industrin. Mycket siljs direkt p4 girden. Annu mer
siljs direkt till kund p& missor och marknader. En hel del
siljs genom de stora handelskedjorna och det innebir en
del problem, eftersom produkterna inte ir likriktade och
inte heller kan bira stora kostnader for certifiering och
kontroll.

Mathantverkets produkter kriver ett hogre pris vid for-
siljning eftersom kostnaderna ir hogre i varje led. Fler
och fler ir idag beredda att betala ett hogre pris for bra
unika, smakrika och hilsosamma produkter.

Eldrimners arbetsomrade

Eldrimner arbetar med den hantverksmissiga livsmed-
elsforadlingen, mathantverket. Detta hantverk kriver 4t-
skillig teoretisk och praktisk kunskap av en helt annan
karaktir an man behéver for att tillverka produkter inom
industrin. Eldrimner vill ge foéretagarna redskap i form
av denna specialkunskap, si att féretagarna kan utveckla
nya produkter och sddana som bygger pa gamla traditio-
ner. Eldrimner méste naturligtvis ocksd ge grundliggande
kunskap om rdvaran men har idag inte kapacitet och méj-
lighet att ge radd runt odling och djurskétsel. Vi hoppas att
andra organisationer kan specialisera sig pa detta. Det ir
ett omréde som kriver stora kunskaper i framtiden.

P& samma sitt ska Eldrimner ge kunskap runt forsilj-
ningen, hjilpa mathantverkarna med att samordna kon-
takterna gentemot handeln, med mera men inte silja de-
ras produkter.

Eldrimners huvudsakliga arbetsomride, mathantver-
ket, kan schematiskt beskrivas pa foljande sitt:

Eldrimners arbetsomrade — mathantverk

Forsaljning

Eldrimners arbetsomrade

Mathantverk - ett nytt begrepp

DEFINITION
Tillsammans med féretagarna i styrgruppen har Eldrim-
ner utvecklat féljande definition av mathantverket:

"Mathantverket skapar unika produkter med smak,
kvalitet och identitet som industrin inte kan ta fram. Det
ir en varsam foradling av i huvudsak lokala ravaror, i liten
skala och ofta knuten till girden. Detta ger hilsosamma
produkter utan onédiga tillsatser, produkter som gar att
spéra till sitt ursprung.

Kinnetecknet for mathantverk ar att manniskans hand
och kunnande ir nirvarande genom hela produktions-
kedjan. Mathantverk lyfter fram och vidareutvecklar tra-
ditionella produkter fér konsumenter av idag”.

VAD AR DET SOM GOR MATHANTVERKET SA UNIKT |
FORHALLANDE TILL INDUSTRIMATEN?
Mathantverk dr mat som framstillts ur utvalda, egna eller
lokala rivaror och foridlade genom naturliga processer.
De processerna bygger pd gamla metoder; exempelvis ir
lufttorkning, rékning och syrning de ildsta metoderna for
att bevara en firsk rdvara under lingre tid och samtidigt
behalla och utveckla smaken hos den.

For att uppna likartade resultat pa ett snabbare, enk-

lare och mer 16nsamt sitt, méste industrin anvinda olika
tillsatser; kalciumklorid i mjolken for att 3 ett battre ost-
utbyte, glutamater for att forstirka och bittra pd smaken
hos en medioker kottravara, rokarom i stillet for varm-
rokning, natriumbensoat for att konservera frukt och bir,
och s3 vidare. I en naturlig process som hantverksmissig
ystning ir det de smi goda mikroorganismerna som utfor
jobbet, de omvandlar mjélken till ost och minniskan kan
med sina kunskaper g& in och styra tillverkningsproces-
sen sd att den utvecklar sig pa bista mojliga sitt. Nir en
mathantverkare gor sylt eller saft har hon/han kontroll
over allt som kan inverka negativt, ser till att produkten
har riatt pH-virde (surhetsgrad) och sockerhalt, virme-
behandlar burkar, flaskor och lock, och s& vidare si att
produkten pa ett naturligt sitt fir en god héllbarhet.

SPECIELLA KUNSKAPER BEHOVS

Det ir inom den hantverksmissiga framstillningen som
Eldrimner har unika kunskaper och det kan vi férmedla
till mathantverkare och blivande sidana runt om i lan-
det. Att tillverka livsmedel hantverksmaissigt kriver bade
handlag och grundliga kunskaper. I industrin handlar det
om processning. I hantverket arbetar man med naturlig
foradling och balanser. Att lira sig detta ir komplicerat
och kriver en egen metod.

Eldrimner har dirfor utarbetat en egen metod, som vi
kallar trialt lirande. Det betyder att vi hela tiden varvar
teoretisk och praktisk kunskap samtidigt som kinslan el-
ler passionen maste vara med. Det kreativa i processen
ger en skaparglidje som blir drivkraften i mathantverket.
Det ger en mangfald av speciella produkter med alldeles
unik kvalitet och smak.

Eldrimners metod — Trialt ldrande
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TILLVAXTEN SKER FRAMFORALLT GENOM ATT DET
SKAPAS NYA FORETAG

Att vi frén Eldrimners sida fokuserar pa mathantverket och
begrinsat oss till detta har gjort att vi har kunnat bygga
upp ett unikt kunnande, som har visat sig fungera effektivt
for att stimulera mathantverket och f& det att vixa.

Varje litet foretag kan vixa, bli stérre och mer effektivt.
De flesta foretag ar idag enmansforetag eller familjefore-
tag. Manga av dem kan och vill bli stérre men det ligger i
mathantverkets natur att féretagen inte kan bli hur stora
som helst. Det faktum att de ofta finns i gles- och lands-
bygder innebir dessutom en begriansning. Foretag som har
20 anstillda ir storforetag i bygder med gles befolkning.
Den verkliga tillvixtpotentialen ligger i att mathantver-
ket leder till att det blir manga foretag, foretag som kan
leva och vixa i bygder dir det i dvrigt inte finns s minga
foretag och arbetstillfillen. Genom samverkan kan de hir
sma foretagen i sin tur gemensamt marknadsfora sig och
silja sina produkter.

Eldrimners mdlsdtining dr att fordubbla antalet foretag

under de kommande tre dren. Detta innebéir 1800 fire-

tag vid 2010 drs utgdng dd det idag finns nédrmare 900.

DET UNIKA MATHANTVERKET LYFTER HELA DEN
SVENSKA LIVSMEDELSPRODUKTIONEN
Genom att lyfta fram mathantverket och visa upp det
mest unika vi har av svenska livsmedel, lyfter vi ocksa hela
den svenska livsmedelsproduktionen. Det hir dr man vil
medvetna om och drar nytta av i andra lander som till ex-
empel Frankrike och Italien. Dir tillverkas vissa produk-
ter badde hantverksmissigt och industriellt, till exempel
giller det den kinda osten i Franska Alperna; Reblochon.
Aven i Sverige finns embryon till ett sddant givande
samarbete. Gérdsmejerister i Jimtland inom féreningen

Jamtspira tillverkar osten Véldloffen, en traditionell och
uppskattad ost frin Jimtlands forna bymejerier. Milko
dger varumirket men tilliter att osten produceras av
gdrdsmejeristerna.

BEGRANSAD BUDGET FRAMFORALLT | STARTEN

Var mélgrupp ir, som vi har beskrivit, mycket sma foretag.
Det ir, sirskilt i starten, foretag med mycket begrinsad
budget. Men det ir samtidigt foretag, som har en oerhord
potential infor framtiden. Vi har utifrdn Eldrimners ldnga
erfarenhet sett hur man kan gd fran att vara bonde eller
enbart intresserad av mathantverk till att skapa mycket
stabila foretag med unika produkter. Processen kan ta tid
men med ritt stdd och uppmuntran kan de bli mycket
framgangsrika.

Idag finns ett stort intresse att starta foretag inom mat-
hantverket och samtidigt ir intresset for produkterna
mycket stort och vixande fran svil konsumenternas sida
som frén handeln och turismen. Utifrén den erfarenhet
som Eldrimner har, ser vi hur viktigt det ir med stod i
form av inspiration och kunskap for att den hir tillvixten
ska uppsta.

MATHANTVERKET - EN MOJLIGHET FOR JORDBRUKET
Idag stdr manga jordbrukare i ett vigskil. Den enda moj-
lighet som finns for att 6verleva ses oftast i att 6ka storle-
ken pa lantbruket, utdka antalet djur, och s3 vidare. Detta
ir dock inte mojligt i ménga glesbefolkade bygder. D4 star
man infor att lagga ner sitt jordbruk (vilket sker i stor
utstrickning idag) eller gora ndgot annat.

Hir ir mathantverket en viktig utvig. Man kan foradla
sin mjélk till ost, sitt kott till korv, sin sid till bréd, sina
frukter och bar till marmelader ...

Det ir i foradlingsledet som ekonomin och framtiden
ligger.

Eldrimner ir ett nationellt centrum for
smaskaligt mathantverk.

Vi féormedlar kunskap, ger stod och inspiration till

smaskaliga mathantverkare i hela Sverige,

i starten savil som i utvecklingen av foretaget.

Eldrimner hjilper dig som ir foretagare
genom radgivning, seminarier, studieresor,
utvecklingsarbete och erfarenhetsutbyte,

allt for att det smaskaliga mathantverket ska blomstra.
Hos oss ir foretagarna med och formar verksamheten.
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