REPORTAGE

GETTER PASSAR BADE
GAMMAL OCH UNG

ATT MAN ALDRIG AR FOR UNG ELLER ALDRIG
FOR GAMMAL FOR ATT STARTA GETGARD, DET
AR SMABARNSFORALDERN LINA ENGLUND
OCH DET SNART PENSIONERADE PARET
MALM GODA EXEMPEL PA.

TEXT Birgitta Sundin
FOTO Lina Englund, Birgitta Sundin
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nstdllningen att "inget dr omojligt” kdnns
som om den stimmer vél in pa dgarna till
de tva getgardar vi besokt. Samt att ledas
av visioner och malmedvetenhet. Anda
sedan Lina Englund var 19 dr gammal har
hon haft drommen om att en dag driva en
egen getgard. Nu har hon och sambon An-
dreas hittat ratt pd garden i Born utanfor Ratt-
vik, som de arrenderar av den tidigare bonden
pa garden.

INGA 0CH PAR MALM utanfor Bollnds dr drivna
och idoga i det de foretar sig och inga nybor-
jare vad géller getter eller ystning. Planen att
de vid pensioneringen skulle ha sitt mejeri far-
digbyggt har funnits lange och att de da skulle
dgna sig at ystande fullt ut.

- Man maste ju ha ndgot att géra nar man
lagt yrkeslivet bakom sig, sager de.



REPORTAGE

EN LYCKLIG LINA hor av sig for att berat-
ta att nu, nio ar efter forsta ystningskur-
sen pd Eldrimner ar hon antligen i gang
och ystar i sitt eget mejeri. Men hon har
ystat ost sedan 2019, da i ett gardsme-
jeri i Garsas cirka tre mil hemifran. Pa
Mor Linas getgard star nu mejeriet, som
ar en ombyggd manskapsbod pa drygt
30 kvadratmeter, har byggts med sma
medel och gemensam arbetskraft och
stod Kklar i juli 2022, efter knappt ett ars
arbete. [ princip har inga tjdnster kdpts
in och det enda nyinkopet bestar av en
300-liters ystgryta, dar Lina inte tullade
pa vare sig funktion eller kvalitet.

LINA SOM GILLAR att fotografera ar fli-
tig i sociala medier dar hon delar med
sig av sin livsfilosofi och sina erfaren-

heter. Hon vurmar for det dkta och tra-
ditionella dar getternas foder spelar en
viktig roll dels for ystmjolkens kvalitet,
genom de Orter som bidrar med smak-
givande fettsyror, dels for djurvalfard
och brukandet av marker. Getterna ar
mycket bra naturbetesdjur, de omvand-
lar svarsmalta fibrer till mjolk mycket
bdttre dn andra arter och de behéver
inte samma mangd kraftfoder.

GETTERNA GAR DAR man inte kan odla
annat och pa skogsbete. Lina och Andre-
as kan darmed bedriva skogsbruk och fa
mjolk pa kopet, resurssnalt pa alla satt
och vis. Viljan att dela med sig till andra
manniskor dr en stark drivkraft i Linas
foretagande och i visionen ryms ocksa
att vara en besoksgard, dar framfor allt

barn kan fa upplevelser av och néarkon-
takt med djur, jord och mat. Bondelivet
helt enkelt.

- Det ar en livsstil det har, for hela
familjen och det kdnns som ett slags
kall. Att bevara och sprida kunskaper
och traditioner. Och sa ar det jatteroligt
att traffa folk och beratta, och lata bar-
nen klappa djuren, sdger Lina.

REDAN VID 12-13 ARS ALDER ville hon
ha egna getter och borjade bearbeta sin
pappa att de skulle skaffa getter. Hon
fick dock arbeta i motvind under manga
ar tills hon slutligen bara kopte ett ging
getter och stillde pappan infér faktum
att det var dags att bygga ett gethus.

- Det &r lattare att be om forlatelse
an om tilldtelse, sdger Lina och skrattar.
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I SAMMA VEVA triffade hon Andreas
som &dven han gillade getter men fram-
for allt att snickra och hantera och meka
med maskiner.

Det dr Andreas som skoter jordbru-
ket och ser till att de ar sjalvforsorjande
pa bade grovfoder och korn. Det skdter
han vid sidan av sitt ordinarie arbete.

VAD GALLER BYGGET av mejeri har de
lagt strax under 400 000 kr inklusive
kop av mjolkningsanlaggning och ex-
klusive eget arbete. Sjdlva grytan utgor
da halften av investeringen. Da det inte
fanns nagot investeringsstod att soka
lyckades de stotta den egna finansie-

“Pabetei skogshaéen

ringen med ett stipendium for unga fo-
retagare i Dalarna. Lan har de tagit for
inkop av ystgryta och traktor.

LINA GILLAR att vara i den har proces-
sen att skapa det egna foretaget vilket
hédnger tiatt samman med hur hon vill
leva. Att f6lja det man vill innerst inne.
Hon har prévat att sl sig in pa en annan
karridrvag, men avbrot det redan under
utbildningen till underskoterska.

Den tiden beskriver hon som en tid
av tvivel. Nagot som nog hor till ndr man
star infor stora val i livet. Ett tvivel och
ifrdgasidttande som kan stédrka en att f6l-
ja sin inre kompass, det som kédnns ratt.

LINA GJORDE SITT VAL och ir nu pa god
vag att realisera sina drommar. Hen-
nes storsta drivkraft och ledstjirna ar
helheten, hela kedjan. Darfor sokte hon
sig tidigt till Karl-Tévasens fabod, for att
uppleva helheten och ldra sig allt som
man behéver kunna dar.

I DET EGNA FORETAGET har de, forutom
getter, dven dikor och ankor, samt hds-
tar, ett par dsnor, hundar och tradgérds-
land.

Framéver planeras ocksa for grisar.
Forutom att férdadla mjolken tar Lina
och Andreas ocksa reda pa getkott och
skinn.
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Lina har dven lart upp en get att dra barn pa
en kalke, mycket populart!
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LINA ERKANNER att det har varit svart
att balansera allt arbete pd garden och
uppbyggnaden av foretaget med att
vara smabarnsforalder.

- Nu kdnns det mer avstressat och
jag styra mina dagar sjalv.

Hon ser ocksd fordelar, som att
lantbruket skapar mojligheter for dem
som familj. Det finns en fin badsjo bara
100 meter bort, de kan erbjuda aktivi-
teter som turer med hast och vagn, ja,
det mesta som garden kan erbjuda sina
kunder kan vara ett mervarde for famil-
jen. De utvecklar andra satt att skapa ett
vardefullt familjeliv.

LINA AR NOJD med forsiljningen den
forsta sommaren dd hon fokuserade
pa ostar anpassade efter sdsong och de
ostlager hon har. Samtidigt ar det bra
ostar att borja med.

- Dromosten ar en blamogelost,
men det dr inte den man boérjar med.
Inte for inte kallas den kungen av os-
tar, tekniken tillhor den svarare. Jag har
gjort framfor allt syrad farskost och gril-
lost i sommar, men aven lite mjuk ost.
Den forsta blamogelosten gjorde jag nu
i veckan, berattar Lina.

LINA JOBBAR med planer pa ett, fem
och tio ar. Till sommaren planeras en
enklare servering samt att bygga upp
en promenadstig i omgivningarna. Un-
der 2023 ska aven en platta for det nya
losdriftsstallet gjutas. I tiodrsplanen
ligger mélet att husera 100 mjolkande
getter. Vad galler getskdtseln planerar
hon att nista laktation dela mjolken
med killingarna, det vill sdga killingarna
avskiljs pa natten och getterna mjolkas
enbart pa morgonen. Efter tre mdnader
blir det mj6lkning fullt ut. Hon vill ha
ett foretagande dar skapandet baseras
pé och involverar en bredare skara av
manniskor med olika kompentenser. Att
vaga bygga, skapa, utveckla och prova
olika losningar och modeller. Att vara
flexibel med den stora visionen i tydligt
sikte.

- Vivill inte bara undvika att belasta
miljon, utan rent av gynna den.

LINAS TIPS FOR DIG SOM VILL STARTA MATHANTVERKSFORETAG

— Véga kora och kor sa langt det gar.

— Kolla begagnatmarknaden och var éppen for alternativa [6sningar.

— Ta hjalp och nyttja dina kontakter.

— Vaga fraga.

— Har duinte medel, investera i tid och eget arbete dar det ar mojligt.

— Hatalamod.

— Drém fram din vision, lat dig inte begransas. Satt samtidigt upp mal
och planera for hur och nér du ska na dem.

F6lj Linas getgard pa Instagram via @linasgetliv
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PA FLUGBO GARD, soder om Bollnis,
med kanslan av vara mitt ute i skogen,
har Inga och Par Malm byggt upp sin
plats pa jorden. Nar de boérjade fanns
ingenting foérutom en manskapsbod
som erbjod dem byggmaterial for en
liten sommarstuga. Sedan har det bara
rullat pa med drivkraften att kunna ha
djur. Efter hand har huset 6kat i omfang.
Med fem barn var de ursprungliga 26
kvadratmetrarna i minsta laget, mark
har kopts in och det har vuxit upp uthus,
ett getstall och nu senast ett mejeri pa
garden. Allt har de byggt pa egen hand
och det pagar fortfarande byggprojekt,
kanske blir ndsta ett ostlager.

MITT UTE I INGENSTANS ligger dock
inte garden, dven om det var det en gang
i tiden nar byn och omradet lag i fab-
odland. Namnet Flugbo kommer fran
sjon Flugen invid vilken fibodstugorna
fanns och de horde bland annat till byn
Freluga utanfor Bollnas.

INGA HAR SLAKTANKNYTNING till Flug-
bo dar hennes forfader borjade som
dammvaktare for jarnbruket. Sjon var
en del i leden dar jarntackor fraktades
under 1700- och 1800-talet.

MED FABODTRADITIONEN pa plats och
en mormor som larde Inga det mesta
om getter och att géra smor och ost
var liksom vigen utstakad. Och som
med Prousts Madeleine-kaka gav mor-
moderns ost ett smakminne som inte
ska forringas avseende Ingas passion
for getost. Langs vigen har Inga byggt
pa sina kunskaper med att prata med
de aldre fabodbrukarna, lasa littera-
tur, skaffa sig mentorer och ga kurser
pa Eldrimner. Det senare har dven Par
gjort.

INGA oCH PAR har gjort det mesta till-
sammans, dven allt som har med get-
terna och ystandet att gora. De ar lika
hangivna och delar pa allt arbete. Mor-

gonmjolkningen goér de girna tillsam-
mans ndr Par inte jobbar borta.

GETBESATTNINGEN BORJADE de bygga
upp redan 1992. En starkt bidragande
orsak var deras engagemang for halso-
sam, ren och saker mat, framfor allt till
sina barn men aven till andra. Inga als-
kar ocksa att laga mat. Med egna getter
fick de mjolk, ost och kott till familjen
och alla barnen har varit med och enga-
gerat sig fran start. De ar vdl medvetna
om att allt hianger ihop fran jord till
bord.

- Vi ville veta vad vi stoppade i vira
barn och att djuret hade haft ett gott liv,
sdger Inga med eftertryck. Att ta ratt pa
allting ar en av vara storsta drivkrafter.
Det ar en stor tillfredstallelse att ha ska-
pat det vi bor i men ocksa att folja aret
med en gard. Mitt i vintern far vi kinna
doften av sommar pa hoskullen. Mitt i
sommaren ar det slatter, pa varen Kill-
ningen och pa hosten slakt.
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Getternas ligghall.

Mjolkningsbord.

Get ater ho.

Interior fran getstallet med mjdlkningsavdelningen.

Mjolkspannen utanfor mejeriet.

Inga ystar den traditionella och farska getosten.

Enkla hyllor ovanfor diskbdnken fran lkea.

Sma nétta dréneringsbackar fran Coquard.

Annu sé lange lagras osten i kylskdp, men ett

mikroklimat skapas genom lock pa dréneringsbackarna.

10. Kontrollpanelen pa ystgrytan, har kan man stélla in exv.
pastdriseringstid och kylning.

11. Osten lagrasien dréneringsback.

WEeNOU AW
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MED EN KLAR MALSATTNING att ha mejeriet klart lagom till
pensioneringen ar de nu dar och ldmnar sina jobb och upp-
drag,. Inga som ar sprakvetare och larare har de senaste aren
jobbat som kommunkanslichef och Par som ingenjor. De har
lovat att inte rdkna ihop vad bygget kostat for detta ska bara
belasta ha-kul kontot.

- Det ar en lekstuga for galna pensiondrer, inflikar Inga
medan hon ror i grytan. Det har ar faktiskt jatte-jatteroligt.

MEJERIET HAR DE BYGGT enligt konstens alla regler med indu-
strigolv i gjuten platta med golvvarme. De har investerat i en
elektronisk 200-litersgryta for 11 000 euro och en ny mjolk-
tank pa 100 liter for 33 000 kr exklusive moms. Nya formar
och draneringsbrickor har de kopt fran Coquard i Frankrike.
[ slutdndan har de inte behovt ta nagot lan for sjilva bygget.

DE AR MEDVETNA OM att de har varit lyckligt lottade som kun-
nat kombinera uppbyggnaden av gard och mejeriverksamhet
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med vanliga jobb. Men sa ar de ocksa enormt energiska och
drivande.

- Vi behéver bagge mycket att gora for att trivas, konstate-
rar Inga och Par.

I MEJERIET TILLVERKAS mest den for trakten traditionella och
uppskattade farska getosten. Till den pastdriserar de mjolken.
Ystar de daremot vitmogelost anvander de dagsfarsk obehand-
lad mj6lk. Idag blir det farskost. Den far formogna med mesofil
kultur i 40 minuter och 16ps sedan i 30 minuter, sedan foljer en
kort omrérningsfas.

FLOCKEN PA 22 GETTER fr nu gd med Sancho och Pancho, de
tva bockarna som ar tvillingar och ddrmed kan fa dela pa job-
bet att betacka getterna. De ar statliga herrar med stora horn.
Nar getterna sinar i oktober stundar en lite lugnare period.
Troligen hittar Par och Inga da pa nagot annat, for lugn och ro
verkar inte alls locka dem lika mycket som fart och flakt.
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