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- VI HAR VARLDENS BASTA BAR! SAGER BO
LUNDMARK. GLOMMERSBAR VILL GE BLABAR,
HJORTRON OCH LINGON SIN PLATS I HISTORIEN.
NU OPPNAR DE LANDETS FORSTA BARMUSEUM.

TEXT & FOTO Maria Séderberg

et var en barkurs

i Kalix som blev
startpunkt for

allt det nya. Bo
Lundmark, VD i
Glommerstrask
miljoenergi, fick en

ny idé som borjade vixa fram. Hans

insats inom miljdenergi handlade om

att omvandla grés, som till exempel

rorflen, till biobransle.

Aret var 2013. Tillsammans

med sin fru Gunny, som alltid delat

intresset med Bo for barplockning,

foradla sa nara kallan som mojligt.

En annan sak som han forsoker
forandra ar manniskors ointresse for
att plocka bar.

- Det kan ju inte vara miljomassigt
rimligt att vi ska importera tillfallig
arbetskraft fran Asien som dessutom
ska flyga hit?

NAR BO LUNDMARK var ung var det
en sjalvklarhet att alla som kunde
skulle plocka béar.

- Minns hur jag plockade ihop
till min forsta moped som kostade 1
500 kr. Aret var 1957. D4 fick man tva

Vasterbotten kom unga arbetslésa

kvinnor fran sédra Sverige. De fick
snabbt bendmningen blabarsflickor
och gjorde som dagens plockare fran
Asien; forst plockade de ihop pengar
till tdgresan och sedan kunde de fa en
inkomst av barforsaljning.

Nyheten om de blabarsflickorna
spreds och snart fick de besok av
ungkarlar, berattar Bo Lundmark.

- Nagra flickor gifte sig och blev
kvar bade i Glommerstrask och i norra
Sverige. En av bla-barsflickorna, men
som plockade bar i Kyrkberg nordvast
om Storuman, var Evert Taubes
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intag forpassades bartorkerierna
till historien eller sa forfsll
anlaggningarna. Endast nagra fa
dgnade sig at att torka bar.

De senaste dren har dock intresset
och nyfikenheten av hanteringen
kommit tillbaka. Manga lanserar
bécker och hemsidor om hur man ska
torka bar och frukt.

Men hjortron kom att bli en
viktig markor for bygden pa ett annat
vis. Forfattaren Sara Lidman fran
Missentrask - vars myrar kan anas
fran Barens hus i Glommerstrask,
skrev romanen Hjortronlandet.

Nar boken kom 1955 blev det stor
uppstandelse. | romanen skrev
Lidman om hur hjortronen kanske
inte mer dn en gang vart sjunde eller
tionde ar kan mogna pa myrarna. Allt
beror pa vadret. Med succéberittelsen
om Franz, Claudette, Marit, Robert,
Nordmarks och Skrattars och de andra
har bygden alltid blivit forknippad

med bade hjortron och ett stort
forfattarskap.

Omséttningen hos Glommersbar
ar dnnu inte sa stor, men man hoppas
att forsaljningen ska 6ka. Pa sikt tror
man att Barens hus ska skapa 6kad
sysselsattning.

ANJA LINDGREN ér plats- och
produktionsansvarig pa Glommersbar
sedan 2014. Hon har tidigare arbetat
som miljdinspektor i Mala kommun.
Nu visar hon runt i lokalerna. Ut-
rustningen med tankar och pastor ar
fran Tyskland, en barpress kommer
fran Italien och fran USA en renslinje
och tork.

- Alla maskiner och utrustning
ar fran andra ldnder. Det ar dar som
man idag har storre kunskap om
barforadling.

Hon vill stindigt prova nya
produkter. Nagra faller val ut,
andra inte. I en torkstéllning ligger

hjortonpuré som sd smaningom ska
bli nyttiga godsaker. [ forradet vantar
varor pa att skickas ut till kunder.

- Tyvarr sa kostar det att
framstélla vara barjuicer, pulver och
sirap. Vi képer bara in

KRAV-certifierade bar. Omradet
dar de kommer ifrdn far inte ha
behandlats med otilldtna

preparat de senaste tre aren fore
skord.

GLOMMERSBAR hoppas att folk ska
lara sig uppskatta narproducerat

mer. Men dven att plocka sjdlva. |
utstallningslokalen for det kommande
barmuseet vantar foremal pa

att stallas pa plats. Bildspel ska
produceras. Skyltar ska upp. Det har
varit en lang vag att nd hit.

Hela idén grundar sig i Bo Lundmarks
tanke om att norra Sverige har
"varldens bésta bar” och att denna
skatt inte far ga till spillo. //

BARENS HUS skulle ha invigts
under hosten 2020 men da
coronapandemin forhindrat detta

bjuder de sé lange in alla att uppleva

delar av utstallningen digitalt pa
hemsidan barenshus.se.

BARENS HUS drivs av en ideell férening
med syfte att tillvarata, utveckla, och visa
upp bérens betydelsefulla roll i samhllet,

fick de under kursen ldra sig hur man
bade historiskt och i framtiden.

blivande hustru, Astri Bergman.
VAR MED OCH SKRIV HISTORIA!

foradlar skogens tillgangar. kronor kilot.
- Vi tyckte det har var valdigt

intressant och funderade 6ver

Du fick alltsa ihop sa mycket som
750 kilo? Det later mycket.

Barens hus uppmanar alla som har
en berattelse om bartorkerier eller
barplockning forr att hora av sig

UNDER FORSTA VARLDSKRIGET

varfor man inte tog hand om mer

av baren héir i landet. Bara runt har

i Glommerstrask plockas varje ar

manga ton.

DET SOM BEKYMRADE Bo Lundmark
var att baren skickades oféradlade

utomlands for att kanske dterkomma i

foradlad form, men utan att vi far veta

var produkterna da ar plockade.

- Vi har ju varldens bésta bar!

Skulle de inte kunna tas om hand héar

hos oss? Efter alla &r med produktion

av biobransle tankte jag att man maste
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- Ja, men jag var ocksa en ivrig
trettonaring som kunde fa ihop
tjugofem till femtio kilo pa en dag.

DET FINNS en stark tradition

att Barens hus dppnar just i
Glommerstrask. Har fanns ett
bartorkeri, liksom naromradets
Jarvtrask och Utterliden. Det fanns
aven bartorkerier pa platser som
Avaviken, Arjeplog, Norsjo. Det var
med jarnvagens utbredning som
mojligheten att fardas langt som
barplockning blev populart. Till

var matbristen stor, och i vissa
omraden akut, i det krigstyngda
Europa. Davarande Svenska
Medicinalstyrelsen publicerade
rapporter om de hdlsosamma baren.
Inte minst ansags de vara bra for
synen och exporten av bar kunde
ibland vara avsedd for piloter i
Tyskland och England.

Fram till 1950-talet anvdndes
fortfarande manga bartorkerier, men
de var pa avveckling. Deras sista
storhetstid var under 1940-talets
beredskapsar. Med frysboxens

till hej@barenshus.se
eller 0960-203 02.

GLOMMERSBAR startade 2014 som ett innovationsprojekt med syfte att erbjuda lokalt féradlade barprodukter. Sedan 2015 tillverkas pulver,
juicer och siraper av blabér, hjortron och lingon kommersiellt som en del av Glommers Miljoenergi AB. Hosten 2020 tilldelades Glommersbar
en bronsmedalj i SM i Mathantverk for sitt godis Hjortrongott och 2019 fick de guld fér hjortrondrycken Hjortron Varrie. Mer information finns

pa glommersbar.se.
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