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Minnesanteckningar moéte med Fabodgruppen [
(referensgrupp), 22/1 2020, Eldrimner i As Rt A

Narvarande

Tova Christoffersson, Talasbuan, Kristina Akermo, Ostra Aradalen/Svedjevallen, Tin Gumuns, Karl-
Tévasens fabod, Martin Séderkvist, Svedbovallen, Malin Johansson, Ostra Arddalen, Birgitta Sundin,
Eldrimner

Lagesrapport
Tova —inte sa mycket tillverkning annat an smor och langfil, planerar att bygga mejeri, nu ar de i fard
med att bygga jordkallare med lecablock.

Kristina — hade sin kor pa Aradalen i somras, kommer eventuellt att vara pa Svedjevallen (Bergs
kommun, langs Fébodvagen) ndasta sommar

Malin — hade totalt 12 djur pa Aradalen i somras varav 2 mjolkande kor. Var med i Naturmorgon P1
som sandes fran norra Risberget, Malungsfors. En ndtverkande sommar; flera personer dn Malin,
Lena och Kristina har varit engagerade pa vallen. Jamtli spelade in en kulturmiljofilm som ligger pa
youtube. Lank finns pd Jamtli under Kulturmiljé, Kulturmiljé fér alla och filmen heter Ostra Arddalens
fabodvall. Deras 5-ariga fabodatagande |6pte ut 2019.

Tin —tankte ha 7 kor, men pga olyckligheter blev det till slut 5 mjolkkor. Da de tidigare haft det
dubbla antalet blev det inte mycket produkter. Tin, Anna + anstalld ungdom arbetade under
sdasongen. Tins son och svardotter Anna har tagit dver mejeriet och ladugarden pa Vastbjoérka och har
8 kor som ska kalva i var. De far foradla all mjolk da Arla infort mjélkinleverans-stopp.

Martin — i projektform med Jarvsé kommun har Svedbovallen rustats med nytt ysteri och fikakok.
Tyvarr blev det knappt om tid att planera verksamheten for en bra start. Resultatet blev att Martin
korde hem mjoélken till garden. Det gick ett tag men var inte hallbart, arbetet blev fér tungrott vilket
foranledde bryderier kring hur kombinera faboddrift med gardsmejeri-foretaget. En idé &r att driva
gardsmejeriet som vanligt men att under sommaren tillverka enbart sdsongsprodukter. Svedbovallen
har manga besdkare och klart infér ndsta sommar ar att dar kommer finnas killingar och kalvar.

Inledning med diverse sp6rsmal

Under "mellantiden” 2020-21 beviljas 1-ariga fabodatagande innan det nya Landsbygdsprogrammet
formats. Hur det kommer att se ut sedan ar oklart.

Fabodstodet dr mer att betrakta som ett betesstdd; ar oflexibelt, och ses tyvarr som marginellt inom
lantbrukssektorn ansag motet.

Samarbete ar viktigt och svart; alla maste ha genuint intresse och ”ratt” grund. Ibland ar modellen
inte riktigt ratt ibland personerna. Den ekonomiska grunden ansags viktig; kontrakt kan behévas och
att rakna pa arbetsinsatser. Aven viktigt med gemensamma mal och férvantningar pa varandra. Det
handlar om pengar och maste vara ekonomiskt forsvarbart. Organisationen kring den
vuxengymnasiala utbildningen Smabruk — fabodbruk i CFL (Centrum for flexibelt ldrande;
motsvarande Komvux) regi i Gavleborgs lan ar ett exempel pa ett samarbete som fungerar bra, med
Annika Rudolfsson, Birgitta Hoglund, Anders Persson och CFL. Ingela Kareskog arbetar aktivt i
Varmland och dar kan det ocksa finnas bra samarbetsformer att ta lardom av.

Virtuellt elstangsel pa forsok: har slagit val ut pa getter. Tekniken har utvecklats for att kunna beta
av stora naturomraden.
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Tillbakablick

Utvirderingar av studieresan till Alperna i september och kursen i ystning med Kristina Akermo i
november presenterades. Overlag bra &terkopplingar och néjda deltagare, poang mellan 4,42-4,92
for resan och 4,5-5 (av 5) for kursen.

Natverkstraffen pa Hogbo Bruk: Mycket upplyftande att sa manga kom. Manga ar intresserade av
mjolkforadling idag konstaterar métet och 6nskade en kartldggning av hur manga/vilka som faktiskt
foradlar och vilka som ar intresserade av att borja. Forslag: skaffa kunskap om laget regionalt genom
nyckelpersoner som exempelvis Annika Rudolfson, Krype fabod som traffar manga som ar
intresserade av fabodbruk. Sadana nyckelpersoner skulle ges information om projekt och aktiviteter
med mera och fungera som kommunikationskanaler.

Hemsidesidén som kom upp pa uppstartsmotet i maj 2019 med tanken att dar samla
mjolkforadlande fabodbrukare — produkter — kunder; kanske kan en sadan sida skulle vara till hjalp i
en kartlaggning.

Birgitta har traffat nye ordférande Kenneth Johansson och nya sekreterare Carin Gisslén Schénning i
FSF (Forbundet for svensk fabodkultur och utmarksbruk). Forbundets medlemsantal har 6kats fran
ett 40-tal till 115 stycken pa ett halvar; mycket positivt med nya tag liksom att mjolkforadlingen
kommit hogt upp pa dagordningen uttryckte motet.

Forslag pa aktiviteter och innehall under resten av projekttiden

Att erbjuda en dags radgivning skulle vara bra, genom forslagsvis en rddgivningsturné sommaren
2020. Erbjuda maojligheten brett och de som &r intresserade far anmala sig, forst till kvarn. Tema: Hur
du kan gora din ost smakrikare, 6ka kvaliteten och komma till rétta med problem. Utga fran platsen
och just den fabodens produkter. Kristina Akermo som radgivare skulle vara bra. Detta kommer att
planeras in utifran projektets resurser.

Messmorsverkstad: vad ar i grunden ett bra messmor/mese nar det géller textur, grynighet, smak
etc. “Skulle 6nska att fa veta exakt ndr messmoret ska tas upp.”

Martin var med pa en studieresa till Norge i Eldrimners tidigare Interreg-projekt. De bestkte dven en
sater dar de kokade mese i en stor vedeldad koppargryta med platt botten. Till hjilp hade de en
elomrorare med traskrapor till. Ett bra exempel pa modernisering pa en fabod som sparar
arbetskraft.

Att halla kurs for fabodbrukare pa en fabod ar ju behaftat med svarigheter eftersom man ar
upptagen pa den egna faboden men kanske det skulle kunna fungera innan alternativt efter sdsong
och att da traffas pa Eldrimner fér en meseverkstad. Forslag: Ann Klensmeden som larare (har kokat
mese i manga ar) eller ndgon fran Norge.

Natverkstraff (verkstad) nummer tva:

Lordag 18/4, dagen innan FSF:s drsmote i Eksharad i Varmland ar ett bra datum. Forslag pa innehall:
Anvandning av [6pmage (som vi testade pa kursen i januari med lvan Larcher); var finns kunskapen
och nyttjandet kvar; Osteuropa, Rumanien? Leta kunskap om anviandande av I6pe fran I6pmage. (Ta
kontakt med Institutet f6r sprak och folkminnen till exempel.) Labba med |I6pmage pa traffen; slakta
ett lamm pa plats och ta ur I6pmagen. Tomma och stdanga den, visa hur man torkar och férvarar den.
Gora ett fortest i liten mangd mjolk for att kontrollera syrnings- och 16pférmaga. Kristina Akermo
(veterinar) kan halla i denna verkstad om vi hittar dilamm pa plats; kolla med Ingela Kareskog.

Aven anvandning av tatort dr intressant — men svart att jobba med i april — hur géra langfilskultur
fran scratch, i vilken fas ska tatorten plockas och vilken temperatur ska mjolken ha vid ympning etc.
Detta adr ocksa ett intressant @mne foér en verkstad som skulle kunna locka malgruppen ansag motet.
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Angaende |6petillverkning finns inte langre nagon tillverkning i Sverige, dels beroende pa att vi inte
langre foder upp dikalvar.

Andra idéer for verkstader:

Gora egna ostformar, planera och bygga kokhus (ritningar; kolla Jamtli till exempel), kanske skulle
kunna rymmas i FSF:s projekt (Ias langre fram). Vem har kunskap om detta (Erika Enckell, Inga-Lis
Bromé ska bygga).

Tips: Lena Stalfelt (O:a Arddalen) som larare i kurs/verkstad i att bygga jordkillare, kanske
tillsammans med Tova Christoffersson som just nu haller pa att bygga en jordkéllare med
utgangspunkt i lecablock.

Renoveringspengar, vad finns det fér stéd och hur séker man dem? Foérslag: bjuda in Eva
Karlsson/Agneta Andersson, Lansstyrelsen i Jamtlands lan till ndtverkstraffen i host for att reda ut
detta.

Natverkstraff (verkstad) nummer 3:
Forslag: | oktober pa Eldrimner med messmorsverkstad. Kombinera med information om
renoveringsmedel (se ovan).

Ovriga forslag:

| projektet ingar ett arbete med att dokumentera fabodost. Inspel i fragan: Vad ar en fabodost?
Tekniken &r lika men var plats har sina forutsattningar, sa hur ska man kunna sidga vad en fabodost
ar. Att dokumentera tillverkningsprocessen for att uppna en slags standard (till exempel som
underlag for en ursprungsmarkning) begransar friheten att gora sin egen, “moderna” fabodost.
Dessutom var traditionen en skummjolksost som kanske inte langre passar den konsumenten av
idag. Eftersom tillverkningen av fabodost varierar en hel del kan det var lite riskabelt att arbeta for en
gemensam markning eller varumarke. Eller sa ar tiden inte mogen dnnu. Daremot kan det vara viktigt
att samla kunskap och dokumentera metoder, ystningsforfaranden som anvands pa olika fabodar.
Det borde hellre vara fokuset.

Film

Idén att gora en film om fabodtillverkning av idag; gamla traditioner och moderna inslag, fick skjutas
fram till denna sommar. Tin pa Karl-Tévasen har Eldrimnerkurs 3—4/8 och stanger fér sdsongen den
8/8. Filmning skulle kunna rymmas i augusti eller ndgon gang i b6rjan av sdsongen. Birgitta haller
kontakt med Tin om detta. Vad géller filmningen enligt ursprungplanen, att dven filma pa
Svedbovallen, anser Martin inte vara lampligt an genom att uppstarten i fjol inte gick enligt plan. Det
behovs mer tid for att komma igang och etablera verksamheten. Kanske kan vi komplettera med att
filma dar senare.

Forslag pd andra vallar att filma pa: Nyssjon — fokus pa smortillverkning dar. Ostvallen — tva
generationer Sundeberg. Alf Sjodén — mycket kunnig i traditionerna. Erik Olofsson pa Brackvallen.

Kommunikationskanaler och kontakter

Facebook-sidan Framtidens fabodbruk: inte s3 mycket aktivitet dn, lite lankar som laggs ut. Det kan
ta tid att bygga upp och fa sidan levande.

Fabodliv, en 6ppen fb-sida.

Forslag: nyttja bagge som informationskanal for projektet.

Lite svart och rorigt att finna information om man ar ny i fabodbranschen. Behov av ett virtuellt
kunskapscentrum lyftes.
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Kontakta Hjalmar (Kronoborgs 1dn) som arrangerade utmarkskonferensen pa Froson for Natverket
svenska kulturlandskap, han arbetar i Hantverkslaboratoriet med fokus pa kunskap. Eventuellt kan
det finnas majligheter till samarbete, exempelvis i filmprojektet. Det finns en flik Fibodbruket pa
Hantverkslabbets hemsida — kolla upp (Birgitta).

Ovriga fragor

Ett dilemma lyfts med bristfalliga kunskaper hos vissa som haller ystningskurser pa fabod. En lag
kunskapsniva med risk for att felande, bristfallig information sprids kan vara skadlig for hela
branschen. Hur skulle man kunna stédvja detta, hur nd ut med information, typ vidareutbildning etc?
Bra exempel finns dar just mjolkrelaterade delar i utbildningar ligger pa erfarna och kunniga
fabodystare/tillverkare. Forslag: kontakta kursarrangérer med flera for att informera om
Branschlinjerna for fabodnaringen och att Eldrimner finns som en resurs.

”"Mijolken ar hjartegrejen pa faboden.” — viktigt med kunskaper om mjolk, mjolkkvalitet, hygien och
ystningsmetoder.

Onskvirt att fa in mer foretagstink i fibodniringen. Ligg inte for mycket energi pd dem som inte
onskar kunskap och kompetensutveckling, samtidigt beakta att dessa kan vara viktiga
kunskapsresurser gillande det traditionella.

Positivt och kul att det ar s manga nya som vill borja med fabodbruk. Hur ta hand om dessa? Till
exempel folkhoégskolor ar viktiga som formedlare av kunskap och kontakter. Forslag: Informera dem
om Eldrimner och fabodprojekt med mera.

En Idé att bjuda in politiker till Karl-Tovasens fabod lyftes pa studieresan till Alperna. Detta borde vi
informera och uppmuntra FSF att titta pa, genom Kenneth Johansson finns goda kanaler och
paverkansmojligheter politiskt. Tin ar 6ppen for att ta emot ett besdk under sommarsasongen.
Birgittatar med sig till m6tet med FSF 4/2.

PRV-drendet Fabodost (Melkers Chark) —vad ar status? FSF arbetar med fragan. Bra om det kan
drivas vidare, till exempel utifran den klagomajlighet som finns enligt seminarium med PRV i Ume3d
2016 for ett skydd som inte anvants under en langre tidsperiod; darmed att anse som "forbrukat”.
Birgitta stammer av pa métet med FSF 4/2.
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