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POLLINATORER

— EN VIKTIG DEL AV EN RESILIENT

LIVSMEDELSFORSORINING

VIKTORIA BASSANI STARTADE SIN BIODLING, UNDER NAMNET
BIDROTTNINGEN, AR 2005. DA VAR POLLINERING OCH BINAS
VALMAENDE INTE ALLS LIKA MYCKET PA AGENDAN SOM NU. IDAG
AR VIKTORIA HOPPFULLARE AN NAGONSIN INFOR FRAMTIDEN.
UNDER SZRIMNER 2021 FORELASTE HON OM ATT GYNNA VARA
POLLINATORER, OCH BERATTADE OM VILKEN VIKTIG DEL AV
LIVSMEDELSFORSORJNINGEN SOM DE UTGOR.

TEXT Viktoria Vestun

et mesta, ca 75 %,

av det vi ater kraver

pollinering. Alla frukter

och bar maste pollineras,

men dven manga
gronsaker och orter samt notter
och fron kréaver det. Pollineringen
behovs ocksa for att vi ska fa
djurfoder, biobréansle, byggmaterial,
fiber till klader med mera. Albert
Einstein lar ha sagt att "utan bin, ar
manskligheten déd pa fyra ar”.

Pollineringen ger bade
battre kvalitet pa skérden samt
skordeokningar pa mellan nagra
procent upp till 50 procent, vilket
ar goda nyheter for en varld med
en vaxande befolkning. Den bidrar
ocksa till 6kad biologisk mangfald
da ca 90 % av de vilda vaxterna ar
beroende av pollinering.
Pollineringen &r ett samspel

mellan blomma och pollinator. Varje
blomma ser ut just som den gor
eftersom den dr specialanpassad
efter en sdrskild pollinator. De
flesta pollinatérer ar bin, och det
finns 20 000 arter av bin i vérlden.
[ Sverige finns 270 arter, varav ett
ar honungsbiet, Apis mellifera, och
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resten ar vilda arter. Bland vildbin
ar en tredjedel av arterna i Sverige
rodlistade, vilket betyder att arten
ar sarbar eller riskerar att do ut i
landet.

VAD HOTAR
POLLINATORERNA?

De klimatférdndringar vi nu upplever
slar hart mot alla pollinatérer. Den
okade varmen och torkan ar svar

for dem, och sarskilt tufft ar det for
de vilda pollinatérerna som maste
klara sig pa egen hand. Ett annat hot
ar att de forandrade temperaturerna
innebar att blomningen nu ofta sker
vid andra tidpunkter dn tidigare,

till exempel tidigare pa varen eller
senare pa hosten, nar bina inte ar
redo, vilket gor pollineringen mindre
effektiv.

HUR KAN VI GYNNA
POLLINATORERNA?

For bade primarproducenter

och konsumenter finns det

mycket att géra som kan gynna
pollinatdrerna. Att sluta med, eller
minska anvdandningen av, kemiska
bekdmpningsmedel och konstgddsel

gynnar pollinatérerna. I ekologiskt
lantbruk finns uppemot 50 % fler
pollinatoérer. For den som har en
tradgard tipsar Viktoria om att
istdllet fér att anvanda kemikalier
mot myror sd kan man vattna dar
de bosatt sig sa flyttar de. Man kan
ocksd lagga ut en strang med kanel sa
kommer myrorna inte att korsa den.
Och den som far bladléss bor helst
spola bort dem med vatten istéllet
for att anvanda kemikalier.

- Lita pd naturen! uppmanar
Viktoria och fortsatter:

- Om vi gynnar den sd gynnas
nyttodjuren och de i sin tur kommer
hjdlpa oss med skadedjuren. Om till
exempel nyckelpigorna trivs kommer
de hjalpa oss att halla bladléssen
borta.

Ett annat satt att gynna pollina-
térerna ar att minska monokulturer
och satsa pa en mangfald av grédor.
Detta kan bland annat géras genom
att ta hand om angar, det vill sdga
sla dem efter blomningen och ta
bort vaxtligheten sa de forblir
ogodslade. Ett annat satt ar att
lamna kantremsor, eller en bit av
grasmattan, ifred fran godsling och
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klippning. Att sd in stodgrodor for
pollinatorer kan vara en god idé, men
vilj da lokala blommor och se upp for
invasiva arter, tipsar Viktoria.

Ménga pollinatorer maste flyga
langt for friskt vatten, vilket tar
mycket energi. Sd en god idé ar att
sdtta ut vattenfat med spelkulor i
som de kan landa pa for att dricka.
Hall pa ordentligt med vatten
varannan eller var tredje dag sa att
vattnet byts ut och haller sig frascht.

TAMA VERSUS VILDA
POLLINATORER

Att gynna honungsbin dr ocksa
ettsatt att gynna de vilda
pollinatorerna. Honungsbin

ar de enda pollinatorer som ar

nektartrogna, vilket innebar att bina
i en kupa flyger till en och samma
nektarkalla tills den ar slut. De dr
effektiva, men flyger ocksa bara

pa dagtid nar vadret ar tillrackligt
bra. De vilda bina, bland annat
humlorna, samlar nektar fran olika
nektarkallor och ar flitiga dven vid
ostadigt vader och under langre

tid pd dygnet. Humlorna har ocksa
en langre nektarhdmtardel dn vad
honungsbina har. Detta gor att
honungsbin och vildbin kompletterar
varandra bra, och till och med
gynnar varandra.

Pa grund av detta dr det en fordel
att ha bikupor nastan 6verallt. Den
som vill skaffa egna bikupor bor vara
medveten om att det ar mycket att

lara sigiborjan och att det innebar
arbete aret om. Ett lattsammare
alternativ ar att hyra in bikupor fran
en biodlare.

Att gynna de svenska biodlarna
ar annars Viktorias basta tips.

-Ko6p svensk honung! ber
Viktoria.

-Och se till att honungen
verkligen ar dkta. Det storsta hotet
mot biodlarkaren ar all forfalskad
honung som flédar i varlden idag,
anser Viktoria.

Fler tips for den som vill hjalpa
pollinatérerna finns hos den
ideella foreningen Pollinera
Sverige, pollinerasverige.se.
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