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ELDRIMNER

NATIONELLT RESURSCENTRUM FOR MATHANTVERK

Eldrimner hjélper dig som &r mathantverkare, i starten saval som i utvecklingen av féretaget, genom
radgivning, kurser, studieresor, utvecklingsarbete och erfarenhetsutbyte. Eldrimner arbetar for att det
svenska mathantverket ska utvecklas. Hos oss ar foretagarna med och formar verksamheten.

MATHANTVERK skapar unika produkter med rik smak, hog kvalitet och tydlig identitet. Dessa
tillverkas av i huvudsak lokala ravaror som foradlas varsamt, i liten skala och ofta pa den egna
garden. Kannetecknet for mathantverk &r att manniskans hand och kunnande &r med i hela
produktionskedjan. Detta ger hdlsosamma produkter utan onddiga tillsatser, produkter som
gar att spara till sitt ursprung. Mathantverket lyfter fram mat med tradition, vidareutvecklar

metoderna och skapar innovativa produkter.

UTBILDNING OCH INSPIRATION

Eldrimners kursutbud tacker alla viktiga delar av mathantverkarens
yrke, fran tillverkning av produkter till féretagandet.
YH-UTBILDNING MATHANTVERK 1 ar

STARTA EGET MATHANTVERKSFORETAG 5 veckor
NYBORJARKURS 2 dagar

GRUNDKURS 1-5 dagar

FORDJUPNINGSKURS 1-5 dagar

SEMINARIER

STUDIERESOR i Sverige och utomlands

INSTRUKTIONSBOCKER

INFORMATION OCH MARKNADSFORING

SM | MATHANTVERK
Produkttévling som anordnas av Eldrimner arligen sedan 1996.
MATHANTVERKSDAGAR
Regionala natverkstraffar 6ver hela landet.
SARIMNER
Idé- och kunskapsmadssa, anordnas vartannat ar.
ELDRIMNER CERTIFIERAT MATHANTVERK KONTAKT
Produktcertifiering framtagen med mathantverkarna.
ELDRIMNERS MAGASIN MATHANTVERK 010-225 32 01 - info@eldrimner.com
ges ut kostnadsfritt till prenumeranter 4 ganger per ar. Bodil Cornell
Verksamhetsledare

ELDRIMNER.COM 010-225 32 72 - bodil@eldrimner.com
webbplats med 6vergripande information om Eldrimner och alla Aleksandra Ahlgren
véra verksamheter. Samordning Kommunikation
MATHANTVERK.SE 010-225 33 57 - aleksandra@eldrimner.com
Webbplats/app som samlar information om mathantverkare och Madel Larsen|

ardsbutiker i landet Samordning Administration
9 : 010-225 33 78 - madeliene@eldrimner.com

eldrimner.com

STOD OCH RADGIVNING ELDRIMNER

DIALOG MED MYNDIGHETERNA Nationellt resurscentrum
for math )

For att undanréja hinder for mathantverkare och underlétta utvecklingen av or mathantvert

mathantverk i Sverige.

KOSTNADSFRI TELEFONRADGIVNING
"Mathantverkare till mathantverkare” inom mejeri, bageri, charkuteri, bar-, frukt-

m B-ELTR n R ATH q a . Linsstyrelsen
och gronsaksforadling, fiskforadling, livsmedelstillsyn, produktionslokaler mm. Jamtlands lin
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ROTAD P
DJUPET |
ATPARADISET
SLATTAKRA

NAR CORONAPANDEMIN DRABBAR VARLDEN VERKAR DIREKT-
FORSALJNINGEN AV NARPRODUCERAD MAT KLARA SIG BRA.

- VI SER EN OKNING AV INTRESSET FOR VARA KRAV-MARKTA
GRONSAKSKASSAR OCH VART SATT ATT ODLA OCH PRODUCERA MAT, SAGER
JONAS FREDHOLM FRAN GOTEBORG OCH MOLLY RYGG FRAN PHILADELPIA
USA.

DE DRIVER SIN EKOLOGISKA GARD LYA 101 INOM DET UNIKA
SAMARBETET SLATTAKRA NARPRODUCERAT I HALLAND. OCH NAR TRE
REGENERATIVA JORDBRUK OCH EN PRISBELONT MEJERIST, LINDA PILCHER
PA HAGARNAS MEJERI VALJER ATT SE VARANDRA SOM KOMPLEMENTER 1
STALLET FOR KONKURRENTER UPPSTAR MAGI.

TEXT Jennifer Ehnemark

FOTO Daniel Bérjesson - Jennifer Ehnemark - Slattakra Narproducerat

lattdkra Narproducerat har blivit lite av

en hotspot for hallbarhetsfragor och ar
omtalade som ett kreativt, smart samarbete
kring direktforsiljning. Pa bara nagra
odlingssdsonger har fler och fler kunder
borjat hitta hit. Numera gér det att hamta
sin grona helgkasse och handla de tre

jordbrukens och mejeriets egna produktion
av KRAV-certifierad delikatessost, kott och dgg varje vecka.
Den 6vriga direktforséljningen i lokala REKO-ringar gar ocksa
mycket bra.

Garden Lya 101 kan upplevas som alldeles alldeles
underbar med sin uttalade karlek till samhallet och miljon.
Samtidigt som Jonas och Molly och de 6vriga lever sin drom
har de gett sig sjdlva en riktig utmaning.
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Jonas dr sjoman och arbetade

pa segelfartyg med turister och
ungdomsutbildningar i cirka tio ar.
Han tréffade Molly 2014 medan han
besokte Kambodja dar hon arbetade
som kock. Molly har en examen fran
Culinary Institute of America 2005
och jobbade som kock fran det att hon
var 16 ar tills hon fyllde 30. I manga ar
var hon anstélld i professionella kok
runt om i Asien. Ett ar fick hon jobb pa
en getfarm i lllinois och larde sig gora
getost.

- Vi vill tillsammans skapa vart
alldeles egna matparadis sager Jonas
och Molly med sonen Atlas, 3 i famnen.
De kopte jordbruksfastigheten 2017
och dé borjade arbetet och visionen
for Lya Gard 101. Molly berattar vad
hon drémmer om f6r framtiden,

- Jag vill fixa ett kok i stallhuset
och ha nagon dar som lagar riktigt god
pizza och gor den godaste glassen pa
samma komjolk som Linda anvander
till ostarna. En barntradgard vill vi
ocksa ha, dar Atlas och andra barn
som kommer hit ska fa skorda sjilva.
Hon vilkomnar varmt andra med
samma tankar:

- Ar det nagon lokal producent
som har liknande varderingar och
vill ansluta sig till oss ar vi 6ppna for
alla mojliga forslag och inriktningar.
Kanske nagon skulle vilja dgna sig at
svampodling? Eller kalkoner?

Forutom odlingarna pé Lya Gard
101 finns ocksa det mobila honshuset
och honsens drive-in dgg-bod, alltid
O0ppen med Swishbetalning. Runt
180 honor (hoken tog 20 hons) betar
grona blad och insekter fritt. Dagligen
flyttas de runt. Vanligtvis ar det Jonas
jobb att dra honshuset till en ny
plats vid 6-tiden pad morgonen. Som
resultat av gronbetet som ar fyllt med
klorofyll, vitaminer och mineraler
producerar honsen gudomliga
gronbetesdgg med saffransgyllene
gulor.

- Vi ska skaffa en vaktgas at dem,
sager Jonas.
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REGENERATIVA jordbruk

drivs utifran flera teorier och
metoder, mdnga ar inspirerade av
odlingsfilosofier som permakultur
och holistiskt planerat bete eller
holistic management. Pa Slattakra
Narproducerat kommer manga av
idéerna fran Ridgedale Permaculture
i Sunne i Varmland dar Molly
tillbringade en sommar under ledning
av Richard Perkins. Infor mitt forsta
besok som utsdnd skribent fran
Eldrimner trodde jag att Slattakra
Néarproducerat skulle kdnnas som en
lite hipsteraktig, hajpad gidrd med en
cool gardsbutik i stallmiljo. Men jag
moter mycket rikare kunskap &n sa.
Har pratar vi “work of passion” och “to
get to the root of things” det vill sdga,
ga pa djupet.

Regenerativt jordbruk pd sma
gardar innebar bland annat att “bygga
jord” - malet ar 1-2 meter mulljord
och inte ett 25 centimeters jordlager
som i traditionellt jordbruk. Man vill
efterlikna naturliga ekosystem for att
fa en 1onsam matproduktion utan att
overbeta eller ploja jorden.

Man odlar gravningsfritt och
givetvis giftfritt, bekdmpar skadedjur
biologiskt, attraherar nyttoinsekter,
skapar livsmiljoer for fjarilar,
faglar och andra insekter, anvander
vaxtrotation, gédslar med kompost
och tackodlar. Dessutom géller att
valja robusta vaxter som kan klara sig
mycket sjdlva. Med bygga jord menas
alltsd att 6ka jordens biologiska
mangfald, lagra kol i jorden och gora
jorden battre.

- Vi planterar tradrader i &krarna
- pple, paron, plommon och korsbar
och gérna storre trad som klarar sig
mot gras, berattar Jesper Sandstrom,
kemiingenjoéren som blev bonde och
som driver Kyrkbygard ihop med sin
familj och vanner som hjalper till. Han
ar en av de driftiga frontfigurerna i
Slattdkra Narproducerat och bror till
Linda.

- Vi later vara notkreatur skota

marken. Djuren i sin naturliga miljé
utfor alltsa en slags ekosystemtjanster,
inte traktorn. De far en ny falla med
bete varje dag och darefter far graset
vila i minst 45 dagar. Kornas nedtramp
av vaxter och gddsel ger jorden ett
battre mikroliv.

- I vart klimat och med vara
metoder finns forutsattningar for att
producera massor av ndringstit mat,
fyller Jesper i.

SAMARBETA eller vara varandras
konkurrenter? Det var med den fragan
som allting startade. Syskonen Jesper
och Linda vaxte bada upp i Asige strax
norr om Slattakra. Nar Jesper startade
sin verksamhet Kyrkbygard hade han
fran borjan sin egna gardsbutik.

Linda ar precis som Jesper
kemiingenjor fran Lunds Tekniska
Hogskola pa Lunds Universitet. Hon
har jobbat som anstilld pa ett flertal
mejerier, bland annat i Falkenberg och
gick ut ur en anstéllning och gick in i
livet som foretagare 2016 med eget
mikromejeri i det fore detta garaget
hemma vid bostaden, Hagarnas Mejeri
vid Holm norr om Halmstad.

Insikten kom att bade Jesper,
Linda och de narliggande gardarna
Lya Gard 101 och Vastad gard som
drivs av Andreas Mattgard och Louisa
Sorensen dar det produceras not- och
lammkaott, arbetar utifran liknande
idéer. Det verkade alltsa smartare
att se varandra som komplementer.
Samarbetet borjade for ungefar tva ar
sedan.

Rent formellt 4r matparadiset
Slattdkra Narproducerat ett
kooperativt partnerskap i form av
en ekonomisk férening mellan fyra
ndrliggande matproducenter som
producerar och saljer bdr, frukt,
gronsaker, kott, ost, dgg, blommor
och mycket mer. Men nagon vanlig
gardsbutik ar det inte. For det forsta
ar det unikt med tre regenerativa
jordbruk som jobbar i samma
partnerskap.
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NAR MAN STIGER in i det fore detta
stallet pa Lya Gard 101 som har blivit
Slattdkra Narproducerats gardsbutik
ar det som att stiga pa mittiden
typ av spontant prat som brukar
uppsta efter intressanta seminarier
med passionerade professorer och
studenter i universitetsmiljoer, ar min
kéansla. I alla fall just den har dagen.
Visst, manga kommer hit enbart for
att handla fortrafflig lokal mat, men
ar man 6ppensinnad kan man utbyta
idéer med den som for tillfallet jobbar
i butiken. Det kidnns dkta och bjussigt
och det &r ju sa en community startar.
De fyra matforetagen turas om
att skota férsiljningen. Oppettiderna
ar fredagar och lordagar. Det betyder
att var och en far jobba i butiken
en dag var varannan vecka. Med
det uppldgget blir man friare och
far bli ambassador for varandras
mat och produktionsmetoder
istallet for att var och en ensam
ska driva varsina gardsbutiker pa
olika adresser i samma socken. Ett
inspirerande och innovativt exempel
pa direktforsiljning av en grupp
kollaborativa entreprenérer som
ligger ratt i tiden, helt enkelt!

ODLINGARNA finns pa Lya Gard 101
och Kyrkbygard. Harifran kommer
det som for tillfillet &r i sdsong, till
exempel sockerédrtor, brytbonor,
potatis, sallad, morot (dven vit),

16k, rodbeta, zucchini, spetskal,
slangurka, gronkal, majskolvar,
persilja med mera. Jesper pa
Kyrkbygard producerar styckdetaljer
och kéttlador av grasuppfodda

rodkullor (ndtkreatur) samt honung.
Han planerar ocksd att komma igéng
med hantverkscider efter en tidigare
studieresa till England och Spanien.
Sedan tva ar kan man delta pa 6ppen-
gdrd-visningar pa Kyrkbygard som
avslutas med lunch pa Slattakra
Narproducerat diar Molly med sina
manga erfarenheter som kock lagar
den goda maten pa Lya Gard 101s
egna smakrika ravaror.

Molly gor garna gronsaker i goda
kryddiga inldggningar, tillverkar

en suveran, beroendeframkallande
granola (miisli) och ar forutom

bar-, frukt- och gronsaksodlare dven
blomsterbonde med sjilvplock av
giftfria blommor. P4 Lya Gard 101
kan man dessutom komma som gast
och bo och hjilpa till pa garden med
dagens sysslor.

For Linda ligger den arliga
produktionen av KRAV-certifierade
delikatessostar pa cirka 1,6 ton. Den
ekologiska mjolken hiamtas pa en gard
i narheten dar korna gar ute storre
delen av aret. Betet ger en smak- och
nyansrik mjolk tack vare en mangfald
av olika gras, blad och orter och jord
som ar tjock, svart och mullrik med
mycket liv i.

Efter att ha kort pa snirkliga,
oskyltade vagar och varit nara att
gd in till grannen hittar jag tillslut
fram till Hagarnas Mejeri och blir
varmt vialkomnad in i mejeriet trots
att det ar fredag kvall. Har tillverkar
Linda ett tiotal smakrika ostsorter:
mjuka dessertostar, hyvelost,
langlagrade hardostar och grillost.
Lagringen sker i specialbyggda

lagerrum pa Slottsmollan i Halmstad.
Varje vecka under var, sommar

och i borjan pa hosten siljs farsk
mozzarella i gdrdsbutiken pa
Slattdkra Narproducerat. Jag testar
en bit Rodfibbla, en rod Kittost.
Halleluja! Har finns en hel orkester av
aromer och den kramigaste kramiga
konsistens!

Det spirande och béljande
landskapet bildar en snygg omgivning
i socknen Slédttdkra dar det finns
omkring 400 bofasta. Den lokala
lanthandeln stangde for tio ar sedan.
Sa Slattdkra Narproducerat ar en
valdigt vdlkommen satsning som
bidrar till landsbygdsutveckling,
skapar lokalt engagemang och satter
fragor om hallbarhet pa agendan.
Men det ar vinterkladersvader denna
fredag i maj, nar jag ar pa plats.

- Nej, det var inga optimala
odlingsforhéllanden just denna var.
En hel del fros sénder. Man vet aldrig
med vadret. Optimalt for en odlare ar
regn pa natten och lagom varmt och
soligt pa dagen, sdger Jonas. Varfor ar
det sa bra att vara just har? undrar jag.

Molly svarar och beskriver
Slattdkra Narproducerat med
begrepp som “magic”, “timing” och
“serendipity” (6dets lyckokast).
Forutom deras stora engagemang for
miljo-, klimat- och samhallsfragor har
de intresset fér de goda smakerna
gemensamt. De delar gladjen att
odla traditionella svenska sorter
av bér, frukt och gronsaker och vill
se till att kunskaperna formedlas
och praktiseras vidare in i ndsta
generation, som till sonen Atlas. //

Jennifer Ehnemark &r frilansskribent, YH-utbildad mejerist hos Eldrimner och séljer hantverksost.

Folj Slattakra Narproducerat via Facebook och pa Instagram @slattakranarproducerat och pa

foretagens egna hemsidor for att fa aktuell information: lya101.com - kyrkbygard.se - hagarnasmejeri.se
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