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TROLLKARLEN
PA LOT
— EN NORRMANS VAG HEM

TEXT & FOTO Jorgen Appelgren

ot Gardsmejeri ligger i Gammalkil pa Ostgétaslitten, cirka
tva mil utanfor Linkoping, i slutet av en slingrig grusvag
med milsvida akrar omkring sig. Garden Lot drivs av
Bjorn Kvist och Erik Terje Garberg, tvd mycket engagerade
man i 50-arsaldern. De har olika bakgrund, men valdigt
lika mal med bade verksamheten samt hur djuren och
garden ska skotas. Den har berattelsen handlar om
Erik Terje Garberg, en norrman med nastintill oandliga
kunskaper i hur man foradlar mjolk till perfektion.

Livets vagar ar sillan raka eller latta. Dorothys vag hem till sin gard i filmen
Trollkarlen fran Oz var bade gulfiargad och full av faror. Hon hade ingen
aning om hur hon hamnat i landet Oz och inte heller hur hon skulle komma
tillbaka hem. Men 16sningen fanns hela tiden pa fotterna; i form av ett par
fortrollade skor.

Erik Terje Garbergs vag har inte heller varit helt rak eller fri fran faror.
Skillnaden mellan honom och filmens huvudperson har varit att hans vag
fran borjan haft mjolkens vita farg.

nr 03-2021 MATHANTVERK

15



» REPORTAGE =

ERIK VAXTE UPP p3 en gard utanfér
Trondheim i Norge, i ett landskap
praglat av historia och gammal
tradition. Han arbetade redan i unga
ar pd olika gardar i sin hembygd hos
grannar och slaktingar, med allt som
hor en gard till. Har var det valdigt
viktigt att skota allt pa ett traditionellt
satt. Tidigt deltog han ocksa i
grannfamiljernas osttillverkning, med
gammal kunskap som har férmedlats
frdn generation till generation. Man
skulle gora pa det viset som man
gjort pa bygden under alla tider. All
ravara skulle anvandas och inget

fick ga till spillo. Den uppvéxten har
praglat Eriks liv och det har dven
praglat utvecklingen pa Lot. Han ar
véldigt noga med att gora allt pa ett
lokalt satt genom att inte ta in nagot
utifran, for att istdllet bevara det som
finns. Han har ocksa ett stort intresse
for historia, vilket bland annat
resulterade i ett forskningsprojekt
om lope.

DET AR FA MANNISKOR som

agnat storre delen av sitt liv at

nagot sa specifikt som att fordadla
mjolk till livsmedel, i sidan stor
omfattning, som just Erik Terje
Garberg har gjort. Det leder saklart
till valdigt mycket kunskap i amnet.
Han &r husdjursagronom och dven
hogskoleutbildad mejeritekniker vid
Dalum Tekniska skola, Nordens enda
hogskoleutbildning for mejeritekniker
i Odense, Danmark.

EFTER UTBILDNINGEN pa Dalum
har Erik hjalpt manga mejerier

runt om i varlden att géra battre
produkter. Han har hela tiden haft
nya uppdrag inom branschen utan
att behova soka nagot av dem.
Uppdragsgivarna har helt enkelt hort
av sig till honom och fragat om han
kan hjilpa dem. Av olika anledningar
har han ocksa kommit ifran
mjolkvagen och har da arbetat med
helt andra saker, bland annat med att
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hjalpa flyktingar med att integreras i
det norska samhallet.

UNDER NAGRA AR hade han en svar
ryggskada som gjorde honom till
sjukpensiondr. Ndgot som fungerade
valdigt daligt ihop med Eriks
mentalitet och engagemang. Under
den perioden borjade han halvarsvis
bo pa en fabod i de norska fjillen.
Han hyrde in djur och levde vildigt
enkelt, bdde utan el och vatten. Fast
mejeriprodukter gjorde han forstas.
Sakta men sdkert kunde han, pa grund
av fabodens mjuka naturliga underlag,
komma tillbaka till arbetslivet. Forst
valdigt korta perioder, men sedan
successivt mer och mer. Nar han var
mer eller mindre aterstalld, blev han
tillfragad om att bli projektledare

till ett nytt projekt pa ett stort
islandskt mejeri. Dar blev han kvar

i tva ar. Efter Island blev han VD fér
ett norskt mejeri, under en kortare
period, tills mejeriets 4gare hamnade
i ekonomiskt trubbel efter mindre bra
affarer av kriminell karaktar.

ERIK HAR AVEN utbildat getbonder,
sa langt bort som i Thailand, och
hjalpt till att starta ett mejeri

som numera levererar chévre till
restaurangerna i Thailand. Det har
aldrig hant tidigare, da landet inte har
haft ndgon egen mejerinaring.

ERIK HAR OCKSA arbetat som
processtekniker inom mejeriindustrin
med produktion av ost pa 80 000
liter mjolk om dagen. Fabriker

som producerar billig ost pa

ett effektivt satt, for att vara sa
konkurrenskraftiga som mojligt

pa marknaden. En industri dar

en mansklig hand i stort sett inte
nuddar vid mjolken - eller ens den
fardiga osten. Det ar sa langt fran
Lot och Eriks filosofi som man kan
komma idag. For har ar ndrvaron av
manniskan med fran start. Och det
borjar i ladugarden.




3-20

21 MATHANTVERK 17

e

S ——



= REPORTAGE =

Smoret levereras bland annat till restaurang Zen i
Singapore och restaurang Noma i Kopenhamn.

ENLIGT ERIK OCH BJORNS filosofi
pa Lot sa borjar allt med djuren. Hog
livskvalité for djuren ger i sin tur en
hog kvalitet pa gdrdens produkter.
Det ar grunden for allt, enligt Erik,
och hade det inte varit sa hade han
inte kunnat goéra de produkter han
gor.

PA LOT AR DET ocks3 valdigt mycket
ordning och reda, och djuren ser ut
att ma valdigt bra. Det ar rent och
snyggt dverallt. Getterna kan vélja
mellan att vara ute i en stor hage
eller i tva olika utrymmen inne i
ladugérden. Det ena dr varmt och
det andra &r lite kallare. Killingarna
springer busandes omkring och
stéller ibland till det rejalt for den
som ska mjolka. Det ar heller inte
ovanligt att ett par star eller ligger
mellan sina mammor.

IDAG HAR LOT strax under 100
getter och det ger en lagom mangd
mjolk till de produkter som garden
tillverkar; cirka 60 olika. Bland annat
tillverkas ett getsmor som avgudas
av nagra av Sveriges och varldens
basta kockar. Smoret levereras bland
annat till restaurang Zen i Singapore
och restaurang Noma i Képenhamn,
liksom é&ven till de flesta stjarnkrogar
i Sverige. Forfragningar kommer
aven fran andra stjarnkrogar utanfor
Sveriges granser, men dnnu har Lot
inte borjat exportera smoret i ndgon
storre utstrackning. Kanske blir det
aldrig av.

NU AR DET INTE enbart smoret som

haller sddan hog niva, utan allt som
produceras pa garden ar extremt bra.
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Arsproduktionen ligger pa cirka sex
ton. Och hade de velat sa skulle de
kunna skala upp mycket, men det ar
inte deras mal. Malet ar att tillverka
mejeriprodukter pa en niva dar de
hinner gora det de vill. De vill erbjuda
bade manga samt nya produkter med
fokus pa ett traditionellt hantverk
som grund. En expansion skulle
innebéra att de skulle behdva fler
getter for att mota efterfragan och det
ar inte nagot som de vill.

PA LOT AR OCKSA hallbarhet
mycket viktigt. Nastan inget gar till
spillo hdr och flera av produkterna
ar producerade av restprodukter
fran andra av mejeriets produkter.
En av produkterna ar KarnO, vilket
ar ett samarbete mellan Lot och
foretaget Kinda gurka. Erik gor en
slags farskost med kdarnmjolk fran
Lots smorproduktion tillsammans
med gurklag, som ar en restprodukt
fr&n Kinda gurka. An s linge ar
tillverkningen i mycket liten skala,
men malet ar att i framtiden lata
nagon annan producera KarnO pa
licens.

BYGDEN HAR EN MYCKET léng
historia av jordbruk och djurskétsel.
Alvastra kloster, ett av landets forsta
kloster, grundades i Ostergdtland
redan ar 1143. Det var munkar

fran Cisterciensorden som startade
det och de forde med sig en ny
kunskap om matproduktion och
6lbryggning. Trakten ar nagot av
Sveriges "matkista” och hér har den
kungliga makten haft sitt centra
under arhundraden. Det dr inte

for intet, som Gustav Vasa byggde

ett kungligt slott i Vadstena som
skydd mot anstormande fiender
ifran soder. Enligt sdgnen sa var

det slottets enorma behov av ved
till uppvdarmning som skapade
Ostgbtaslitten. Sant eller inte, men
sakerligen gick det at mycket ved till
att virma det iskalla stenslottet.

TILL LOT KOMMER ménniskor
nastan dagligen aret om, trots att
Oppettiderna pa vinterhalvaret
egentligen ar fredag och lérdag. Pa
sommaren ar det 6ppet betydligt
oftare. Kunder brukar ringa och fraga
om det gar bra att komma ut dit. Och
ar det nagon hemma sa brukar det i
regel ga bra att dven handla. Annars
ar det manga som bara kommer pa ett
besok. Det dr standigt nagot pa gang
har, det dricks en hel del kaffe och
det skrattas mycket. Den varma och
Oppna instéllningen till ménniskor
gor att platsen kidnns bade vinlig och
inbjudande.

ERIKS VAG har hela tiden haft
mjolkens vita farg. Han har velat ha
sitt eget mejeri for att ha mojlighet
att forverkliga sina egna idéer. For

12 ar sedan blev det verklighet nar
mojligheten 6ppnades pa getgarden
Lot. Getgarden pa Ostgotaslitten

ar allt det som han har dromt om.

En plats att fa gora de produkter

som han vill géra. Och att ingen
bestammer dver vad han maste gora.
Nar drommar val blir till verklighet,
sa forstdr man att man varit pa vag
dit hela tiden. Norrmannen Erik Terje
Garberg har hittat hem. Fast inte med
hjalp av ndgra fortrollade skor, som
for Dorothy i Oz. //
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