YRKESHOGSKOLEUTBILDNING |

MATHANTVERK

MEJERI - CHARKUTERI - BAGERI

ELDRIMNER OCH TORSTA AB erbjuder den ettariga utbildningen
Mathantverk: hantverksbagare, hantverkscharkuterist eller
hantverksmejerist. Efter utbildningen kan du stka jobb pa
mathantverksforetag, eller pa gardsrestauranger och -caféer,
delikatessbutiker och andra verksamheter som har koppling till
mathantverk. Vill du i stéllet starta ett eget mathantverksforetag
har du fatt en god grund for det.

KANNETECKNET FOR MATHANTVERK dr att manniskans hand
och kunnande ar ndrvarande genom hela produktionskedjan.
Mathantverk lyfter fram mat med tradition, vidareutvecklar
metoderna och skapar innovativa produkter. Under
utbildningen lar du dig att tillverka produkter av lokala ravaror
utan onddiga tillsatser, vilket skapar unika produkter med

rik smak, hog kvalitet och tydlig identitet. Du valjer en av
inriktningarna: bageri, charkuteri eller mejeri.

UTBILDNINGEN GER DIG, forutom kunskap inom respektive
mathantverksinriktning, dven en bred grund genom kurser
som exempelvis Mathantverkets mervarde och hallbarhet,
Livsmedelssakerhet samt Foretagsekonomi; allt ur ett
mathantverksperspektiv. Den teoretiska delen av utbildningen
ges i huvudsak som distansstudier for att ge dig som
studerande stor flexibilitet, medan de praktiska kurserna till
storsta del genomférs pa plats hos Eldrimner, i As, Jamtland.

EN FRAMGANGSFAKTOR | UTBILDNINGEN &r att hélften av
utbildningen bestar av praktik (Larande i arbete, LIA) hos
erfarna mathantverkare i respektive bransch. Under de fyra
praktikperioderna far du som studerande mojlighet att delta i
verksamheten hos olika mathantverksféretag runt om i landet
eller utomlands. Du véljer till stor del dina LIA-platser sjélv, med
stod av utbildningsledaren.

UTBILDNINGEN AR KOSTNADSFRI och ger ratt till

studiemedel. Du ldser 200 YH-podng pa heltid vilket innebar
40 veckors studier, varav halften ar praktik. For att soka
utbildningen behdver du ha grundldggande behorighet, dvs
gymnasieexamen eller motsvarande. Du som saknar detta har
mojlighet att soka om du aberopar reell kompetens. Till varje
utbildningsomgang antas

ca 20 studerande.

Védlkommen med din ansékan!

Yh Yrkeshogskolan

FAKTA

e Utbildningen &r ettarig. Omfattningen ar 200 YH-poang pa heltid
(40 veckors studier).

e Valbarainriktningar ar Bageri, Charkuteri eller Mejeri.

e Halva utbildningen utgors av praktik (LIA) hos mathantverksforetag
pé olika platser i landet.

e  Resten av studierna sker pa distans med ca fem platstraffar (totalt
ca 8 veckor) pa Eldrimner i As, Jamtland. Nagon av platstraffarna
kan dven komma att ges pa annan ort.

e Utbildningen &r kostnadsfri och ger rétt till studiemedel.

e  Endast grundlaggande behorighet kravs (dvs gymnasieexamen eller
motsvarande). Du som saknar detta kan aberopa reell kompetens.

e Utbildningen tarin ca 20 studerande per ar.

KURSER SOM INGAR

e Produktionsteknik inom hantverksbageri, -charkuteri eller -mejeri
(37 YH-poéng)

Larande i arbete 1-4 (100 YH-poang)

Mathantverkets mervarde och hallbarhet (15 YH-poéng)
Livsmedelskemi- och mikrobiologi (8 YH-poang)
Livsmedelssakerhet (10 YH-poéng)

Foretagsekonomi (10 YH-poang)

° Examensarbete (20 YH-poang)

Utbildningen anordnas av Torsta AB, ett kunskapscentrum for de grona
naringarna som erbjuder utbildningar och kurser for bade unga och
vuxna samt arbetar med féretags- och landsbygdsutveckling i Jdmtland.

Utbildningen genomfors av Eldrimner - nationellt resurscentrum fér
mathantverk som formedlar kunskap, ger stoéd och inspiration till
mathantverkare i hela Sverige, i starten saval som i utvecklingen av yrket.
Eldrimner hjalper foretagare genom kurser,
seminarier, studieresor, utvecklingsarbete
och erfarenhetsutbyte, allt for att

mathantverket ska utvecklas. KONTAKT:

Uthildningsledare
Viktoria Vestun

010-225 32 81
viktoria@eldrimner.com

T=rsta éELDRIMNER

Nationellt resurscentrum fér mathantverk

KUNSKAPSCENTRUM FOR DE GRONA NARINGARNA
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Anna ietz

Jarseost och
Forsa garsdsmejeri

Hantverksmejeristen Anna Rietz, som i maj
2025 tog examen fran Eldrimners och Torstas
yrkeshogskoleutbildning i mathantverk delar
nu sin arbetstid mellan Jarseost och Forsa
gardsmejeri.

- Jag arvaldigt n6jd med mina livsval,
sager Anna.
Utdver utbildningen till mathantverkare
har hon dven utbildat sig och jobbat inom
skogsbranschen, men drémmar om att bli
hantverksmejerist har hon alltid haft med
sig.

- Jag @r uppvuxen pa ett lantbruk i
Skane och jag har bade jobbat pa en fébod
och med kor.

For flera ar sen gick hon en nyborjarkurs
iystning i Eldrimners regi och sen
vaxte nyfikenheten pa att s6ka
yrkeshogskoleutbildningen. Nu trivs hon
valdigt bra med sina bada jobb.

- Jag ténker ofta att det har ar sa kul att
det kan valinte vara ett jobb! Jag kdnner en
enorm stolthet 6ver det jag jobbar med.

Osku Varis

Warbro Kvarn

Efter att Osku Varis hade avslutat Eldrimners
och Torstas ettariga yrkeshogskoleutbildning
med inriktning hantverksbageri sommaren 2022
fortsatte han jobba i skogen och drev sitt bageri
en dagiveckan. Nu har han lamnat bade skog
och bakning for att jobba med mjol pa heltid.
Under yrkeshégskoleutbildningen tillbringade
Osku en av sina praktikperioder pa Warbro
Kvarn.

- Jag trodde aldrig i min vildaste fantasi att
jag skulle jobba har nér jag borjade baka lite
hemma 2018, sdger Osku och skrattar.

Nar Warbro Kvarn byggts upp och aterstartats
efter en férédande brand 2022 har Osku fatt jobb
som produktionschef. Han har ansvar for alltifran
mottagning av spannmal, genom rensning och
skalning, vidare till malning eller méltning och
till sist for paketering.

- Det ar valdigt roligt for mig som bagare
att fa jobba med kulturspannmal i en modern
anldaggning med varierade arbetsuppgifter.

Pa Warbro Kvarn uppskattas ocksa mycket
att deras produktionschef dven ar en skicklig
hantverksbagare och bakar valdigt gott brod till
dem som jobbar dar.

Mer information
och lank till anmalan
finns pa
eldrimner.com

Hans Sunnebjer .
Faviken Lanthandel \*

For nagra ar sedan flyttade Hans
Sunnebjer och hans tjej till en gard i
Jamtland. Dar hoppas han i framtiden
kunna starta eget foretag inom smaskalig
livsmedelsproduktion, men forst vill han
gdrna vara anstalld.

Ursprungligen kommer Hans fran
Pited men har i manga ar drivit egen VVS-
firma i Stockholm och bade jobbat som
rormokare och arbetsledare. Han gick
yrkeshogskoleutbildningen i mathantverk
med inriktning hantverkscharkuteri
forra aret. En av sina praktikperioder,
eller larande i arbete som det heter pa
yrkeshogskoleutbildningen, tillbringade
han pa Favikens Lanthandel, dér han nu fatt
jobb.

- Fordelen med
yrkeshogskoleutbildningen var just
kombinationen av teori och praktik.

Att ha mojlighet att vara pa olika
praktikplatser var ocksa mycket vardefullt.

- Jag hade mojlighet att bland annat
vara i Bayern pa en mycket framstaende gard
inom hantverkscharkuteri och dessutom har
dar jag nu fatt jobb.
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