REPORTAGE =

YRKESFISKARE

STORSATSAR PA
LOKALT FORADLAD
STROMMING

OLANDS YRKESFISKARE STRAVAR NU EFTER ATT VANDA
TRENDEN MED BRISTANDE LONSAMHET GENOM ATT SATSA
PA LOKALT FORADLAD STROMMING OCH SILL.

TEXT Aksel Ydrén = FOTO Annelie Lanner

enom att for-
adla fisken med
hjalp av en filé-
maskin rdknar
yrkesfiskarna
med att 6ka var-
det pa sin fangst
mangdubbelt,
fran nagra fa kronor per kilot till up-
pemot 100 kronor. En av de engage-
rade i projektet ar Stefan Nilsson fran
Blasinge som ar en av de fa kvarva-
rande yrkesfiskarna pad Oland. Han
har fiskat yrkesmassigt sedan 1974.

- Fisket var bra fram till mitten
av 1980-talet, men darefter blev det
samre i takt med att miljoproblemen
okade och det viktiga algraset for-
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svann fran bottnarna, vilket gjorde att
fiskarnas lekomraden forsamrades,
sager Stefan Nilsson.

PA OLAND har det smaskaliga och
kustndra yrkesfisket en lang tradi-
tion och har historiskt bedrivits efter
torsk, sill, lax och plattfisk. Precis som
i manga andra traditionella fiskela-
gen har antalet aktiva yrkesfiskare
minskat under senare ar, bland annat
pa grund av 6vergodningen och ska-
dorna fran sal och skarv, vilket gor det
allt svarare att bedriva ett lonsamt
kustnira yrkesfiske. Ar 2018 fanns
det tolv aktiva yrkesfiskare kvar pa
Oland, men med hjilp av en nyligen
inkopt filémaskin for stromming och

sill planerar nagra av de nu kvarva-
rande yrkesfiskarna att borja foradla
och silja sin egen fangst lokalt. Fi-
lémaskinen ar annu inte i drift, utan
star fortfarande i en lokal i Blasinge.
Den har kostat runt en miljon kronor
och har huvudsakligen finansierats
med projektmedel fran EU:s fiskeri-
fond. Fonden syftar bland annat till
att 6ka vidarefoéradlingen av den vild-
fangade fisken for att bidra till en for-
battrad l6nsamhet inom det kustnara
yrkesfisket.

- Inkdpet av filémaskinen hoppas
jag kan gora mycket for att 6ka 16n-
samheten i det smaskaliga, kustnira
6landska fisket, sager Tore Johnsson,
yrkesfiskare i Béda pa Oland.



SILL OCH STROMMING ir bety-
delsefulla fiskarter for det svenska
kustndra yrkesfisket. Det konstate-
rar de manga salterier och fiskeldgen
som finns lings hela Ostersjokusten.
Maénga historiska kallor vittnar om
den period da strommingen bokstav-
ligen var havets silver. Redan i de is-
landska sagorna finns exempelvis det
svenska sillfisket beskrivet och enligt
forskning ska det ha sysselsatt 30 000
personer i Sverige pa 1300-talet.

AN IDAG ar strémmingsfisket av
stor betydelse for fiskforadlare och
kustndra yrkesfiskare. For manga av
dem har inkdp av egna filémaskiner
haft stor betydelse. Det menar bland
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annat Nisse och Stina Sjostrom som
driver Gamla Salteriet i Obbola vid
Umeélvens mynning. [ deras verksam-
het ingar forutom yrkesfisket en liten
gardsbutik och sommarservering. De
sdljer aven en del fisk genom den lo-
kala rekoringen.

- Vi skaffade filémaskin redan i
boérjan av 1990-talet vilket innebar
att vi kunnat salja farska strommings-
filéer till kunder och restauranger i
Umetrakten, sdger Stina Sjostrom.

NORRSUNDET utanfor Gavle ar ett
annat fiskeldge dar strommingsfisket
har starka traditioner. Fran omradet
harstammar sotare, som ar halstrade
hela strommingar. Aven béckling ar

en storsdljare for ortens fiskforadlare.
Dennis Bergman ar en av de aktiva
yrkesfiskarna i Norrsundet och han
driver tillsammans med sin far An-
ders Saltharsfjardens fisk. De saljer
bade farsk och foradlad fisk i varsin
fiskvagn.

- Ett avgérande steg i foretagets
utveckling togs da Anders under mit-
ten av 1990-talet, trots omgivningens
skeptiska instéllning, investerade i en
filémaskin for stromming, berattar
Dennis Bergman.

Med facit i hand ar det en mycket
lyckad investering som gor att Salt-
harsfjardens fisk numera kan silja
farska strommingsfiléer aven till livs-
medelsbutiker.
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FILEMASKINEN innebir ocksa att
lokala yrkesfiskare hyr in sig hos
dem for att fa sin fangst filead. Strom-
mingsfiléerna saljs farska i fiskvagnar
och kostar da 100 kronor per Kilo.

- Det ar inget problem att bli av
med strommingen, utan det ar sna-
rare svart att tillgodose den lokala
marknaden med farsk stromming,
sager Dennis Bergman och berdttar
att han under sina drygt tio ar som ak-
tiv yrkesfiskare markt hur bestanden
minskar.

- En av forklaringarna tror jag
ar den storskaliga tralning som pa-
gar nagra sjomil utanfor kusten dar
strommingen i stor utstrackning blir
till fiskmjol i danska foderfabriker.

SILL OCH STROMMING tillhér de
animaliska livsmedel som har lagst

uppmdtt klimatpaverkan; lagre an
exempelvis kyckling, dgg och bla-
musslor. Fisket efter stromming sker
ocks4 lings hela Ostersjokusten, dven
om strommingen Overgar till att bli
sill d@ man passerar en grans mellan
Kalmarsund och Polen enligt ett kung-
ligt dekret frdn 1500-talet. Aven hal-
ten av dioxiner och andra miljoéfarliga
dmnen som PCB och kvicksilver har
under det senaste drtiondet minskat
kraftigt i Ostersjon och bidragit till
en aterhdmtning av flera toppredato-
rer som sal, havsorn och utter. Detta
har i sin tur bidragit till att en stor
del av den stromming som fingas be-
finner sig under Livsmedelsverkets
gransvarden, men det forekommer
fortfarande stromming med for hoga
halter, vilket gor att Livsmedelsver-
kets rekommendationer kvarstar. Re-

kommendationerna innebar att barn,
ungdomar och kvinnor i barnafédan-
de alder samt gravida och ammande
inte bor dta denna fisk mer an tva till
tre ganger per ar. De som inte tillhor
dessa grupper kan diaremot riskfritt
dta stromming en gang i veckan. Ge-
nom att anvdnda foradlingsmetoder
som sanker fetthalten, som rékning
och gravning, har man dven sett att
halterna av dioxiner och PCB kan re-
duceras med upp till 25 procent.

I FINLAND har forskaren Anu Tu-
runen studerat grupper som ar hog-
konsumenter av Ostersjéfisk och i en
doktorsavhandling vid Kuopi univer-
sitet kommit fram till att nyttan med
att ata fet fisk 6verstiger de eventuella
skadliga effekterna av de miljogifter
som fo6ljer med fisken. //

ELDRIMNER DRIVER NYTT FISKPROJEKT
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Eldrimner har beviljats projektme-
del fran Jordbruksverket for att fram
till varen 2020 driva ett projekt som
syftar till att 6ka intresset for Sveri-
ges gastronomiska kulturarv.

Fokus kommer vara den tradi-
tionella fiskforddlingen och genom
att inventera, sammanstilla och
anpassa kunskapen kring gamla for-
adlingstekniker ar tanken att detta
ska kunna starka mathantverkarnas
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kunskap och ligga till grund for pro-
duktutveckling.

Redan under arets Saerimner pa
Hogbo bruk, 15-17 oktober kommer
deltagare kunna ta del av projektet
genom ett seminarium med forska-
ren Adam Boethius som genom sin
upptackt av 9 000 ar gamla fiskben
dragit slutsatsen att varldens adldsta
fermenteringsanlaggning fanns i
Sverige.
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