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Gunnar Rundgren ar en fore detta bonde, for narvarande konsult och skribent. Han bodde lange pa
Torfolk Gard i Varmland. Nu jobbar han for Grolink AB, ett konsultbolag for ekologiskt lantbruk,
Under hela hans liv har han varit engagerad i mansklighetens utveckling och var relation till
naturen. Detta har resulterat i en bok: Tradgarden Jorden.

Gunnars foredrag hade ett stort perspektiv dar han framholl manga intressanta kopplingar mellan
det vi ater i Sverige och det som jordbrukare pa andra platser i véarlden producerar. Den
genomgaende fragestallningen var om vi som bade producenter och konsumenter verkligen vill
spela pa den globala matmarknadens spelplan eller om vi kan/orkar/vill skapa vara egna spelregler
for var egen spelplan.

Som matindustrin ser ut idag har jordbruket utvecklats till att bli en komponentindustri, inte helt
olik bilindustrin. Bit for bit satts den slutliga maten ihop med delar fran hela vérlden. Vi maximerar
och optimerar bade produktionsleden och konsumtionsleden. | mataffaren &r det en lika
monokulturell situation som pa manga jordbruksfalt runt om i varlden.

Jordbrukarna &r i en paradox; det blir farre och farre jordbrukare, men de som &r kvar ar for
effektiva vilket leder till ett Gverskott pa jordbruksprodukter. De flesta jordbrukare ar ocksa
monokulturodlare, det vill séga de satsar antingen bara pa spannmal, eller pa kéttdjur eller pa
vallproduktion. Allt fér att kunna maximera och optimera produktionen.

Jordbruket dr den mest effektiva industrin per anstélld i varlden. Denna ¢kade rationalisering i
jordbruket innebadr i sin tur en avfolkning av landsbygden. Trots att det &r pa landsbygden som
jordbruksproduktionen sker, svélter 70 procent av landsbygdens befolkning, globalt réknat.

Storsta problemet med skdrdedkningarna och rationaliseringarna &r att de har haft ett hogt pris.
Aralsjon och Kaspiska havet ar skrammande exempel pa sjéar som bara pumpats ut till bevattning.
Grundvattenytan faller snabbat i stora delar av vérlden. Konstgodsel leder till fororeningar av sjoar
och hav, med alghlomning och ddda bottnar som foljd. Nitrathalterna i grundvattnet stiger, och den
biologiska mangfalden i odlingslandskapet forandras. Problemen med bekampningsmedel ar
mycket stora och Varldsbanken, som ju i stort inte precis ar nagon foresprakare for ekologiskt
jordbruk, uppskattade 2008 att 350 000 manniskor dor arligen av anvandning av kemiska
bek&mpningsmedel. 41 miljoner anges lida av olika effekter av bekdmpningsmedel.

I den industrialiserade delen av vérlden &r det inte sannolikt att vi kan -eller bor - driva upp
skordarna hogre, i stallet bor vi soka att 6ka utrymmet for andra arter &n var mat i
jordbrukslandskapet. Men i de delar av varlden dar de manga nya manniskorna kommer fodas finns
mycket stora mojligheter att 6ka skordarna, som fortfarande ar pa den niva de var har for
hundrafemtio ar sedan. Och det ar fullt mojligt att géra det med ekologiskt riktiga metoder och dar
det smaskaliga mathantverket kan spela stor roll i att bade forsorja den brukande familjen och den
lokala matforadlaren men &nda ge ett litet 6verskott som kan exporteras till andra lander.

Om vi slésar mindre kommer vi ha mer kvar, det &r nog ratt uppenbart for alla. Uppemot en
tredjedel av all mat som produceras i varlden, 1,3 miljarder ton, gar till spillo, i teorin tillrackligt for
att foda en lika stor befolkning till. Utan tvekan sa finns det en potential har, men Gunnar tror inte
att den &r sa stor som manga tror. Det som slarvigt kallas ”svinn” har manga olika komponenter.
Genomsnittskonsumenten i Europa och Nordamerika slanger ungefar 100 kilo mat per ar, medan de
i Afrika inte ens slanger 10 kilo, trots att valdigt fa manniskor i Afrika har kylskap eller andra



lampliga utrymmen for att lagra mat. I sjalva verket tror Gunnar inte att det ”slangs” nagon mat av
de allra fattigaste, om den inte &ts av nagon gamling sa &ts den upp av kycklingar.

Att diskutera forandrade matvanor &r den del av matekvationen som tilldrar sig mest
uppmarksamhet. Men tyvarr diskuteras fragan valdigt endimensionellt. Vissa diskuterar den utifran
en i huvudsak etisk utgangspunkt i om det ar ratt att doda djur, andra utifran en eller annan kostlara,
ytterligare andra utifran effekterna pa klimatet. Vad vi ater ar faktiskt i ganska liten utstrackning ett
uttryck for vad vi vill ha utan mer ett uttryck for vad som gar att producera (pa ett billigt sétt). Trots
att kokstrenden i Sverige gor att vi koper tidsbesparande koksmaskiner i en aldrig tidigare skadad
utstrackning, koper vi mer halvfabrikat an nagonsin.

Jordbruket ar ett system som bygger pa samverkan mellan manga delar. Hur man bedriver jordbruk
bestammer vad man kan fa ut av det, och i vilka proportioner olika typer av livsmedel kommer
produceras. Lika lite som vi ser — eller vill se — nagra élgar pa Afrikas savann, sa kan vi forandra de
platsgivna foérhallanden som bestammer hur jordbruket bedrivs och darigenom hur var kost behéver
utformas. Det &r inte bara kott eller inte kott som ar meningsfullt att diskutera nar det géller
mojligheterna att producera mer mat fran marken. Rotfrukter producerar till exempel mycket mer
mat per ytenhet an spannmal, men de ar mer arbetskravande och svarare att mekanisera, vilket &r
anledningen till att vi inte odlar mer av dem.

Genom att tillaga maten fick kroppen mer energi sa att var hjarna kunde tillvaxa. Fragan ar vad som
hénder nédr den enda mat vi stoppar i oss & monokulturell och fabrikstillagad?
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