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HANDLAD

KONSUMTIONSMJOLK

Paneldiskussion med Kristina Akermo, Oviken Ost, Jérgen Andersson, Fjillbete, Ulla Nordstrém och Mats Lindblad,
Livsmedelsverket samt Michel Lepage, gardsystningsradgivare med hela vérlden som arbetsfalt.

Moderator: Marianne Wanger

en verkliga
”kioskvialtaren”
under Seerimner

blev debatten om

den obehandlade

konsumtionsmjol-

ken. Anledningen

var Livsmed-
elsverkets forslag till nya nationella fore-
skrifter for omrédet “smé& mangder av pri-
maérprodukter” som kan séljas direkt fran
garden. De ror omradena fisk, honung, dgg,
kott, musslor och obehandlad mjolk, gradde
och ramjolk.

Nir det giller den obehandlade mjolken
har Livsmedelsverket valt att helt forbjuda
forsaljningen, nagot som verkligen uppror-
de seminariedeltagarna.

- Varfor ska alla bonder dras éver en
kam om det nu rakar vara nigra som salt
skitig mjolk pa storjordbruk i sodra Sverige?
undrade Kristina. I alla tider har vi i min
by kopt mjolken direkt fran en bondgard
med friska kor som behandlats pé ett kor-
rekt satt. Samhallsekonomiskt dr det idioti
att mjolken forst méste transporteras till
Sundsvall, dir den packas och transpor-
teras ut till butikerna. Sedan ska vi bybor,
grannar till bonden, dka till ndrmaste tatort
for att kopa en mjolk som vi tycker smakar
betydligt saimre!

Jorgen, som har ett atal mot sig liggan-
de for att han silt obehandlad mjélk i Are,
fyllde pa:

- Mjolken dr aldrig battre dn nédr den
kommer direkt fran kon! Denna goda och
nyttiga ravara férvagras vi nu. Folk borde fa
fatta egna beslut om vad de ska &ta!

- Men vad innebér nu det hir nya for-
slaget? undrade Marianne och véande sig till
Livsmedelsverkets representanter.

- Vi har haft krav pd att konsumtions-
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mjolken ska pastoriseras sedan 1937, sade
Ulla, men hittills har man kunna sélja opas-
toriserad mjolk i sma mangder direkt till
konsument pé sin gard. Nu, vid 6versynen,
har vi valt att sdtta gransen vid 0.

- Orsaken ar riskerna med framfor allt
campylobacter och EHEC, framholl Mats
Vi har haft fall i Sverige med sjukdomsut-
brott orsakade av de hér bakterierna. Be-
traffande campylobacter ar sjukdomsbesva-
ren overgdende. Det farliga med EHEC éar
att den bakterien kan orsaka njurskador hos
barn, fortsatte han.

- EHEC har kommit till Sverige under
1990-talet och under 2000-talet har vi bér-
jat se tydliga fall. Vihar idagklara problem
och under senare tid har smittskyddsinsti-
tutet fatt 300-400 fall rapporterade per ér.
Det kan jamféras med Finland som bara har
30-40 fall per ar.

Star den obehandlade mjolken for alla
de har fallen?

- Nej, nej, sd ar det absolut inte, fortyd-
ligade Mats. Det dr si fa manniskor som kan
fa tag pa den mjolken. Men det finns fall av
EHEC som kan kopplas till att man druckit
obehandlad mjolk.

- Varfor ser det ut sd hér? fragade Ma-
rianne.

- Ja, det kan bero pé att vi under senare
ar fatt en okad livdjurshandel 6ver granser-
na, men det dr bara en spekulation.

- Var dok de har fallen upp?

- I s6dra Sverige, framf6r allt Halland,
sade Kristina Akermo. Det ir i storjordbruk
dér djuren ar hart drivna och far en onatur-
lig foda i form av t ex majsensilage. Korna
skiter mycket och det skvitter. Det ar inte
mjolken i sig som ér farlig, det dr produk-
tionsforhéllandena och rutinerna kring hur
korna skéts och hur mjélkningen sker.

- 1 USA ér det 9,4 miljoner som dricker

opastoriserad mjolk och man har bara 42
sjukdomsfall per ar, framholl Jorgen. Det
finns ménga andra langt virre bakteriekal-
lor. Varfor méste Livsmedelsverket infora sa
hérda regler betraffande obehandlad mjolk?

- Vi dr ménga som inte forstar proble-
met, framholls det ur publiken. Kyckling ér
vil ocksa farligt, men den far vi dta.

- Kéttfars och thaimat 4r det manga
som blivit daliga av, men det forbjuds inte,
sade nagon annan.

- Vi har vér tradition av att pastorisera
och att dricka mjolk. Sarskilt for barnen ar
mjolken den viktiga maltidsdrycken och
barnen maste vi skydda, sade Ulla.

- Men vi har flertusenariga traditioner
av att dricka opastoriserad mjolk, kontrade
Kristina.

- Varfor detta férmynderi just betraf-
fande mjolken, Folk dricker sprit och har
barnen med nir de kor bil.

- Det dr 750 ganger storre risk att av-
lida i trafiken édn att behova besoka sjukhus
pé grund av att man druckit obehandlad
mjolk! sade Jorgen.

- Ni kor 6ver den svenska gastronomin
med det hidr forslaget, framholl en stock-
holmskrogare. Vi kockar vill fortsatta kopa
opastoriserad mjolk, den dr hilsosam och
har goda egenskaper i matlagningen.

- Det dringet problem, sade Ulla. Nikan
fortsitta att anvinda den mjolken i matlag-
ningen och de som gor ost far anvinda den
i ystningen. Vi vill bara ta bort méjligheten
till direktkonsumtion av obehandlad mjolk.

Marianne véinde sig till Michel: Hur
kommer det sig att man far kopa opastorise-
rad mjolk, till och med i affarerna i Frank-
rike?

- I Frankrike lyfter myndigheter och
forskare numer fram de positiva effekterna
av opastoriserad mjolk. Studier har visat
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"Svenska producenter dr
definitivt inte samre dn franska,

kanske bdttre!”

och allergi. I USA har man ocksa sett att
laktosintoleranta barn kan bli friska av obe-
handlad mj6lk. Den mjolken kan forbattra
immunforsvaret och begrinsa sddana mikro-
organismer i tarmsystemet som ar resistenta
mot antibiotika. Den obehandlade mjolken
sdljs bade i handeln och pé gardarna. Ménga
bonder skaffar ocksa mjolkautomater, som de
kan fa investeringsbidrag for. Och vi har re-
gelverk for hur mjolken produceras, transpor-
teras och forvaras. Sarskilt viktigt 4r det med
regler for férvaringen av obehandlad mjolk.

- Jag ar verkligen forvanad over att ni i
Sverige gar at motsatt hall och infér 0-gréns.
Svenska producenter dr definitivt inte sémre
an franska; kanske battre! Och ni har goda
erfarenheter av sjalvkontroll: producenterna
kan sjilva ta ansvaret for att kontrollera sin
mjolk och i samarbete med myndigheterna
finna bra losningar pa sikerheten.

- Varfor kan inte vi i Sverige gora som i
Frankrike?

- Vi har naturligtvis diskuterat de
16sningar som Michel tar upp, sade Ulla, men
vi har varken tradition eller utbildning som
gor att vi klarar kontrollen. Vi méste lagga oss
pa noll.

Kristina undrade om man inte kunde
kompromissa och lata de som salt prickfritt i
alla &r, f3 fortsitta, men Ulla trodde inte att
det skulle gd; det kunde bli for dyrt och for
svart.

Mats instamde i att vissa positiva effekter
av obehandlad mjolk har konstaterats pa al-
lergier hos barn, men menade att njurskador
ar virre an allergier.

De producenter som fanns med pé semi-
nariet uttryckte sin starka vilja att ta pa sig
ansvar for egenkontrollen av mjélken.

- Vi producenter dr kanske mest ange-
ligna om att silja hdlsosamma och “rena”
produkter. Vi tar girna pa oss ansvaret och
kostnaderna for kontrollerna.

- Ja, absolut, sade Kristina. Och konsu-
menterna betalar garna lite mer for den obe-
handlade mjolken! Fanns den i affaren skulle
ménga fler kopal!

Flera i publiken betonade just detta: Allt
fler vill kopa obehandlad mjolk; allra mest av
hélsoskal.

— Men det r ocksa trendigt — inte minst i
storstdderna, sade nagon.

Ulla menade att hon inte kunde sté pa se-
minariet och lova nagot. Men hon var positiv
till att fa forslag:

- Vidr inte sa glada 6ver hardare regler vi

jobbar ju med att forenkla regelverket. Kan-
ske finns det en 6ppning for mojligheter till
dispens, men det har vi inte tagit stallning till.

Hon betonade att lagforslaget géller
gardsforsdljning; butiksforsdljning dar over
huvud taget inte aktuellt att diskutera.

Diskussionen kom in pa fragan om mjélk-
bondernas situation:

- Vi dr en ndring i kris, framholl en
mjdlkproducent fran Orebro lin och Bodil
Cornell f6ljde upp:

- Mjolkbonderna forsvinner, varfor inte
vénta lite sa att vi far tid pa oss att hitta po-
sitiva losningar betrdffande den obehandlade
mjolken?

- Det finns tva sitt for oss att overleva,
sade en mjolkbonde i publiken. Det dr att
foradla eller korta kedjan fran producent till
konsument. Det dr inte realistiskt att alla ska
forddla sin mjolk till ost. Det dr livsavgérande
f6r ménga att kunna sélja mjolk fran garden.

- Det ér ett hart slag mot néringen och
mot var yrkesstolthet att Livsmedelsverket
anser att var mjolk ar farlig, sade en mjolk-
bonde frin Virmland. Ska vi inte ha nagot
jordbruk i Sverige?

- Jo, och vi framhaller hela tiden mjol-
kens virde, svarade Ulla.

Michel undrade om inte Livsmedelsver-
ket tills vidare kunde ta bort fragan om den
obehandlade mjo6lken ur sitt lagforslag kring
livsmedel i sma mangder:

- Om man véntar nagra ar och under den
tiden viljer ut ett antal gérdar i ett forsok som
bygger pa forskningsresultaten fran USA och
Frankrike, da har ni ett battre underlag for
beslut!

- Ja, vi méste tdnka pé framtiden och hitta
utvdgar for att kunna silja den obehandlade
mjolken, framholl Bodil.

- I dagsldget kan vi inte gora nagot for
framtiden, svarade Ulla. Men vi ser fram
emot era remissvar. //

Debatten holls den 9 oktober och manga mjolk-
producenter och mathantverkare anmdlde att de
ville komma till tals i den remiss, som skulle vara

inldmnad 18 oktober.
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